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ARGUMENT

Simpozionul constituie o alternativa la nevoia de formare continud a personalului didactic,
oferind astfel un spatiu optim schimbului de idei si de experiente didactice. Prin propunerea celor
cinci sectiuni, am urmarit implicarea deopotriva a cadrelor didactice de la toate nivelurile: pre-
primar, primar, gimnazial si liceal, precum si a bibliotecarilor si secretarilor.

O resursd umana bine pregatitd si un leadership de calitate sunt ingredientele fara de care
nu se poate vorbi de culturd organizationald puternica. Liceul de Arte ,,Balasa Doamna”, avand 1n
vedere structura sa, este unic in Invatamantul ddmbovitean si, prin specificitatea demersului didactic
pe care 1l desfasoard, isi asumd statutul de catalizator cultural al comunitatii. Experienta altor
sisteme educationale a aratat ca sansele unei educatii de calitate depind foarte mult de capacitatea
angajatilor de a lucra in echipa, de a Impartasi experiente si exemple de bune practici.

Consideram ca simpozionul va fi de un real sprijin in activitatile didactice instructiv-
educative ale colegilor nostri profesori, iar sugestiile metodologice inovative si informatiile
stiintifice pertinente vor asigura un plus de valoare actului educational, putand fi abordate, cu
usurintd, la clasd. Altfel spus, activitatile simpozionului pot demonstra ca o educatie de buna
calitate presupune aplicarea modelului diversitatii prin abordare diferentiatd, dar si facilitarea
exemplelor de bune practici. Nu in ultimul rand, simpozionul oferd dascililor care predau arte
posibilitatea de a impartasi experiente frumoase, care pot constitui modele in desfasurarea
activitatilor de la clasa. Simpozionul se constituie, prin sectiunea 5, ca o oportunitate de
perfectionare pentru personalul didactic auxiliar din scoli.

Obiective propuse:

Imbunatitirea capacitatii cadrelor didactice de a propune si realiza activititi educationale
de calitate, prin participarea la activitati de formare continua;

Cresterea rolului cadrelor didactice ca multiplicatori de educatie;

Impartasirea de exemple de buna practica si crearea de modele de activitati didactice.
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SECTIUNEA 1

IMBUNATATIREA CALITATII PROCESULUI
DIDACTIC SI A REZULTATELOR INVATARIL.
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI
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EDUCATIA INCLUZIVA - EDUCATIE DE CALITATE PENTRU
TOTI

Ates Nadea
Gradinita PN.Nr.12, Arad, jud. Arad

Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila, care isi Indeplineste menirea
de a se adresa tuturor copiilor, fira discriminare. In intreaga lume, din ce in ce mai multi copii care
provin din medii defavorizate, urmeazi gradinitele, scolile primare sau gimnaziale. In cele mai
multe tari, se stipuleaza prin lege, cd toti copiii trebuie sd beneficieze de educatie. Educatia
incluziva are ca principiu fundamental un invatamant pentru toti, impreund cu toti, care constituie
un deziderat si o realitate ce castiga adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de
integrare/ incluziune.

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie cd este sau nu un copil cu
dizabilitati. Toti copiii au dreptul la educatie, in functie de nevoile lor.

Gradinita are rolul de a sprijini familiile sa aiba incredere in resursele proprii, sa faca fata
greutdtilor cu care acestia se confruntd. Pentru a evalua copilul, educatoarea trebuie sa aiba in
vedere competentele si capacitatile educationale ale fiecdrui copil si sd identifice: cum este fiecare;
ce stie fiecare; ce face fiecare; cum coopereaza cu ceilalti.

Educatia incluziva cauta sa raspunda nevoilor de invatare ale tuturor copiilor, tinerilor si
adultilor, cu un accent deosebit pe cei vulnerabili din punctul de vedere al marginalizarii si
excluziunii sociale. Educatia incluziva presupune un proces permanent de imbunatatire a institutiei
scolare, avand ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a
sustine participarea la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati. Scolile
obisnuite cu o orientare incluziva, sunt cele mai eficiente mijloace de combatere a discriminarii §i
creeazd comunitati primitoare, dezvoltdnd o societate incluzivd si oferind tuturor accesul la
educatie.

Scoala incluzivd presupune, in primul rand, recunoasterea dreptului fiecarui copil la
educatie, si apoi intelegerea diferentelor de adaptare si invatare, specifice fiecarui copil in parte, ca
fiind naturale. Desigur, procesul de transformare a scolii traditionale intr-una incluziva cere timp si

tehnici noi de abordare din partea fiecarui profesor. Principiul egalitatii de sanse reprezinta
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conceptul de baza al scolii incluzive, prin aplicarea caruia aceasta contribuie la anularea diferentelor
de valorizare bazate pe criterii subiective, de ordin etnic sau social. Incluziunea la nivel scolar se
realizeaza prin respectarea si valorizarea diferentelor socio-culturale existente in randul elevilor si
prin promovarea bogatiei si a diversitatii experientei educative care rezultd din aceste diferente,
scoala incluziva devenind astfel o scoald deschisa tuturor, o scoald prietenoasd, flexibild, o scoala
care abordeaza procesul de predare - nvatare - evaluare intr-un mod dinamic si atractiv, o scoala
care, prin sprijinul pe care il ofera tuturor copiilor, se constituie intr-un factor de baza al incluziunii
sociale, contribuind la eliminarea prejudecatilor legate de apartenenta la un anumit mediu si la
Spargerea barierelor existente intre diferitele grupuri din interiorul unei comunitdti. O scoald
incluziva este o scoala deschisa catre orice elev, o scoala care primeste orice elev, il valorizeaza si 1l
face sd se simtd acasa. Este, as spune, scoala ideald, unde toatd lumea se duce cu placere si toti
copiii sunt ajutati sd-si atingd maximumul potentialului nativ. Este scoala care oferda sprijin
accentuat pentru acei copii care au nevoie. Din pacate, realitatea nu este intotdeauna la nivelul
idealului. Exista multe practici care genereaza disconfort in randul elevilor, parintilor si uneori chiar
si al cadrelor didactice. Tendinta de a ignora copilul care are un ritm de invatare mai lent e un
fenomen foarte raspandit, si nu se tine cont cd acel copil nu are neapdrat un nivel sciazut de
inteligenta ci pur si simplu un alt ritm de Invétare. Copiii care provin, de exemplu, din Invatamantul
special si au fost integrati in scolile de masa trebuie sa faca fata acelorasi standarde ca si ceilalti

copii, si astfel se confruntd cu fenomene de excludere sau de ignorare.

Bibliografie:

e Vrasmas Ecaterina, Educatia copilului prescolar, Editura Pro Humanitas, Bucuresti,
1999;

e Vrasmas Ecaterina, Introducere in educatia cerintelor speciale, Editura Credis,
Bucuresti, 2004.

e Robu Maria, Empatia in educatie - Necesitati pedagogice moderne, Editura Didactica

Publishing House, Bucuresti, 2008
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LES PRINCIPALES METHODES POUR CONNAITRE LE
PSYCHISME DE L'ELEVE-ETUDE

Professeur Chenaru Cristina

Scoala Gimnaziala ,,P.H. Zangopol ", Buzau

Les méthodes de psychologie sont des structures algorithmiques, des programmes qui
régulent l'activité des connaissances, aidant l'enseignant a dépasser le niveau de connaissances
empiriques de I'étudiant. Le but de l'utilisation de ces méthodes est de déterminer les
caractéristiques psychologiques de chaque ¢léve afin que l'enseignant puisse concevoir les
procédures d'enseignement les plus appropriées a suivre, les conditions les plus appropriées pour les
activités d'enseignement et les actions d'assistance psychopédagogique requises dans certaines
situations.

L'observation peut étre faite spontanément, lorsque l'enseignant a la possibilité de suivre
librement certains comportements pertinents de ['¢leve ou systématiquement, lorsque ces
comportements sont suivis selon des paramétres spécifiques proposés ci-dessus. Avantages de
I'observation: simplicit¢ de la méthode (les capacités d'observation que nous utilisons sont
également activées dans le cas de connaissances empiriques), facilité d'application (aucun moyen ou
outil spécifique n'est nécessairement requis), tendance a n'observer plus facilement que ce qui est
contrasté, a étre influencé par des informations antérieures sur le sujet, la tendance de 1'observateur
a catégoriser ou interpréter immédiatement les aspects observés a partir de I'expérience personnelle,
a donner des connotations ou des significations personnelles aux faits observés; la tendance a
sélectionner les aspects comportementaux qui souscrivent a une théorie ou hypothése initiale de
I'observateur (la tendance de I'observateur a observer en particulier les comportements attendus) le
changement possible dans le comportement de 1'€leéve observe.

Conditions nécessaires a une bonne observation: l'observation doit &tre sélective (le
comportement en question doit étre bien défini, opérationnalisé). Par exemple, pour observer si un
¢léve est sociable ou non, il faut commencer par opérationnaliser ce trait en comportements
concrets et facilement observables: sociable = communique, participe avec plaisir aux activités de
groupe, s'implique activement dans les taches scolaires impliquant, aide les autres sur de sa propre

initiative, etc. établir un plan d'observation, l'¢léve doit étre observé plus longtemps et dans
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différentes situations, le plus rapidement possible, constatation immédiate des informations, des
comportements, l'observation doit étre faite le plus discrétement possible.

La méthode biographique implique 1'analyse systématique des données sur le mode de vie
passé et actuel d'une personne. Cette méthode ne doit pas se limiter a la collecte d'informations, car
les sources susmentionnées ne peuvent donner que des informations partielles. La spécificité de la
méthode biographique consiste dans la systématisation et l'interprétation scientifique des données.
Conditions de validité des interprétations: le sentiment de certitude subjective (une interprétation est
valable si celui qui la propose est convaincu de sa vérité); la conformité aux faits connus expliquent
tous les faits connus); expérimentation mentale (G. Allport suggere que nous imaginions la vie
d'une personne sans la présence d'un événement que nous considérons comme important,
respectivement, il n'est pas important et toute interprétation qui l'inclut est erronée);

La conversation - II s'agit d'une conversation entre deux personnes, menée selon certaines
regles méthodologiques visant a obtenir des informations sur une personne, liées a un sujet
préalablement établi. Afin de remplir les conditions d'une connaissance scientifique, la conversation
doit avoir un caractére prémédité, un objectif bien défini (visant, bien slr, des objectifs
psychologiques) et de suivre certaines regles. Types: conversation standardisée (avec des questions
prédéfinies); maintenir 'intérét de 1'éléve pendant la conversation, le souci de 1'enseignant pour des
résultats authentiques (le 1'éléve peut avoir tendance a donner une image positive de soi),
'observation constante des réactions non verbales de I'éléve (ces informations confirmant ou
complétant ce que dit I'¢leve) assurant un climat détendu. La valeur de cette méthode dépend en
grande partie du respect des conditions évoquées, mais aussi de l'expérience pratique de celui qui la
dirige, de la maitrise de l'application des connaissances en psychologie de certaines techniques,
parmi lesquelles on citera: 1'expression de la compréhension de 1'enseignant a la fois du contenu
informationnel et de 1'état émotionnel transmis par I'éléve.

La réflexion: implique l'expression de la compréhension de l'enseignant a la fois du
contenu informationnel et de I'état émotionnel transmis par I'¢leve. Cette capacité implique
I'utilisation de phrases qui, en plus de communiquer aux éléves que leur message a été compris, leur
résument ce qu'ils ont dit: En d'autres termes, la paraphrase la capacité a reformuler I'essentiel dans
ce que dit I'éléve fait référence a... résumé: fait référence a des phrases qui, en plus de paraphraser
ce que dit 1'¢leéve, fournissent également une trame pour récapituler le contenu du message plus
complexe.

L'enquéte par questionnaire » est l'une des méthodes de connaissance sociale les plus
utilisées. La collecte de données se fait a l'aide de ses outils - le questionnaire et I'entretien. Le
questionnaire est une forme de conversation dans laquelle au moins les réponses sont données par

¢crit. De maniére a obtenir des données aussi précises que possible sur une personne ou un groupe
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de personnes. L'objet de la connaissance doit se situer dans le domaine des informations détenues
par une personne ou un groupe, attitudes, opinions, comportements, motivations

Le questionnaire: Avantages: enquéte sur plusieurs sujets en méme temps, l'interaction
entre le répondant et le questionneur est beaucoup plus faible que dans le cas d'une conversation, ce
qui rend 1'éléve moins influencé. Inconvénients: utilise la connaissance de soi des ¢éleéves, qui est
subjective; étre influencé par la tendance de fagade

M¢éthode de test - contrairement au questionnaire, le test est une méthode caractérisée par
un haut niveau de précision et d'objectivité. si dans le cas du questionnaire les questions portent sur
'opinion de 1'étudiant concernant un certain aspect (ex: vous considérez-vous comme une personne
intelligente ?) dans le cas du test I'aspect visé est mesuré avec précision.

L'expérimentation - est la méthode par laquelle certains faits sont provoqués dans des
conditions bien définies afin de vérifier une hypothése et la classification des faits, 1'établissement
de relations entre eux); l'expérimentation proprement dite (provoquer le phénomeéne dans certaines
conditions pour vérifier la hypothéses précédemment développées); le traitement des données
expérimentales (I'utilisation d'inférences statistiques et leur interprétation pour formuler une

conclusion finale).

Bibliographie:

e https://online.profedu.ro/course/view.php?id=303

13



ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

SCENARIU DIDACTIC

Prof. Duica Mihaela Elena

Liceul Teoretic”’lon Heliade Radulescu” Targoviste, jud. Dambovita

OBIECTUL: Chimie

CLASA: a Xl-a

TEMA: Produsi macromoleculari

TIPUL LECTIEI: de recapitulare si sistematizare a cunostintelor anterior dobandite

DURATA: 2 ore

AN SCOLAR: 2021-2022

LOCUL DESFASURARII OREI: Laboratorul de chimie

OBIECTIVE COGNITIVE:

»  Aprofundarea si sistematizarea cunostintelor despre reactia de polimerizare si
policondensare;

»  Analiza experimentald a proprietatilor compusilor macromoleculari;

>  Intelegerea importantei practice a produsilor macromoleculari.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1 — sa defineasca reactia de polimerizare, copolimerizare si condensare;

O, — sa realizeze o clasificare a compusilor macromoleculari indicand criteriul de
clasificare;

Os— sd scrie corect reactiile chimice ale proceselor dintr-o schema- program;

O4 — sa verifice experimental proprietatile fizice ale produsilor macromoleculari;

Os— sa interpreteze rezultatele obtinute experimental si sa tragd concluzii pe baza
observatiilor experimentale.

METODE DIDACTICE: conversatia, experimentul de laborator, problematizarea,
modelarea.

MATERIALE DIDACTICE: materiale plastice, fibre sintetice, substante chimice,

sticlarie de laborator, fise de lucru.

ORGANIZAREA ACTIVITATII DE iNVATARE:
14
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I. Reactualizarea cunostingelor prin stabilirea cu clasa a unui plan de recapitulare:
1.  Clasificarea produsilor macromoleculari ( dupa origine, tip de reactie, etc.).
2.  Reactia de polimerizare:
- definitia;
- monomeri vinilici;
- mecanism de reactie;
- polimeri vinilici;
- cauciucul;
- importanta produsilor macromoleculari.
3. Reactia de policondensare:
- definitie;
- caracteristici;
- policondensare.

4.  Proprietatile produsilor macromoleculari.

Il.  Prezentarea unui exercitiu problematizat

Activitatea profesorului:

% Profesorul distribuie elevilor fisele de lucru care contin problema propusa spre
rezolvare.

«  Da indicatiile necesare privind modul de lucru si va urmari pas cu pas activitatea

elevilor in formarea capacitatii de a corela anumite notiuni si factori, de a stabili concluzii.

Fisa de lucru.

1. Se da schema — program:
15
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Cauciuc ratnlic Polipropeni F.izini ghiptahice,

eXpozIvl

85.71%C

Acnlonitril — 1420%H — Glicerina
M=29
L
Poliacrilonitnl Fenol — Eelon
L
Fibra melana Bachehta
Se cere:
. Sa se scrie ecuatiile reactiilor chimice din schema- program.
. Sa se explice tipul de reactie prin care s-a format fiecare compus si importanta lui in
practica.

= Sa se schiteze mecanismul reactiilor de polimerizare intalnite in schema.

2. Sa se formuleze o schema prin care sa se obtina naylon - 6,6 pornind de la butadiena.

Activitatea elevilor:

. Elevii sunt solicitati, prin parcurgerea schemei — program, sa stabileasca unele
aspecte generale legate de reactiile de polimerizare, policondensare si copolimerizare.

o Elevii vor trece in caiete solutiile rezolvarii acestei probleme. Profesorul solicitd un
numadr cat mai mare de elevi prin scrierea de catre acestia pe tabla a reactiilor chimice, pentru a veni
in sprijinul elevilor cu un nivel mai scazut la invatatura. Se discuta fiecare reactie din schema.

l11. Verificarea proprietatilor fizice, chimice, mecanice ale produsilor macromoleculari

16
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prin activitati experimentale independente. Prin aceastad activitate experimentala elevii sunt solicitati
sd” descopere” proprietatile produsilor macromoleculari studiati, sd-si fixeze cunostintele studiate
anterior, intr-un context nou.

Activitatea profesorului:

Profesorul distribuie fisa experimentald dand indicatii asupra modului de lucru al
experimentelor si urmareste modul in care elevii manuiesc substantele si ustensilele, facand apecieri
asupra celor care lucreaza corect.

Fisa experimentala:

Experimentul nr. 1

Avand la dispozitie bucati de polistiren, plexiglas, policlorurd de vinil, bachelita,
polietend, cauciuc sintetic, se cere:

a.  Supune aceste materiale incalzirii ( fard a le degrada).

b. Supune aceste materiale actiunii unor solventi ( benzen, cloroform, diclor etan,
ciclohexanona).

Ce concluzie tragi din aceste experimente 1n legatura cu structura lantului macromolecular
si cu tipul de reactie prin care s-au format macromoleculele respective?

Pe baza observatiilor deduse completeaza urmatorul tabel:

Materiale Tipul de reactie prin Comportarea Actiunea
care se formeaza la Incalzire solventului

1. Polistiren

2. Plexiglas

3. Policlorura de vinil
4. Polietena

5. Cauciuc sintetic

6. Bachelita

Experimentul nr.2

In eprubete separate se vor trata bucati din urmitoarele materiale: folie de polietena,
policlorura de vinil, tesatura textila din relon, din tergal si din melana, cu o solutie de acid sulfuric
de concentratie 40 — 50 %.

Ce poti spune despre structura produsilor macromoleculari studiati?

Pe baza observatiilor deduse completeaza urmatorul tabel:

Materiale Tipul de reactie prin care Comportare chimica

se formeaza (‘sub actiunea H2SOs4)

17
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1. Polistiren

2. Plexiglas

3. Policlorura de vinil
4. Polietena

5. Cauciuc sintetic

6. Bachelita

Experimentul nr.3

Avand aceleasi materiale ca in experimentul anterior, verifica rezistenta lor la solicitarile
mecanice, comportarea fata de curentul electric.

Activitatea elevilor:

Fiecare elev va efectua experimentele indicate, iar observatiile deduse pe baza activitatii
experimentale vor fi notate de elevi in caiete.

Concluzii desprinse din activitatea experimentala efectuata de elevi:

»  Compusii cu structura filiforma sunt termoplastici ( se inmoaie la incalzire si se
intaresc la racire), sunt solubili in diferifi dizolvanti, formand dispersii coloidale si se prelucreaza
prin presare la cald, prin turnare sau prin extrudere.

»  Compusii macromoleculari cu structurd tridimensionald sunt termorigizi (la incélzire
se descompun fara a forma o faza lichida ), sunt insolubili, nu pot fi supusi proceselor de filare, nu
se prelucreaza prin presare la cald.

»  Polimerii sunt rezistenti la actiunea agentilor chimici ( acizi, baze, etc.), sunt
hidrofobi si de aceea nu sunt prelucrati in fibre textile. Policondensatele cu structura filiforma
hidrolizeaza in prezenta acizilor si bazelor. Ele sunt hidrofile ( absorb apa), de aceea se pot prelucra
in fibre textile.

»  Policondensatele tridimensionale sunt total inerte din punct de vedere chimic.

»  Dupa comportarea mecanica fatd de actiunea unei forte exterioare, compusii
macromoleculari sunt:

v Plastomeri — pastreaza deformarea provocata,

v Elastomeri — revin la forma initiala dupa incetarea actiunii fortei.
1V. Asigurarea retentiei si a transferului.

Temda pentru acasa

Se da schema - program:

18
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(1)
ETANOL + [O] »a + H0
(2)L+HCN
CH.=CH-COOH + HCI
(3)1 +NH:
(3) l c+H,0
e (4,l +H,0
("5)‘[ -NH;
. +NH, d

-HC1

1.S4a se reprezinte prin ecuatii chimice procesele din schema.

2.Stiind ca in reactie s-au folosit 217g acid cloropropionic, sa se calculeze ce cantitate de
alanina s-a obtinut.

3.Ce clasa importanta de substante provine prin policondensarea compusilor de tip d
(exemplifica )?

Concluzii:

- Pe baza formei problematizate a exercitiului de munca independentd s-a realizat o
sistematizare a cunostintelor despre polimeri, intr-o forma noua care a solicitat gandirea, imaginatia
si spiritul inventiv al elevilor.

- Prin transcrierea in limbaj chimic a proceselor chimice cuprinse in schema-program din
fisa de lucru sau prin formularea unei scheme de obtinere a naylonului-6,6, plecand de la butadiena,
elevii au posibilitatea sa-si dezvolte capacitatea de operare pe plan mintal cu notiunile anterior
invatate.

- Schema-program ca modalitate de folosire a problematizarii apare si in problema data ca
tema pentru acasa.

- In acelasi timp, efectudnd experientele problematizate in fisa experimentala nr.1, elevii
pot deduce tipul de reactie chimicd prin care se obtine fiecare polimer precum si proprietatile

acestor compusi.
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ELEMENTE DE NARATOLOGIE IN STUDIUL LITERATURII
PENTRU ELEVII CICLULUI LICEAL

Prof. Enache Laura
Liceul Teoretic ,,lon Heliade Radulescu”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Ana-Maria Floroiu

Colegiul National ,,Alexandru Lahovari”, Ramnicu Valcea, jud. Valcea

La nivelul programei scolare pentru elevii de liceu, la limba si literatura romana, apar o
serie de elemente de naratologie, cu care elevii trebuie sa se familiarizeze, incepand cu clasa a X-a
si terminand cu clasa a XII-a, in cadrul studiului unor specii literare, precum: basmul cult, nuvela,
romanul. Aceste elemente se regasesc si in programa pentru examenul de bacalaureat, asadar,
intelegerea lor conceptuala si realizarea unor aplicatii pe text, sunt esentiale.

In demersul nostru pedagogic si metodic, intotdeauna am apelat la definitii si elemente de
teorie literara, pe care am incercat sa le explicam elevilor, folosind diferite metode. De exemplu:

In raportul dintre naratie si procesul enuntirii, in textele epice sunt identificati: cel care
emite enuntul, cel caruia i se adreseaza enuntul si un numar divers de interlocutori. Toti acesti
participanti la procesul enuntarii corespund unor categorii gramaticale, care indica locul si timpul
actiunii, dar si informatii despre personaje. Astfel, G. Genette distinge': naratorul extradiegetic, care
nu este inclus in nicio povestire; el intrd in opozitie cu naratorul intradiegetic care este si personaj in
povestire; naratorul homodiegetic, care isi povesteste propria poveste; el se opune naratorului
heterodiegetic care povesteste povestea altor indivizi.

In scrierile beletristice, persoanele gramaticale ajuti la delimitarea tipului de structuri
narative: persoana [ implicd o structura monologicd a naratiei; persoana a II-a determind o
modalitate de organizare dialogicd; persoana a Ill-a sugereaza o structura ,,impartiala” a textului,
care apartine, de reguld, naratorului. In planul personajelor, indicele gramatical al persoanei I revine
locutorului, cel caruia ii apartine monologul sau o replica dintr-un dialog, iar persoana a lIl-a
marcheazid prezenta alocutorului sau a interlocutorului. In planul enuntului literar, aceste
caracteristici se suprapun stilurilor vorbirii: stilului direct 1i corespunde locutorului; cel indirect 1i
apartine autorului. Triirile personajelor sunt redate prin dialog si monolog?.

Analiza naratiunii de la Vladimir Propp pana la Jean-Michel Adam a cunoscut o evolutie

! Genette, 111, 1978, p. 22
2 Mancas, 1976, p. 183
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continui, ce a condus la o individualizare a textului narativ intr-o tipologie a textelor literare®, la o
abordare a procedeelor specifice de creatie, a elementelor de baza care-1 compun si la dinamica lui
ca sistem 1n cadrul procesului de comunicare artistica.

Evolutia naratiunii de la Vladimir Propp la Claude Bremond a insemnat afirmarea unor
conceptii si metode de lucru diferite.

Umberto Eco considera importanta distinctia dintre autor si vocea sa:”’Cartile la persoana
intai il fac pe cititorul ingenuu sa creada ca cel care spune Eu este autorul. Evident ca nu este, ci
este Naratorul, altfel spus Vocea-care-Nareaza™. Lintvelt recomandd, in schimb, o tipologie
narativa in care delimiteaza timpul istoric de timpul povestirii, tindnd cont de discursul naratorului
si de cel al personajelor. Teoria punctului de vedere elaboratd de Lintvelt propune, in primul rand,
un model pragmatic prin care cercetarea tipologiilor narative depaseste granitele instantelor fictive
(narator, autor, actor, naratar), facand referire, deopotriva, la instantele abstracte si cele concrete de
autor si cititor. In al doilea rand, studiul siu se concentreazi pe exemplificarea a cinci tipuri narative
interpretate din perspectiva planurilor perceptiv-psihic, temporal, spatial si verbal® si care se
bazeazi pe ,,determinarea centrului de orientare a cititorului”®, rezultat din opozitia dintre narator si
actor.

Aceastd deosebire genereaza aparitia a doud variante: naratiunea heterodiegetica, In care
naratorul nu are rolul de actor, si naratiunea homodiegetica, in care un personaj este atat narator, cat
si actor’. Din prima varianti se evidentiaza trei tipuri narative: auctorial (cind autorul este
omniscient, percepand tot ce tine de viata internd si externa a personajelor); actorial (cand actorul
este 1n centrul de orientare a cititorului) si neutru (cand actiunea nu mai trece prin filtrul subiectiv al
celor doui instante, ci ,,pare inregistratd obiectiv de o camerd”®). Exceptand tipul narativ neutru,
celelalte doud forme, auctorial si actorial, se potrivesc, deopotriva, si naratiunii homodiegetice.

Trecerea in revistd a criteriilor narative: perspectiva narativa, cadrul temporal, spatial si
verbal constituie o modalitate de aprofundare a ipostazelor in care actioneaza naratorul. Naratorul si
actorul percep universul literar cu ajutorul unui eu-narant sau eu-narat®, astfel incat in naratiunea
homodiegeticd se poate deosebi’tipul narativ auctorial si tipul narativ actorial”'%. Tocmai de aceea
aceastd capacitate de alegere a continutului ce urmeaza sa fie prezentat cititorului duce la realizarea

unei clasificari a tipurilor de naratori.

3 Adam, 2009, p. 55
*Eco, 1997, p.21
® Lintvelt, 1994, p. 80-117
® Ibidem, p. 47
" Ibidem
8 Ibidem
9 Lintvelt, 1994, p. 95
10 Ibidem, p. 97
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Supradimensionarea personajului principal aduce, in romane, unde prozatorul nu mai
construieste o lume asa cum o percepe, ci asa cum si-ar dori sa fie prin relatia autorului catre
personaj, iar functia lui pleaca de la responsabilitatea de a se limita la dorintele protagonistului;
continud cu misiunea de a sustine actiunea fluentd a amintirilor, apeldnd la monolog, portrete si
descrieri din naturd; culmineazi cu dorintele protagonistului, cu”febra vinelor lui”*.

Conexiunea dintre naratiune si istorie, precum si cea stabilitd intre povestire si istorie
sugereazi cele doua relatii temporale promovate de citre sustinatorii teoriei punctului de vedere. in
multe dintre romanele roménesti, apare o diferentiere a timpului”fizic” de cel”’imaginar”, care are
rolul de a pastra perspectiva si structura afectivd a trecutului, a momentului in care acestea s-au
desfasurat. Timpul prezent marcheazd cu ajutorul memoriei realitatea imediatd, iar cel trecut
inregistreaza aceleasi evenimente, insa in cronologia lor obiectiva. Primul corespunde discursului
confesiv al personajului-narator, iar cel de-al doilea raspunde timpului real, trait de erou in
momentul marturisirii sale, asa cum se intampla in romanele “Ultima noapte de dragoste, intdia
noapte de rdzboi”, de Camil Petrescu sau “Maitreyi”, de Mircea Eliade.

Totodata, se pot observa, in structura temporald a romanelor, doud coordonate: prezentul,
confesiunea naratorului subiectiv, iar cea de-a doua, trecutul. Cele doua modalitati
temporale:”timpul fizic” si”timpul imaginar”, se impletesc intr-un fapt spiritual si emotional al
personajului, dupa cum reiese din confesiunile acestuia. Fiecare erou aduce in prezent, prin
rememorare, un moment al realitdtii trecute, prin selectarea amintirilor pe care le localizeaza in timp
si spatiu. Dar amintirile lor sunt uniforme, ordonate, pastrand valoarea afectiva a trecutului, a
timpului In care acestea s-au produs in mod real, primind, prin perspectiva autoanalizei, noi
semnificatil.

De asemenea, ,,pauzele temporare” sunt rare, fiind marcate precis prin sublinierile celui
care se confeseaza, actiunea uneori staticd, n ambele opere, reliefand o constructie romaneasca ce

contine o succesiune fluentd, redand un flux al amintirilor Intr-o temporalitate continua.

Bibliografie:
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e Eco, Umberto, Sase plimbari prin padurea narativa, Pontica, Constanta, 1997

111 gvinescu, 1973, p. 312
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MODELE DE BUNE PRACTICI
IN DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE COMUNICARE ALE
ELEVILOR, INCEPAND CU PRIMELE TREPTE DE SCOLARITATE

Prof. Gheorghe Pavelescu Camelia

Liceul Tehnologic Baile Govora, jud. Valcea

CONTINUT:

» Formarea competentelor cheie de comunicare la elevi in contextul actual

> Nevoi

> Obiective

» Lectura ca metoda didactica. Ora de lectura

» Importanta lecturii in dezvoltarea competentelor de comunicare 1n primii ani de
gimnaziu

» Dezvoltarea competentelor de comunicare in orele de lectura la ciclul primar/gimnazial

» Clasaa IV-a, a V-3, a Vl-a. Exemple

» Concluzii.

Capul copilului nu este un vas pe care trebuie sa-l umpli, ci o faclie pe care trebuie sd o

apringi, astfel incdt, mai tarziu, sa lumineze cu lumind proprie.

Formarea competentelor cheie de comunicare la elevi in contextul actual

Formarea si dezvoltarea competentelor de citire la elevi constituie o activitate importantd a
procesului Invatdrii la clasele primare. La clasele mici, elevii invata sa citeascd, iar in clasele
urmatoare citesc pentru a Invata, citirea devenind un instrument de invatare si o tehnica a muncii cu
cartea. Intreaga evolutie a elevilor att in scoald cat si in viati, depinde de masura in care cititul

devine un mijloc de informatie si de autoinstruire.
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o

COMPETENTE CHEIE EUROPENE VIZATE PRIN STUDIUL DISCIPLINEI
+«» Comunicare in limba materna;

s Competente digitale;

¢ A Invata sa inveti;

+ Competente sociale si civice;

+¢ Spirit de initiativa si antreprenoriat;

» Competente de a invata pe tot parcursul vietii

NEVOI

* Interventia asupra curriculum-ului scolar;
* Schimbari in metodologia evaluarii;

* Marirea timpului alocat citit-scrisului;
 Utilizarea materialelor didactice pe nivele;
» Formarea cadrelor didactice;

* Suport pentru imbunatatirea demersului

didactic.

Specificul curriculumului actual consta in mutatia fundamentala propusa de catre programa
scolara, noul model comunicativ functional, care vizeaza, in primul rand, modalitatile de structurare
a competentelor de comunicare. Conform acestui model”,comunicarea este un domeniu complex
care inglobeaza procesele de receptare ale mesajului oral si a celui scris (citirea/lectura), precum si
cele de exprimare orala, respectiv de exprimare scrisa.”

OBIECTIVE

Obiectivul principal al studierii limbii si literaturii romane in invatamantul primar si in
primii ani ai invatdmantului gimnazial il constituie dezvoltarea competentelor elementare de
comunicare orald si scrisd ale copiilor, precum si familiarizarea acestora cu textele literare si

nonliterare, semnificative din punctul de vedere al varstei cuprinse intre 9 ani si 12 ani.
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COMPETENTE GENERALE DE COMUNICARE
» Utilizarea corectd si adecvata a limbii romane in receptarea si In producerea mesajelor
in diferite situatii de comunicare;
» Argumentarea in scris si oral ale unor opinii in diverse situatii de comunicare;

* Consolidarea deprinderilor de citire corecta, fluenta, constienta si expresiva.

VALORI ST ATITUDINI

» Cultivarea unei atitudini pozitive fata de comunicare;

 Cultivarea unei atitudini pozitive fata de limba materna si recunoasterea rolului acesteia
pentru dezvoltarea personala si imbogatirea orizontului cultural;

» Cultivarea interesului si a placerii de a citi, a gustului estetic n domeniul literaturii;

* Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice;

* Formarea unor reprezentari culturale privind valorile literaturii romane.

,Cartea e o fagaduinta, o bucurie, o calatorie prin suflete, ganduri si frumuseti.*

( Tudor Arghezi)

Abordata din perspectiva schemei comunicarii, lectura apare ca o forma de comunicare
atipica, definitd prin asimetrie, non-reversibilitate si decontextualizare. Din perspectiva
comprehensiunii, lectura apare ca un proces personal, activ si holistic, proces ce presupune
interactiunea a trei factori:

v’ cititorul cu structurile sale cognitive si afective, dar si cu strategiile prin care constituie
sens 1n actul lecturii;

v’ textul ( cu substanta sa trecutd in forma, expresie a autorului);

v" contextul lecturii (cu elementele sale de ordin psihologic, de ordin social).

LECTURA — este un eveniment prin care structurile se extind, iar procesele se rafineaza si
devin din ce in ce mai coerente.
- imbogateste viata, facilitaind educatia si autodezvoltarea individului. Locul
unde lectura e accesibila tuturor, e BIBLIOTECA.
Nevoia de comunicare e necesara reinventarii conceptului de biblioteca si de intelesul
clasic in cel de punct ( poartd) de acces la cultura si informatie. Este cea mai eficientd metoda de

relaxare fiind de ajuns cateva minute pentru a reduce nivelul stresului.

LECTURA, CA METODA DIDACTICA
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Lectura reprezintd o metodd didacticd de invatdmant in care predomina actiunea de
comunicare scrisd, care propune elevului o cale de autoinstruire eficientd, perfectibila, prin
dobandirea unor tehnici intelectuale specifice. Astfel de tehnici asigurd valorificarea deplina a
procedeului”muncii cu cartea”, respectiv a”’muncii cu manualul”, sau cu alte materiale de acest gen,
destinate special Tnvatarii.
Functiile pedagogice angajate determina o structura de organizare a activitatii didactice

care implicad orientarea constantd a actiunilor, de la nivelul limbajului extern in directia limbajului

intern.

Metoda lecturii indeplineste, astfel, simultan sau/si succesiv functia de:

- informare - documentare sistematica;

- stimulare a instruirii/autoinstruirii;

- culturalizare/educare permanenta a elevului.

Obiectivele pedagogice concrete care pot fi proiectate prin intermediul metodei lecturii
vizeaza:

- stdpanirea si aprofundarea cunostintelor;

- perfectionarea capacitatilor generale si specifice de studiu individual;

- cultivarea atitudinilor si aptitudinilor cognitive deschise;

- identificarea unor noi probleme si situatii-problema.

Realizarea acestor obiective presupune antrenarea unor exercitii multiple cu valoare de
procedee didactice, orientate special pentru formarea, perfectionarea si integrarea in activitatea de
invatare a urmatoarelor deprinderi:

- deprinderea lecturii comprehensive (a intelege corect cele citite);

- deprinderea lecturii esentializate (a conspecta, a lua notite rezumative);

- deprinderea lecturii demonstrative (a sesiza, a rezolva problema);

- deprinderea lecturii problematizate (a sesiza situatii problema);

- deprinderea lecturii creative ( a sesiza, a rezolva, a inventa situatii problema);

Dezvoltarea lor angajeaza formarea unor deprinderi cu grad de functionalitate maxima la
nivel intelectual (regimul de activitate, orarul zilnic, dozarea efortului), la nivel psihologic (tipuri de
lecturd, perioade de activitate ) si nivel ergonomic (conditiile optime de activitate, asigurate in plan
extern si in plan intern).

Metoda lecturii vizeaza formarea si cultivarea spiritului stiintific care presupune atingerea
obiectivelor pedagogice evocate anterior si perfectionarea lor in sensul educatiei permanente si al
autoinstruirii.

STRATEGII DE COMPREHENSIUNE

Activitate dirijata de lectura
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Procedura recautarii
Predarea reciproca
Citirea si rezumatul 1n perechi
Utilizarea Intrebarilor de ordine superioara
Dramatizarea
Metoda contrastelor/comparatiilor

Atelierul de lectura
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EXPERIENTE DE SUCCES

SCHIMB DE BUNE PRACTICI REFERITOARE LA MODALITATILE
DE FAMILIARIZARE A COPIILOR CU CARTEA

Prof. inv. primar Ghita Carmen-Georgiana
Liceul de Arte ,,Balasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita
Prof. inv. primar Tudose Elena

Liceul de Arte ,,Bdlasa Doamna” Targoviste, jud. Ddmbovita

Clasele la care s-a aplicat/ identificat buna practica: Pregatitoare A si Pregatitoare B

e Ce consider ca poate fi o buna practica?

Denumirea  modelului

de buna practica

Prezentare de carte
,»Us1 dupd usi” — DISTRACTIE X 6 — Antologie de creatii originale

ale unor fosti elevi

Descrierea modelului de

buna practica

Activitatea a avut loc in data de 18.11.2021 in amfiteatrul liceului cu
elevii celor doud clase de pregititoare de la Liceul de Arte ,,Balasa
Doamna” Targoviste.

Doua foste eleve (din cei sase autori) le-au prezentat in mod fizic
cartea realizatd, explicandu-le pas cu pas cum au procedat pana a ajuns la
forma finala:

- Cand ele erau 1n clasa pregatitoare si nu stiau sd scrie si s citeasca,
isi imaginau povesti si le expuneau prin desene, apoi le povesteau
parintilor povestea din spatele acestora, iar acestia le ajutau la
tehnoredactarea lor.

- Cand au invdtat sd citeasca si sa scrie, si-au scris singure poeziile si
povestile.

- Cand erau in clasa a IV-a, s-au decis sd publice creatiile lor.

- Astfel, a apdrut cartea celor sase autori (elevi) ,,Usi dupa usi” —
DISTRACTIE X 6 — o carte scrisd de copii pentru copii.

- Au explicat si de ce cartea are acest titlu (de la cei 6 copii).

Le-a citit copiilor de la pregatitoare poezia ,,Frunzd verde de

brandusd” si povestea ,,Vizita socantd, dar socanta bine” din cartea lor.
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Elevii claselor pregatitoare au rasfoit cartea prezentata.

La final, au avut parte si de o surpriza muzicala.

e De ce cred ca este o buna practica?

Beneficii pentru elevi

Activitatea descrisd mai sus are urmatoarele avantaje:

- .slefuieste” comportamentul de ascultator;

- dezvolta calitatile expunerii In comunicare;

- Incurajeaza si determind elevii sa exerseze lectura individuala;

- ,alimenteaza” motivatia intrinseca pentru a citi;

- dezvolta gandirea si exprimarea critica, bazatd pe argumente;

- dezvoltd operatiile gandirii: analiza, sinteza, generalizarea,
abstractizarea, compararea,;

- responsabilizeaza elevul in raport cu propriile opinii;

- sustine calitativ interactiunea dintre elevi;

- sustine sentimentul de apartenentd la o categorie, la un grup, pe

baza unor afilieri comune.

Reflectiile mele/ Lectii

invatate

In urma derularii activitatii, am constatat ca elevii aveau si au nevoie
de astfel de initiative educationale, din cand in cand, intr-un cadru
organizat, pentru a li se ntari sentimentul de apartenenta la grupurile si
la categoria de varsta din care fac parte, mai ales acum, cand acest
deziderat este unul mult mai greu de atins.

Faptul ca activitatea a fost prezentata chiar de elevele autoare a avut
un impact mult mai mare pentru copiii de la clasele pregatitoare.

Consideram activitatea o reusitd, pe care am promis sd o repetam

periodic si pe care o recomandam cu drag tuturor colegilor nostri.

e Dovezi (fotografii, marturisiri ale elevilor, produse obtinute etc.)

Feedback-ul pozitiv a venit din partea elevilor, care au declarat la finalul intalnirii ca le-a placut

foarte mult activitatea si ca de acum isi pot alege ca sursa de inspiratie pentru lectura pe cele doua

eleve mai mari recunoscute pentru pasiunea lor fata de carti.

Parintii, de asemenea, au transmis aprecierea pentru ideea acestei activitati, considerata benefica

pentru viitorul copiilor lor.

Anexam, mai jos, link-ul cu activitatea:
https://drive.google.com/file/d/1Eid79PeWzRhvyUmkwUkhMwMIc7RY OUu7/view?usp=sharing
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PROIECT DIDACTIC

e Propunatori: Ghitd Carmen-Georgiana si Tudose Elena

e Unitatea de inviatamant: Liceul de Arte”Balasa Doamna” Targoviste

e Clasa: Pregititoare B

¢ Disciplina de invatimant: Comunicare in limba romana

e Unitatea de invitare: Care este superputera mea?

e Subiectul/Tema lectiei: Sunetul si literele C si ¢ de tipar

e Tipul lectiei: formare de priceperi si deprinderi

» Scopul lectiei: Formarea priceperilor si deprinderilor de a identifica sunetul ¢ initial/ final in cuvinte date si de a trasa literele C si ¢ de tipar

e Competente specifice:

CLR
1.3.— Identificarea sunetului initial si/sau final dintr-un cuvant, a silabelor si a cuvintelor din propozitii rostite clar si rar;
2.2.- Transmiterea unor informatii referitoare la sine si la universul apropiat, prin mesaje scurte
3.1.- Recunoasterea unor cuvinte uzuale, din universul apropiat, scrise cu litere mari i mici de tipar;
4.1.- Trasarea elementelor grafice si a contururilor literelor, folosind resurse variate.
AVAP

2.3. Realizarea de aplicatii/compozitii/obiecte/ constructii simple, pe baza interesului direct

e Obiective operationale:
CLR

0.1.3.1.— Sa identifice in imagine fiinte si obiecte a caror denumire incep, contin si se termind cu sunetul c,;obiectivul se considera realizat,

daca fiecare elev identifica cel putin 4 cuvinte care incep sau se termina cu sunetul c;
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0.2.2.1. — Sa formuleze propozitii pe baza imaginii prezentate, In care primul cuvant sa Tnceapa cu litera c; obiectivul se considera realizat daca
fiecare elev formuleaza o propozitie in care primul cuvant sa inceapa cu litera c;
0.3.1.1.- Sa recunoasca locul literelor C si ¢ in cuvintele de pe cartonasele date la exercitiul 1 de la pagina 18 din”Caietul lui Ghiozdanel;
obiectivul se considera atins daca fiecare elev recunoaste cel putin 4 cuvinte din cele 8;

0.4.1.1.- Sa traseze dupa contur si liber literele C/c de tipar; obiectivul se considera atins daca fiecare elev traseaza dupa contur si liber literele
Clc de tipar.
AVAP

0.2.3.1. Sa realizeze din sarma plusata litera C si ¢ de tipar; obiectivul se considera realizat, daca fiecare elev realizeaza litera mica sau mare

de tipar.
Metode, procedee si tehnici didactice: observatia, conversatia euristicd, auditia, explicatia, exercitiul, metoda fonetica analitico-sintetica
e Mijloace de invatimant: tabla inteligenta” fise de lucru, caietele”Citesc cu ghiozdanel” si”Caietul lui Creionel”, cartonase cu literele, sarma
plusata

e Forme de organizare: frontal, individual
e Durata: 40 minute
e Bibliografie:

- Programa scolara pentru clasa pregatitoare, aprobata prin ordin al ministrului nr. 3418/19.03.2013

- Auxiliarele Editurii Sinapsis
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Desfasurarea activitatii

Nr. | Etapele lectiei/ | Ob. Op. Esalonarea continutului Strategia didactica Evaluare
crt. Timp Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode, Mijloace de Forme de
procedee si inv. organizare
tehnici did.
1 | Momentul Asigur conditiile necesare Elevii pregatesc Conversati Frontal
organizatoric desfasurarii in conditii optime | materialele. a
a orei de Comunicare in limba
romana.
Aerisirea salii de clasa
Amenajarea  spatiului  de
desfasurare a activitatii
Pregatirea materialului
didactic
2 | Reactualizarea Spargerea ghetii Elevii recita | Explicatia Frontal Aprecieri verbale
cunostintelor si poezia:”Zambeste-
deprinderilor
5 minute mi, Soare!”,
executand sl
miscarile ce se
impun.
Solicit elevilor sa identifice | Elevii aleg | Exercitiul Cartonasele | Individual | Observarea
din literele magnetice ale | literele invatate si cu literele comportamentului
. . ) ] participativ in
alfabetului,  doar literele | apoi le pun la tabla magnetice secventele de
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invatate deja(fiecare elev are | pe 2  coloane ale invatare.
pe banca cate un set). (literele mari de alfabetului
Solicit elevilor sa numere | tipar, literele mici
cate litere au invatat pana | de tipar: A/a; M/m;
acum. N/n; Ulu; 1/i; Ele;
RIr).
Nr. de litere
invatate: 7
Activitate/discutie Le spun copiilor ca vor audia |  Elevii asculta | Explicatia Tabla Frontal
. LS ksk . . - . .. 111 . . -
1ntrc_)duct1va un text”Cornurile” si si fie | explicatiile. Auditia . inteligenti,
3 minute ] ) . ) o Conversatia i
atenti pentru a retine cat mai Audiaza textul” lecturi
multe detalii. Cornurile” audio”Citesc
Identifica sunetul cu
initial”’C” din titlul Ghiozdanel”
textului.
Anuntarea temei Anunt noua temd elevilor — | Elevii ascultda | Explicatia Frontal
51 a_ob1ect1velor sunetul si literele C/c de tipar | explicatiile.
1 minute ) . <
st le explic ce ne propunem sa
invatam in timpul orei.
Prezentarea Prezint elevilor cartonasele Elevii privesc | Explicatia Lierele Frontal
optn.né a cu literele C/c (le asez la | literele C/c. Cor'w?rsa‘,ua magnetice
continutului si 5 euristica Tabla
dirii s tabld). A
irijarea invatarii Sarma
10 minute plusata
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0.2.3.1. Solicit elevilor sa realizeze Intuiesc Individual | Aprecieri
litera C din sarma plusata. elementele grafice individuale
care 0 compun.
0.1.3.1.| Solicit elevilor sa identifice | Elevii realizeaza | Conversatia Frontal Observarea
in imaginea de la pagina 18 | litera C din sarma euristica sistematica a
din”Caietul lui Ghiozdanel” | plusata. Metoda capacitatii de a
obiecte si fiinte a caror Elevii identificd | fonetici pronunta  corect
denumire 1incepe cu sunetul | cuvintele solicitate. analitico- sunetele
. . sintetica
Clc (sunt cuvinte din textul
audiat)
0.2.2.1.| Solicit elevilor sa formuleze | Despart in silabe | Conversatia Individual
propozitii care sa inceapa cu | cuvintele.
un cuvant care sa aiba prima
litera C pe baza imaginii.
Pornind de la o propozitie Elevii Metoda Tabla Frontal Aprecieri
spusd de elevi,o reprezint | formuleazd fonetic individuale
fie Ta tabla. Ti intreb ne clevi L analitico Frontal
grafic la tabla, 1i intreb pe elevi | propozitii. sinteticd
cate cuvinte are propozitia. | Elevii urmaresc | Individual
Reprezint si cuvintele la tabla. | explicatiile. Demonstratia
i intreb care este primul Incalzirea .
Rk Exercitiu de
cuvant, al doilea, al treilea. Ii | mainilor miscare ,,
solicit si desparta cuvintele in | Realizeaza si ei | Povestea
degetelor”

silabe. Reprezint grafic. lzolez

pe caiet, sub
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primul cuvant. Le solicit sa | imagine,

identifice sunetul initial. Le | reprezentarea

solicit sa spund alte cuvinte | grafica.

care incep cu sunetul c.
Fixarea 0.3.1.1. | Exercitiul 1, pagina 18,| Elevii rezolva | Explicatia Caietul lui Individual
cunostintelor .Caietul lui  Ghiozdanel” | sarcinile de lucru | Exercitiul Ghiozdanel
15 minute ) ] ,»Caietul lui

(explic cerintele). Creionel”

0411 Exercitiul 3/partial, pagina Autoevaluarea

21 din ,,Caietul lui Creionel”
Obtinerea 0.131 Solicit elevilor sa realizeze | Elevii  rezolva | Exercitiul Fise de lucru | individual | Aprecieri
perf_orman‘,[elor 0.3.11 | qarcinile de lucru din fisa | fisa de lucru individuale
5 minute . -

(explic sarcinile)
Aprecieri si Se fac aprecieri verbale, | Elevii ascultd cu | Explicatia Emoticoane | Frontal

recomandari
1 minut

individuale si colective cu
privire la activitatea elevilor,
precum si asupra
comportamentului ~ lor  pe

parcursul orei.

atentie.
Primesc

emoticoane.
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Proiect didactic

Data:

Propunator: llinca Roxana lonela

Unitatea de invatamdnt: Liceul de Arte”Balasa Doamna” Targoviste

Clasa: a lll-a

Disciplina de invatimdnt: Matematica

Unitatea de invatare: Inventii, joc si culoare - Fractii

Tema lectiei/ Subiectul: - Fractii. Numitor si numdrdator

Tipul lectiei: Comunicare - insusire de cunostinte

Scopul lectiei: Insugsirea cunostintelor referitoare la fractii si dezvoltarea gdindirii logice

Competente specifice vizate:

Matematicd

2.1. Recunoasterea numerelor naturale din concentrul 0- 10 000 si a fractiilor subunitare sau echiunitare, cu numitori mai mici sau egali cu 10

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de probleme cu rationamente simple

Stiinte ale naturii

3.1. Recunoasterea consecintelor unui stil de viata sdnatos asupra propriului corp

Obiective operationale:

O 2.1.1. sa identifice numitorul, respectiv numéritorul din fractii date; obiectivul se considera realizat daca fiecare elev identifica

numitorul, respectiv numaratorul in cel putin doua situatii dintre cele date;
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e O 2.1.2. sa scrie fractiile corespunzitoare cerintei (un desen/ dupad anumite conditii ); obiectivul se considera realizat daca fiecare elev
scrie fractiile corespunzatoare, cel putin pentru o cerinta;

e 02.1.3. sa identifice partile unui intreg respectand fractia data; obiectivul se considera realizat daca fiecare elev coloreza partile unui
intreg respectand fractia data, cel putin pentru o fractie;

e 05.1.1- sa identifice fractii prin desfisurarea unor activititi practice de obtinere de doimi, patrimi, optimi, folosind coli de hartie;
obiectivul se considera realizat daca fiecare elev identifica cel putin o fractie in urma desfasurarii de activitati practice;

e Stiinte ale naturii O3.1.1 sa identifice factori de risc asupra propriei sanataiti; obiectivul se considera realizat daca elevii identifica cel

putin un factor de risc asupra propriei sanatati.

Metode, procedee si tehnici didactice: jocul didactic, conversatia, explicatia, problematizarea, demonstratia, exercitiul
Mijloace de invatamdnt: coli albe, imagini pizza, imagini ingrediente pizza, fisa de lucru in grup, fisd de lucru individual, lipici, culori, laptop,
videoproiector, bonete, markere, microfon, carte, caiete, manual digital, fisa joc ,,Clatite aromate” (suplimentarad), fisa tema
Forme de organizare: frontal, individual,in grup;
Durata: 45 minute
Bibliografie:
* MEN -,Programa pentru disciplinele Matematica si Stiinte ale naturii, aprobatd prin ordinul ministrului educatiei nationale nr.
5003/02.12.2014”, Bucuresti, 2014;
*Mihdescu M.,Pacearca S., Dulman A., Alexe C., Brebenel O.< MATEMATICA>, Manual pentru clasa a I1l-a

*www.manuale.edu.ro

*Cerghit 1., Radu LI.T., Popescu E., Vlasceanu L., ,,Didactica, manual pentru clasa a X-a, scoli normale”, Editura Didactica si Pedagogica,

Bucuresti, 1991.

DESFASURAREA LECTIEI
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Strategia didactica

Ce parte de vorbire este cuvantul scris pe carte?
Deschid cartea si ii intreb pe elevi care este actiunea facuta?

Din interiorul cartii scot un microfon.

Joc didactic: ,, Microfonul fermecat”
Scop: reactualizarea cunostintelor privind terminologia
specifica

Sarcina de lucru: Formuleaza raspunsuri la intrebari:

Ce este un intreg?

Ce numim unitate fractionara?

La ce ma gandesc atunci cand aud cuvantul doime? Dar
patrime? Dar optime?

Scrie fractia corespunzatoare 1 supra 7. Scrie 1 pe 9.

Nr.| Etapele lectiei/ | Ob. . ) Metode, .
_ Esalonarea continutului ) Mijloace de | Formede | Evaluare
crt. Timp Op. procedee si N )
L . Invatamant (organizare
tehnici didactice
1. [ Momentul Asigur conditiile necesare desfasurarii optime a orei: aerisesc | conversatia manualul frontal
organizatoric sala de clasd, stabilesc un climat de ordine si disciplind si caietele
1 min. pregatesc materialul didactic. elevilor
2. Reactualizarea Verific modul in care a fost efectuata tema pentru acasa. Sunt | conversatia caiete frontal aprecieri
cunostintelor si evidentiati elevii care au rezolvat corect tema,au un scris | explicatia individual | verbale
deprinderilor caligrafic si au un caiet ingrijit. demonstratia carte interevaluare
7 min. Prezint elevilor o carte pe care este scris cuvantul — repetam. | jocul didactic microfon
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Explic regulile jocului.
Elevii raspund la intrebari folosind microfonul fermecat.

Elevul care nu stie raspunsul spune: Pas.

Activitate/discutie Port o scurta discutie cu elevii, le povestesc o intamplare.
introductiva ., Am comandat o pizza pentru cei doi copii ai mei. Am rugat- | conversatia
2 min. o pe Teodora, fetita mea, sa numere in cdte parti de marimi | demonstratia imagine pizza | frontala
egale a fost impartitad pizza. explicatia culori aprecieri
Prezint o imagine cu o pizza. (anexa2) markere verbale
Deci, in cate unitati fractionare a fost impartita pizza?
Imi puteti raspunde voi? (8 parti)
02.1.3 1
Solicit un elev sa scrie la tabla fractia & si sa o citeascd in
1
diferite moduri. Ce reprezintd numarul 89 Coloreazi o optime
din pizza.
4
Denis a spus ca el mandnca 8 din pizza. Colorez 4 din cele 8
buciti.
Anuntarea temei Scriu la tabla titlul lectiei: Fractii. Numitor si numardtor, iar tabla
i a obiectivelor elevii vor scrie in caiete. conversatia magnetica frontala
1 min. Prezint obiectivele lectiei pe intelesul elevilor. marker
caietele
elevilor
Prezentarea In cate felii a fost impartita pizza? ( 8 felii)
optima a g conversatia culori

Cate felii de pizza a spus ca manancd Denis?
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continutului si

dirijarea invatarii

25 min.

021.1

4
Notez pe tabla fractia formata: ( 4 pe opt, patru optimi, patru

supra opt, jumatate/ o doime)

Una sau mai multe parti dintr-un intreg care a fost Impartit in
parti de marimi egale reprezintd o fractie. Scriu la tabla, iar
elevii noteaza in caiete.

O fractie este de formata din:

L,

a
b | Numarator
I_ﬁumito linie de fractie

Numaratorul ( a ) aratd cate parti de marimi egale au fost
luate 1n considerare.

Numitorul ( b ) aratd in cate parti de marimi egale a fost
impartit intregul.
Cate felii de pizza revin fiecarui membru, daca familia este

formata din patru persoane si pizza se Tmparte In mod egal?

; (un sfert, o patrime,doi pe opt, doi supra opt,doua optimi)

| s

Notez la tabla fractia formata:

Solicit elevilor sd coloreze 2 optimi din pizza, apoi sa
incercuiasca numitorul fractiei.

Solicit elevilor sa impartd o coald A4 in 2 parti egale, apoi In
4 parti egale, dupd aceea in 8 parti egale.

Prezint elevilor o coald A4 impartita in 4 parti egale, dintr

care, 3 parti sunt desenate.

problematizarea

exercitiul

explicatia

conversatia

explicatia

probematiarea

demonstratia
conversatia
exercitiul

explicatia

exercitiul

pizza
manual digital
laptop
videoproiector

caietele
elevilor

coala

frontala

frontala

frontala

aprecieri
verbale

aprecieri
verbale
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Solicit elevilor sa scrie fractia corespunzatoare si sa o citeasca | conversatia

02.1.2. | in diferite moduri: 3pe4 / 3 suprad / 3 patrimi. exercitiul aprecieri
Adresez intrebari elevilor pe baza exemplului dat: explicatia verbale
02.1.1.| Care este numaratorul fractiei notate la tabla?Ce indica el? interevaluare
. 0 (e g 1o ' )
Care este numitorul fractiei? Ce indica el? conversatia in grup
Lucram exercitii din manual, utilizand manualul digital. .. . .
O ’ exercitiul imagini
1. Transcrie fractiile urmatoare, apoi incercuieste L.
5.1.1. o ’ P ’ explicatia fise de lucru
numitorii: . L
5 1016 545 8 problematizarea | lipici
510:7:8 5806 8 bonet
2. Ce fractie din numarul total al magnetilor reprezinta
o) magnetul mov?
211. Dar cei portocalii?

Dar cei albastri?

02.1.1 o B O B
02.1.2

02.13. 3. Scrie fractiile:

a) doua treimi;
b) cinci supra zece;

¢) patru pe sase.

4. Scrie fractiile care au:
a)numaratorul 2,iar numitorul cuprins intre 4 si §;

b) numitorul 9,iar numitorul cuprins intre 3 si 7.
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0211
02.1.3
0311

5. Citeste fractia corespunzatoare partii colorate din fiecare

desen:

Solicit elevilor sa formeze 6 grupe.

Elevii pun bonete pe cap si simuleaza ca se spald pe maini.

Fiecare grupa primeste o retetd de pizza pe care trebuie sd o
prepare.

Joc didactic: ,,Micii pizzeri”

Scop: Insusirea cunostintelor referitoare la fractii, dezvoltarea
gandirii logice si a terminologiei specifice

Sarcina de lucru: Prepara o pizza respectand ingredientele

specificate in retetd. (anexal)

==

Reprezentantul fiecdrei grupe prezinta lucrarea.
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Fixarea Propun elevilor spre rezolvare o fisa de evaluare formativa | explicatia, fisa de lucru [ individual | proba scrisa
cunostintelor 02.1.1 |(anexa 2). exercitiul, grila de grila de
7 min. 02.1.2 | Precizez timpul de lucru. conversatia evaluare evaluare
02.1.3 | Diferentierea se face prin oferirea de sprijin din partea fisa joc autoevaluarea
cadrului didactic, acolo unde este cazul. ,,Clatite
Elevii care au terminat primesc fisa joc ,Clatite aromate”
aromate”.(anexa 3)
Elevii se autoevalueaza.
Asigurarea Propun elevilor tema pentru acasd, exercitiile 1,2,3 de la|conversatia manual frontal
retentiei si pagina 84 Caietul elevului pentru clasa a Ill-a— Matematica, | explicatia
transferului Editura Intuitext (anexa 4 )
1 min. Diferentiat - activitate suplimentara 4,5
Aprecieri si Fac aprecieri globale si individuale cu caracter motivant | conversatia aprecieri
recomandari privind participarea elevilor la lectie. verbale
1 min.
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anexa 2

Nume

FISA DE LUCRU

1. Identificd numitorul, respectiv numaritorul fractiilor date. Incercuieste cu albastru numitorul

si cu verde numaratorul.

3 5 z
a) & b) g C) 10
2. Scrie fractiile corespunzatoare partilor colorate din desenele de mai jos:

a) b) c) d)

3. Coloreaza partile corespunzitoare fractiilor date, conform indicatiilor de mai jos:
a) 1 curosu; b) 5 cu verde; c) 6 cu galben.
4 12 6

Te poti autoevalua?
@ @
5
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Itemul Calificativul obtinut
Foarte bine Bine Suficient
Itemul 1 Identifica numitorul, Identifica numitorul, Identifica numitorul,
respectiv numaratorul in | respectiv numaratorul in 2 | respectiv numaratorul
cele 3 fractii. fractii. intr-o singura fractie.
Itemul 2 Scrie toate cele 4-5 fractii | Scrie 2-3 fractii din cele 4 | Scrie 1 fractie din cele 4
corespunzatoare desenelor. corespunzatoare corespunzatoare
desenelor. desenelor.
Itemul 3 Coloreaza corect partile | Coloreaza corect partile | Coloreazd corect partile

corespunzatoare fractiilor

date 1n cele trei situatii.

corespunzatoare fractiilor

date 1n doua situatii.

corespunzatoare

fractiilor intr-o situatie.
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IMBUNATATIREA PROCESULUI DIDACTIC ST A REZULTATELOR
INVATARII PRIN APLICAREA METODELOR MODERNE

Prof. Marica Denisa

Liceul Tehnologic”’Goga Ionescu”, Titu, jud. Dambovita

In actul predarii, elementul esential al strategiei didactice il constituie metoda. Activitatea
de predare - invatare presupune implicarea elevului in procesul instructiv-educativ prin folosirea
metodelor. Profesorul isi alege metoda in functie de personalitatea acestuia, continutul de transmis
si stilurile de invatare ale grupului in care lucreaza.

O metoda moderna conceputd de mine, care ajuta la Tmbundtatirea procesului didactic, este
metoda “puzzle”. Metoda constd in rezolvarea unei probleme/ unui organizator grafic/ unei
diagrame prin alegerea unor poze / imagini colorate potrivite pentru realizarea sarcinii, dintr-o
multitudine de poze/ imagini. La final, elevul va constitui un puzzle care va rezolva cerinta.

Etapele metodei:

- conceperea puzzle - lui de catre profesor;

- oferirea fiselor de lucru elevilor sau grupei de elevi (daca lucram pe grupe);

- explicarea sarcinilor de cétre profesor;

- rezolvarea fisei de catre elevi prin alegerea si lipirea pozelor/ imaginilor corespunzatoare
sarcinilor de lucru;

- prezentarea fisei si concluzionarea activitdtii.

Avantajele metodei:

- implicarea intregii clase;

- implicare activa;

- poate fi folosita la evaluarea unei unitati de continut, dar si pe parcursul predarii,
facandu-se apel la cunostintele dobandite de elevi,

- este usor de conceput;

- activitatea nu dureaza mult;

- elevii retin mai usor datorita folosiri imaginilor;

- poate fi asociata cu alte metode ( de exemplu: metoda ,turul galeriei” la lectia de

recapitulare).
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In urma aplicarii acestei metode la clasi, am observat ci elevii sunt incantati si totodati
ajutd la intelegerea si dobandirea mai usoara a informatiei. Metodele moderne sunt apreciate si de
mine ca profesor, vazand implicarea elevilor, multumirea acestora si rezultatele obtinute.

In urma aplicarii metodelor moderne, am identificat urmatoarele avantaje:

- mobilizeaza elevii, 11 antreneaza intr-o participare autentica si responsabila;

- asigura un transfer corect de informatii;

- stimuleaza gandirea, imaginatia, creativitatea;

- dezvolta abilitatile de comunicare;

- alcatuiesc alternative interesante de evaluare / autoevaluare / interevaluare;

- cultiva valori si atitudini;

- valorifica ceea ce elevii stiu deja.

Cred cd nu invatarea In sine reprezintd un proces dificil, ci modalitatea de a deprinde
invatarea. Pentru a-i asigura eficientizarea, trebuie ca elevul sa fie constientizat asupra scopului real
al invatarii. Trebuie sa 1i Invatdm sa coreleze notiuni, termeni, concepte, sa facem o legatura intre
discipline.

Pentru a evita superficialitatea si teoretizarea, elevii trebuie condusi de la bun inceput spre
o educatie holistica, indrumati sa giseasca calea invatarii eficiente si totalizante.

Mai jos prezint doud fise de lucru pentru metoda tip puzzle.
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FISA PENTRU PUZZLE(1)

Grupa nr.

1. Asociati salatelor, imaginile corespunziatoare:

f

A) Salate din legume coapte _——>

—

B) Salate din legume fierte

C) Salate din legume coapte

———

j

D) Salate combinate 4\%
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Fiecare grupa primeste cate o” fisd pentru puzzle” care ocupd jumatate din foaia de
flipchart si imagini decupate si puse in pliculete. Dupa ce realizeaza fisa, vor lipi pe perete, in locul
stabilit de profesor, foaia de flipchart si va urma “turul galeriei”. Pe cealalta jumatate de foaie de

flipchart, este trecutd a doua ,,fisa pentru puzzle”, pe care o vor completa la cerinta profesorului.
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FISA PENTRU PUZZLE (2)
Grupa nr.

1. Asociati salatelor imaginile corespunzitoare cu materile prime necesare obtinerii lor:

f

A) Salata de ardei copti ————

Salata orientala de primavara \
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Fiecare grupa primeste cate o ” fisd pentru puzzle (2),, si imagini corespunzdtoare decupate
si puse in pliculete. Dupd rezolvare, se va relua “turul galeriei,,.

il =

L

h|
]

syl
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IMBUNATATIREA CALITATII PROCESULUI DIDACTIC SI A
REZULTATELOR INVATARI|. EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Prof. Matei lolanda

Liceul de Arte ,,Bédlasa Doamna" Targoviste, jud. Dambovita

Obtinerea rezultatelor invatarii este misiunea generald a oricarui cadru didactic si a oricarui
program de educatie si formare, indiferent de tip, de nivel si de forma: urmarim ca absolventul sa
stie mai mult (si mai bine), sd poatd mai mult / altceva (in termeni de deprinderi si abilitati) si sa
vrea si sd facd mai mult / altceva (in termeni de atitudini si comportamente), decat la intrarea in
respectivul program. Dintotdeauna scoala a insemnat achizitia de cunostinte, de comportamente si
de atitudini, iar in absenta acestei “valori adaugate”, institutia de invatimant nu-si mai gaseste
rostul.

Traditional, rezultatele scontate si masurate erau, cu precddere “cunostintele” si doar
implicit, in subsidiar (si adesea uitate), celelalte componente. Treptat, mai ales, in ultimele decenii,
S-a creat un consens la nivel european (dar si international), In privinta nevoii de a integra toate
categoriile de rezultate ale invatarii in “Intreguri” functionale, numite competente”.

Cheia succesului in domeniul Tmbundtatirii calitdtii procesului didactic si a rezultatelor
invatarii este, mai Intai de toate, sa ajungi sd-ti cunosti copiii. Trebuie sa aflam ce ii face sa
functioneze; sa 11 ascultdm! Cu totii stim cd fiecare elev invatd intr-un mod unic si individual
asadar, o abordare super stricta poate sa functioneze perfect pentru unii, iar pentru altii mai putin.

Ideea generala este de a testa cu elevii nostri diverse strategii, deoarece ceea ce
functioneaza la alte clase poate sd nu functioneze in clasa unde esti diriginte/profesor.

Pe parcursul orelor de Consiliere si Orientare le ofer elevilor mei din clasa a X-a A
posibilitatea de a alege, deoarece aceasta creste posibilitatea ca ei sa faca ceea ce trebuie, indiferent
de alegerea pe care o fac. De exemplu, ,,Vrei sa faci aceasta activitate acasa sau vrei s o termini

acasd?” Copiii se gandesc ca li s-a dat puterea de a alege si acest lucru le da aripi si 1i incurajeaza.
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2 a

La fel am procedat si atunci cand a trebuit sa alegem reprezentantii clasei pentru Consiliul
Elevilor pe scoala. Cu ajutorul aplicatiei online Wheel of Names (Roata Norocului este cea care
extrage numele celor doi castigatori) au fost alesi cei doi reprezentanti, toti elevii fiind incantati de
aceastd modalitate. Au considerat selectia realizatd cu ajutorul acestei metode, corectd si

interesanta.

Modernizarea perpetud a procesului instructiv-educativ impune ca metodele aplicate sa fie
cat mai riguros selectate, intr-o forma accesibila, novatoare.

Prin diversificarea metodelor, in calitate de profesor, am urmarit nldturarea monotoniei,
plictiselii, rutinei, deschizand in sufletul elevului dorinta de invatare intr-un mod creativ si eficient.

Dintre metodele de invatamant care dezvolta creativitatea, importante sunt cele activ-
participative: Invatarea prin problematizare si descoperire semi-dirijatd, metoda modelarii si
exercitiile creative, care ar trebui sd existe in manualele scolare la sfarsit de capitol, sau dupa un
grup de capitole.

Invitarea trebuie si capete puternice accente pragmatice, elevii fiind pusi in situatia de a
utiliza eficient toate resursele care le sunt puse la indeméana sau sunt invatati/determinati sa le
identifice singuri sau n cooperare cu alti colegi.

Utilizarea unor strategii si instrumente didactice inovatoare §i apropiate elevilor, contribuie

la reducerea abandonului scolar si la imbunatatirea competentelor acestora.
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Jocul didactic reprezintda o metoda de invatdmant in care predomind actiunea didactica
simulata. Aceasta actiune didactica valorifica la nivelul instruirii, finalitatile adaptive de tip
recreativ, care sunt proprii activitatii umane.

Invatarea bazata pe jocuri didactice presupune participarea activa si interactiva a elevilor in
procesul de invatare, in contexte ce imbind sarcinile instructive si formative cu elemente de joc.
Fazele principale, ce se parcurg in instruirea bazatd pe jocuri, sunt: pregitirea jocului si a
materialului necesar, pregatirea clasei, desfasurarea jocului. Buna desfasurare a unui joc este
conditionata de parcurgerea urmatoarelor etape: anuntarea titlului si a scopului jocului, prezentarea
regulilor, executarea jocului si incheierea lui, Insotita de concluzii si aprecieri.

in timpul Scolii Online, la orele de Educatie Fizica si Sport si Consiliere si orientare am
utilizat urmatoarele aplicatii/jocuri didactice, care au avut rolul de stimulare a Invatarii active a
elevilor:

- Toporopa - Jocuri educationale.

- Liveworksheets: ,,Foi de lucru interactive”. Elevii pot rezolva fisele de lucru online si
pot trimite raspunsurile profesorului. Acest lucru este util pentru elevi (este motivant), pentru
profesor (economiseste timp) si pentru mediu (economiseste hartie).

In plus, fisele de lucru interactive profita din plin de noile tehnologii aplicate educatiei:
acestea pot include sunete, videoclipuri, exercitii de drag and drop, aldturare cu sageti, alegere
multipla... si chiar exercitii de vorbire, pe care elevii trebuie sa le faca cu ajutorul microfonului.

- Kahoot! este un instrument digital utilizat in educatie pentru realizarea de teste scurte la
care elevii raspund cu propriile dispozitive (de obicei, telefonul mobil). Avantajul aplicatiei Kahoot!
este cd antreneaza elevii in activitati rapide de evaluare de cunostinte: test, quiz, trivia. Este simplu
de utilizat.

Alte aplicatii apreciate de elevi au fost: Seterra Online (Drapelele statelor lumii),
LearningApps (Spanzurdtoarea si Vrei sa fii Milionar!) si GoogleForms.

Concluzionand, prin utilizarea strategiilor de invatare active, elevii s-au implicat Tn mod
activ 1n invatare, au adaugat informatii noi la cunostintele lor anterioare, interactionand unii cu altii,
au dobandit abilitati de comunicare. S-a creat un mediu educational activizant si interactiv care i-a
stimulat pe elevi, i-a responsabilizat, i-a facut s munceasca cu placere. Utilizarea unor aplicatii si
instrumente digitale educationale contribuie la diminuarea riscului de analfabetism functional, la

reducerea abandonului scolar si la imbunatatirea competentelor elevilor cu nevoi educationale.

Bibliografie:
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INVATAREA PRIN COOPERARE SI APLICAREA METODELOR
ACTIVE IN PREDAREA DISCIPLINEI PSIHOLOGIE

Prof. Nica Gianina Marinela

Liceul de Arte ”Bélasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

Motto:

,,Un singur profesor nu poate schimba sistemul, dar
acesta poate schimba propriul stil de predare si
structurarea claselor prin a fi deschis la invatarea §i
practicarea unor metode noi, incluzive. Aceste
schimbari pot apoi sa conduca la atitudini
modificate fata de diversitate in clasele de elevi.”

(Gudrun Petursdottir)

Invatarea prin colaborare este o metodd de predare si invatare in care elevii lucreaza
impreund, uneori in perechi, alteori in grupuri mici, pentru a rezolva una si aceeasi problema, pentru

a explora o tema noua sau a lansa idei noi, combinatii noi sau chiar inovatii autentice.

Invatarea prin cooperare este o invatare prin colaborare specifica si necesita respectarea
urmatoarelor reguli: elevii lucreaza in grupuri mici; activitatea este structurata; elevii sunt evaluati
pentru munca individuald; lucrul realizat de intregul grup este, de asemenea, apreciat; elevii

comunica direct Intre ei — fata in fata; elevii Invata sa lucreze ca o echipa.

Un element de frustrare intalnit la multi profesori, elevi si parinti, in legatura cu invatarea
prin cooperare, este acela cd de multe ori elevii cei mai buni indeplinesc cea mai mare parte a
sarcinilor, in timp ce, ceilalti doar se tin dupd ei. Pentru ca o grupare in vederea invatarii prin
cooperare sa fie eficientd si ca timpul disponibil al clasei sd fie folosit in mod corespunzator, elevii
trebuie sd aiba responsabilitdti clare potrivit rolului fiecaruia, obiective ale grupului definite si

raspundere individuala.
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altul si de a se invata unul pe celalalt in conditiile specifice ,,lumii reale”. Ii putem pregiti pe elevi
pentru perioada in care vor avea o slujba oferindu-le aceste oportunitati de a lucra impreuna pentru

a crea produse sau a rezolva probleme.

Gruparea elevilor in perechi sau in grupuri mici sporeste sansele ca acestia sa devina
implicati. Elevii resimt mai putina presiune atunci cand li se cere sa realizeze o sarcind impreuna cu
un coleg decat atunci cand trebuie sa faca acest lucru in mod independent. Structura este foarte
importanta atunci cand vorbim despre Invatare prin cooperare. Este posibil ca in clasd sa fie elevi
care au un status scazut in cadrul grupului si sunt tinuti deoparte de sarcind, dar de asemenea pot fi
elevi care sunt anxiosi si devin nervosi In situatii necunoscute. Pentru acesti elevi este foarte
important sd se cunoascd ce se asteaptd de la ei, sd stie cu exactitate ce anume se Intampla pe
parcursul sarcinii de echipa, la fel cum cunosc ce se intdmpld pe parcursul unei lectii traditionale.
Important este sa se utilizeze anumite roluri predefinite si fiecarui membru al grupului sa i se

atribuie un rol cu anumite responsabilitati.

Lectiile bazate pe invatarea prin colaborare au caracteristici generale precum:
interdependenta pozitiva; raspunderea individuald; caracterul eterogen al membrilor si al grupurilor;
conducerea in comun; predarea directa a deprinderilor sociale; rolul de observator al profesorului,

care insa poate interveni cand e nevoie; munca eficienta in grup.

Interdependenta pozitiva constd in faptul ca elevii realizeaza ca au nevoie unii de alfii
pentru a duce la bun sfarsit sarcina grupului (“ori ne scufundam, ori inotdm impreuna”). Profesorii
pot structura aceastd interdependentd pozitiva, stabilind scopuri comune (“invata si vezi sa Invete
toti cei din grup”), recompense comune (daca toti membrii grupului realizeazd un anumit lucru,
fiecare va primi o bonificatie); resurse comune (o coald de hartie pentru intregul grup sau fiecare

membru detine o parte din informatii); roluri distribuite (cel care rezuma, cel care ii incurajeaza pe

ceilalti, cei care formuleaza raspunsul etc.).

Interactiunea directd presupune ca elevii sa se ajute unii pe altii sa Invete, incurajandu-se si
impartasindu-si ideile. Ei explica ceea ce stiu celorlalti, discutd, se invata unii pe altii. Profesorul
aranjeaza grupurile in asa fel incat elevii sa stea unii 1anga altii si sd discute fiecare aspect al temei

pe care 0 au de rezolvat.

Réspunderea individuald se refera la faptul ca se evalueaza frecvent performanta fiecdrui
elev si rezultatul 1 se comunica atat lui, cat si grupului. Profesorul poate scoate in evidenta
raspunderea individuald, alegand, pentru test, elevii din doi in doi sau alegand, la intdmplare, un

membru al grupului pentru a da un raspuns.

Deprinderile interpersonale si de grup au un rol important deoarece grupurile nu pot exista
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si nici nu pot functiona daca elevii nu au si nu folosesc anumite deprinderi sociale absolut necesare.
Elevii trebuie invatati aceste deprinderi la fel cum sunt invatati orice altceva. Ele includ conducerea,

luarea deciziilor, cladirea increderii, comunicarea, managementul conflictelor.

Procesarea in grup este necesara pentru ca grupul sa discute cat de bine si-a atins scopurile
si pentru a mentine relatii eficiente de muncd intre membrii lui. Profesorii creeaza conditiile

necesare acestei procesri prin sarcini ca:
a) Enumerati cel putin trei actiuni ale membrilor care au condus la succesul grupului;

b) Enumerati cel putin o actiune care ar putea spori succesul grupului maine. Profesorul
monitorizeaza, in permanentd, Invatarea grupurilor si le da feedback, lor si intregii clase, despre

cum lucreaza.

Strategiile oferite vor servi drept principii calauzitoare. Copiii vor ajunge sa gandeasca mai
bine numai dacd li se oferd ocazii numeroase de a exersa metodele de gandire care le sunt
prezentate. Trebuie sd ne concentrdm pe cateva strategii de gandire care sunt foarte utile si usor de

transferat de la un domeniu la altul, astfel incat elevii sa le poata folosi in mod regulat.

In interiorul fiecarui grup, rolurile pe care le joaca elevii pot fi orientate spre sarcina de
lucru sau spre mentinerea grupului sau spre ambele. Pentru ca elevii trebuie sa se deprinda cu
ambele categorii, uneori profesorul poate distribui roluri specifice. Li se atrage atentia asupra
rolurilor izolate pentru a-i face constienti de necesitatea fiecarui rol. Rolurile sunt intotdeauna
distribuite de catre profesor si inversate, prin rotatie, ca de-a lungul mai multor lectii, elevii sa
experimenteze toate rolurile in cadrul grupului, de exemplu: cine a fost Reporter la o sarcina, la
urmatoarea sarcind va fi organizator. Prima data insa li se ofera un rol la care vor face fata cu brio,
pentru a prinde curaj si incredere. Acest lucru se realizeaza printr-o foarte buna observare si

cunoastere a elevilor.

] Facilitator/Organizator: citeste instructiunile cu voce tare; se asigura ca toatd lumea
intelege instructiunile, verificand si explicand din nou; se asigura ca toti membri grupului participa
si ascultd; este singurul care poate chema profesorul, dar doar daca nimeni din grup nu cunoaste

raspunsul.

[] Reporter: prezintd membrii grupului si rolurile lor; noteazd raspunsurile grupului;
discuta cu membrii grupului ce anume va fi raportat si cum; organizeaza prezentarea grupului

pentru clasa si se asigura ca fiecare membru al echipei are o parte in prezentare.

[1 Armonizatorul: incurajeazd membrii grupului sa 1si aduca contributia la munca de

echipa; 1i incurajeaza sd se ajute reciproc; se asigurd cd nimeni nu este dat deoparte; apreciaza
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atunci cand cineva vine cu idei bune; ofera feedback pozitiv.

[1 Responsabilul cu cronometrarea: dezvoltd un program al proiectului, astfel incat sa
poata sa spuna grupului cu exactitate cand trebuie sa termine de rezolvat fiecare etapa a proiectului,
atentioneazad grupul cand petrec prea mult timp asupra unei singure etape; imparte timpul egal intre
membri grupului, pentru interventie si exprimarea opiniei; se asigura ca prezentarea este gata la
timp.

[1 Responsabilul cu materialele: aduce foaia cu instructiuni si insignele cu roluri, le
imparte participantilor; este responsabil cu aprovizionarea cu materiale pe durata Intregului proiect;

este singurul care se poate ridica de la masa pentru a aduce materiale; se asigura la final ca toate

materialele sunt puse la locul lor, la sfarsitul activitatii si toatd lumea a predat insignele cu rolurile.

[1 Moderator: (daca formam grupe de cate sase elevi): se asigura ca grupul se ocupa de
sarcind si de nimic altceva; decide cine va lua cuvantul pe parcursul discutiilor; este singurul care
poate chema profesorul pentru ajutor, daca nimeni din grup nu stie raspunsul (dacd sunt doar 5

membri in grup, aceasta parte 1i revine organizatorului)

Cateva metode si aplicarea lor in predarea disciplinei psihologie:

CARUSELUL

Obiective: intercunoasterea membrilor grupului prin intermediul notiunilor de psihologie;

cresterea coeziunii grupului.
Durata: 20-30 minute
Metode: lucrul in perechi, explicatia, jocul didactic
Materiale: lista cu propozitii si/sau cuvinte, clopotel
Modalitate de lucru:

Elevii sunt impartiti in doua grupuri egale, iar apoi sunt rugati sa formeze doud cercuri,

unul interior si unul exterior. n cele doud cercuri elevii vor sta unul in fata celuilalt, in perechi.

Profesorul va spune un cuvant sau o propozitie, cum ar fi: (simful meu cel mai dezvoltat,
metoda de relaxare preferata, timpul trece foarte repede atunci cand, ma adaptez repede atunci cand,
trasaturi de personalitate pe care le avem in comun, avantajele temperamentului meu, amintirea cea
mai indepartatd, ceva ce am creat, ceva de care sunt mandru, punctul meu slab, ceva la care ma
pricep, mancarea preferatd, muzica, atribute ale unui prieten bun, o celebritate, etc.), iar fiecare

pereche trebuie sd discute pe tema datd maxim un minut.
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Dupad un minut (sau chiar mai putin), profesorul suna din clopotel, partenerii isi
multumesc, iar cercul exterior se roteste spre dreapta, oprindu-se la urmatorul partener. Perechile
nou formate trebuie sa discute si eventual sa gaseasca o similaritate conform instructiunilor date de
profesor. Se continud in acest mod pana cand membrii din cele doud cercuri ajung la ultimul

partener.

Cand se ajunge la ultima pereche, profesorul va anunta elevii ca regula se schimba si ca in
perechile nou formate vor trebui sd gaseasca similaritati sau diferente intre ei si ulterior acestea vor

fi exprimate nonverbal fatd de ceilalti membrii ai grupului.

Nota: O alta variantd a acestei activitdti este caruselul farda cuvinte. in cazul acestei
variante, profesorul nu va spune elevilor tema pe care acestia ar trebui sa discute, iar perechile vor

trebui sa gaseasca similaritati prin orice metoda doresc, dar fara a vorbi.

Caruselul este 0 metoda interactiva de grup, care stimuleaza participarea tuturor elevilor la
activitate;ofera posibilitatea copiilor de a lucra cu fiecare dintre membrii colectivului; stimuleaza
cooperarea in echipa, ajutorul reciproc, intelegerea si toleranta fata de opinia celuilalt; este o metoda

usor de aplicat la orice varsta si adaptabila oricarui domeniu si obiect de invatamant

COLTURILE

Obiective: sistematizarea si consolidarea cunostintelor

Durata: 50 minute

Metode: conversatie euristica, brainstorming

Materiale necesare: foaie de flipchart, carioca/markere

Dimensiunea grupului: 20-30 elevi

Modalitate de lucru:

1.  Profesorul anuntd o tema si le ofera elevilor posibilitatea de a alege din 4 alternative.
De exemplu: Comunicarea nonverbald prin gesturi $i mimicd, comunicarea verbald, comunicarea
paraverbald - avantaje si dezavantaje.

2.  Elevii aleg acea alternativa pe care o considera cea mai interesanta, notand alegerea
facuta pe o bucata de hartie. (fara sa discute intre ei sau sa arate celorlalti colegi)

3. In clasi vor fi marcate 4 colturi pentru fiecare alternativi. Elevii vor merge la coltul
ales aratand hartia colegilor, nemaiputand schimba alegerea facuta.

4.  Grupul din fiecare colt va discuta despre tema aleasd si fiecare elev va explica
alegerea facuta. De asemenea, in fiecare colt va fi amenajat un poster gol, pe care elevii vor putea

scrie, desena si explica despre acea tema, in cel mai creativ mod. Elevii vor fi Tnstiintati de faptul ca
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vor prezenta la final rezultatele lor despre tema aleasa. Posterul va trebui sa cuprinda atat text, cat si
imagini.

5. Dupa 15-20 de minute profesorul opreste activitatea grupurilor. Toti membrii
grupului, exceptdnd unul sau doi, se vor deplasa la alte grupuri unde reporterii care stau langa
postere vor explica tema respectiva. Elevii se vor asigura cd nu se deplaseaza toti in acelasi colt si in
acelasi timp.

6. Dupa 5 minute profesorul bate din palme si toatd lumea se intoarce la grupul de
origine. Acum alti doi membri ai grupului vor sta langd poster si vor explica tema, in timp ce,
ceilalti membri se vor deplasa in diferite colturi pentru a primi explicatii despre alte teme. Acest
proces se va desfasura pana cand toti elevii vor primi explicatii din toate colturile clasei.

Nota: Aceasta activitate poate fi utilizata la orice disciplina.

ROATA CONSECINTELOR

Obiective: reflectie asupra consecintelor directe si secundare in cazul unui eveniment
specific sau actiune particulard; realizarea unei harti vizuale a acestor consecinte.

Durata: 50 minute

Metode: munca in grup, munca individuala, discutii, expunerea

Materiale necesare: instrumente de scris, foi tip flipchart,coli de hartic A4

Modalitate de lucru:

1. Elevii vor fi repartizati in grupuri sau perechi si vor primi o foaie tip flipchart

2. Elevii vor scrie evenimentul/ actiunea centrald, intr-un cerc, in mijlocul paginii — la
lectia Motivatie/optim motivational - cand dificultatea sarcinii nu este perceputa in mod corect de
catre subiect si dozarea energiei este prea mare sau prea micd-consecinta directd:raspuns gresit
rezultat nesatisfacator pierderea locului la liceu, etc.

3. Elevii vor nota o consecinta directa a evenimentului, intr-un cerc care este legat cu
cercul principal printr-o linie. Elevii vor incerca sa gaseasca cat mai multe consecinte directe.

4. Apoi elevii vor identifica consecinte secundare. Acestea vor fi notate din nou in cercuri
si vor fi conectate la consecintele directe cu doua linii. Consecintele de ordinul trei vor fi notate cu
trei linii etc.

5. Elevii pot colora cercurile, dupa criteriul consecintelor pozitive sau negative.

6. Feedback: compararea  consecintelor
gasite de fiecare grupa de elevi care conduc la o
temei.

explorare mai profunda a

Invatarea prin cooperare si implicit
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metodele active de predare oferd profesorilor un mod bine planificat de a grupa elevii si de a le
preda continuturi importante intr-un fel distractiv si care 1i implica in procesul de invatare, dezvolta

spiritul de cooperare, abilitati de relationare, comunicare si intercunoastere.

Bibliografie:
e Gudrun Petursdottir - “Diverse Society, Diverse Classrooms”, InterCultural Iceland,
Reykjavik, 2018
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UTILIZAREA METODELOR MODERNE DE PREDARE A
GEOGRAFIEI

Prof. Paunas Nicoleta - Cristina

Liceul de Arte ”Bélasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

Predarea disciplinelor geografice include actiuni si operatii sistematice intreprinse cu
scopul organizarii, desfasurdrii si dirijarii activititii de invitare realizati de elevi. In scoala
modernd, predarea geografiei nu este sinonima cu comunicarea informatiilor cu scopul reproducerii
(“restituirii”) acestora de catre elevi in ora urmatoare, ci are drept scop formarea de deprinderi si
competente.

In cadrul activitatii de predare - invitare a geografiei, un rol esential il au metodele si
strategiile didactice. Metodele de invatamant reprezinta modalitati sistematice de lucru pe care le
abordeaza profesorii in activitatea de instruire pentru a realiza obiectivelor pedagogice propuse.

Din perspectiva profesorului de geografie, metodele de invatdmant sunt cele care arata ,,ce
sd facd" acesta si "cum sd actioneze".

Din perspectiva elevului, metodele de de invatamant au menirea de a-l sprijini pe acesta sa
parcurgd calea spre cunoastere, spre dobandirea de noi comportamente care 1i sporesc valoarea
personalitatii, ardtdndu-i ,,ce sd faca" si ,,cum sa actioneze".

Profesorul trebuie sa opteze pentru folosirea, in diferitele momentele ale lectiei, a acelor
metode care oferd potentialul pedagogic cel mai adecvat fatd de obiectivele care urmeaza a fi
realizate de elevi.

In cadrul orelor de geografie, se utilizeazi frecvent trei categorii de metode: metode de

comunicare, metode de explorare si metode bazate pe actiune.

1.  Metode de comunicare

a.  Folosirea limbajului scris sau audio-vizual in predarea geografiei

In acest caz, instruirea elevilor are loc fird participarea directd a profesorului, prin
organizarea unei activitati de invatare desfasurate cu ajutorul unor materiale geografice special
elaborate in vederea acestui scop. Autoinformarea elevilor se realizeazd pe doud cai: primire de

informatii si prelucrare de informatii.
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Primirea de informatii geografice se obtine prin:

- citire (utilizand manualul, fisele de lucru, cartile de specialitate, s.a);

- vizionare unor materiale grafice si cartografice cum sunt diagramele, schitele, hartile; a
unor materiale fotografice, materiale proiectabile statice (prezentari power point), sau dinamice
(filme, animatii, etc.);

- audiere (fisiere audio);

- audio-vizionare (filme didactice, documentare din mediul online).

Prelucrarea de informatii are scopul de a forma deprinderi de munci intelectuala. In urma
acestei activitati, elevii intocmesc planuri pentru lucrari individuale, pentru proiecte geografice,
alcdtuiesc rezumate, extrag date statistice, realizeaza fise (bibliografice, terminologice) etc.

Din perspectiva didactica, metoda folosirii limbajul scris sau audio-vizual in predarea
geografie, prezintd potential pedagogic deoarece:

e Dezvolta capacitatile individuale de planificare si organizare;

e Formeaza algoritmi de lucru si automatizeaza deprinderi;

o Stimuleaza spiritul de initiativd si capacitatile individuale de activitate nedirijatd de
profesor;

e Sporeste Increderea in fortele proprii ale elevilor;

Punctele slabe ale metodei folosirii limbajul scris sau audio-vizual in predarea geografiei ar
fi:

e Favorizeazd decalajul in pregatirea elevilor;

e Necesita eforturi personale creative importante care depind de motivatia proprie a
profesorului;

e Pana cand isi formeaza deprinderi de gandire independenta, elevul actioneaza mai mult
pe baza memoriei;

e Necesita dotarea speciald cu aparatura tehnica;

e Favorizeaza lenea de a gandi, intrucat elevii se obisnuiesc sa primeasca informatiile gata
elaborate;

b. Instruirea asistati de computer in predarea geografiei (metoda de comunicare).
Platformele e-learning

Prin e-learning intelegem, acele abordari educative cu o semnificativa componenta de TIC,
care valorifica deplin competenta digitald in plan didactic. Platformele de invatare online sprijind si
completeaza procesul de predare-invatare-evaluare a geogafiei.

Platformele de invatare online imbunatatesc calitativ continutul invatamantului, conducand

la ameliorarea procesului instructiv-educativ prin insusirea unor procese de invatare active si
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autonome, cresterea interesului elevilor pentru instruire, crearea unor medii noi de invatare formala
sau nonformald, individuald si in grup.

Varietatea programelor de e-learning este implicit datd de complexitatea continutului pe
care 1l livreaza. Exemple de platforme de tip e-learning:

Google Classroom este una dintre platformele recomandate de Ministerul Educatiei
Nationale pentru lucrul online cu elevii. Aceasta oferd posibilitatea atat profesorilor, cat si elevilor,
sd Incarce materiale, sd posteze diverse anunturi si, special pentru profesori, sd dea note materialelor
lucrate de elevi si Incarcate aici.

Edmodo este o platforma gratuita, accesibila de pe orice fel de dispozitiv si permite
profesorilor si elevilor sa transmitd documente de lucru sau chestionare, sia discute despre
activitatile educationale, teste sau alte informatii esentiale in functionarea unei clase. Ofera un
mediu de lucru controlat in care profesorul are posibilitatea de a vedea orice mesaj sau continut
distribuit de oricare dintre membrii clasei.

Easyclass este si ea pe lista cu platforme educationale online pentru elevi, recomandata de
MEN. Platforma poate fi utilizata in mod gratuit, are o interfatd intuitiva, asemanatoare cu cea a
Facebook si le ofera profesorilor posibilitatea de a transmite teme si de a le reaminti de evenimente
esentiale precum predarea temelor sau apropierea unor teste.

Platforma educationalda MyKoolio este un instrument modern de predare, aprobata de
M.E.N. ca auxiliar didactic. MyKoolio se bazeaza pe o tehnica de predare moderna, care diferd
foarte mult de cea clasica, fiind organizata sub forma unor jocuri educative interactive. Beneficiile
folosirii platformei MyKaoolio ca suport de curs pentru predarea online sunt:

e lectii interactive si antrenante pentru elevi,

e oferd un feedback imediat;

e cadrele didactice vor putea continua predarea materiei;

e profesorii le vor oferi elevilor continut educational de calitate, avizat, structurat in
conformitate cu programa scolara, folosind noile tehnologii (e-learning);

e lectiile predate vor fi in continuare interactive si antrenante pentru elevi;

e atat profesorii, cat si elevii vor putea lucra de oriunde, oricand si de pe orice dispozitiv

e continut educational In conformitate cu programa scolara in vigoare;

Platforma educationala KAHOOT este una dintre aplicatiile de succes in activitatea cu
elevii, care se poate utiliza la orele de geografie, in orice moment al activitatii didactice: in
recapitularea si fixarea cunostintelor, in etapa de predare, de evaluare formativa sau chiar de
evaluare sumativa. Este o aplicatie usor de utilizat, Indragita mult de catre copii.

Avantajele utilizarii platformei KAHOOT:

— pentru profesori
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* imbunatatirea calitatii actului de predare - invatare - evaluare;

* ridicarea standardelor la nivelul competentelor digitale;

* dezvoltarea creativitatii In proiectare;

* accesibilitatea si simplitatea utilizarii metodei;

* permite lucru concomitent cu toti elevii, indiferent de capacitatile acestora;

* posibilitatea aplicarii la diferite etape ale lectiei, la elevi de varsta diferita.

— pentru elevi:

* studierea geografiei prin alte metode;

* imbunatatirea abilitatilor digitale;

* invatarea reciprocd;

* invatarea vizualizata;

* dezvoltarea increderii de sine;

* dezvolta interesul fatd de obiectul de studiu al geografiei.

Trebuie de mentionat faptul cd E-learningul nu trebuie sa inlocuiasca sistemele
educationale traditionale, ci sa intdreasca procesul de invatare. Platformele educationale oferda
oportunitati de Tnvatare, instruire si programe cu ajutorul mijloacelor electronice.

C.  Metode de investigatie: Instruirea prin metode de explorare directa in predarea
invitarea geografiei

Explorarea sau investigatia didacticd directa reprezinta o modalitate de instruire a elevilor
prin organizarea unor activitdti de investigatie proprie pentru dobandirea, prin efort personal, a
cunostintelor si deprinderilor, apropiind investigatia de specificul cercetarii stiintifice. Potentialul
pedagogic al metodei este dat de:

e Asigurarea Insusirii unei metodologii de descoperire a cunostintelor prin explorare
stiintifica individualg;

e Dezvoltarea spiritului de observatie, a gandirii logice si a creativitatii, crearea unui spirit
analitic (deprinderea de a analiza cu usurintd diferite situatii si fenomene geografice);

e Asigurarea surprinderii legaturilor cauza - efect dintre fenomene;

e Favorizarea efortului de gandire si diminuarea concomitenta a activitd{ii de memorare;

e Sporirea motivatiei de invatare prin procurarea de satisfactii si incredere in fortele
proprii;

e Asigurarea remanentei cunostintelor si deprinderilor dobandite si usurarea transferului
lor ulterior;

e (Cultivarea gustului pentru educatia permanenta.

Puncte slabe ale instruirii prin metode de explorare directd in predarea invatarea geografiei

sunt date
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de faptul ca necesitda un timp de instruire mult mai indelungat si o antrenare continud a
elevilor in activitati de investigare. Metoda impune existenta unei baze materiale diversificate, iar
succesul metodei este dependent, printre altele, de motivatia elevilor, forta de atractie a subiectului
investigatiei si personalitatea profesorului. Materialele de lucru trebuie sa fie create in raport cu
nivelul dezvoltarii psihice a elevilor, folosindu-se ca tipuri de invatare explorarea inductiva sau

deductiva.

d. Metode bazate pe actiune: instruirea prin descoperire in predarea invitarea
geografiei

Elevul este condus,prin aceste metode, in mod direct sau imediat, sd parcurga principalele
etape ale descoperirilor stiintifice, prin stabilirea de relatii intre cunostintele dobandite anterior si
cele care iIn momentul instruirii sunt noi. Din perspectiva didactica, descoperirea are un dublu statut:
de strategie generala ce guverneaza un invatamant activ fundamentat pe o problematizare continua,
respectiv de metoda de invatamdnt aplicabila in timpul parcurgerii unui eveniment de invatare.

Potentialul pedagogic al instruii prin descoperire in predarea invatarea geografiei consta in:

e Surprinderea relatiilor cauza-efect;

e Dezvoltarea spiritului de observatie, a gandirii si creativitatii, reducand efortul de
memorare;

e Insusirea tehnicilor de lucru intelectuale si a spiritului analitic;

e Sporirea considerabild a motivatia pentru invatare a elevilor prin increderea in forte
proprii.

Ca puncte slabe ale metodelor bazate pe actiune in predarea-invatarea geografiei,
mentionam faptul ca elevul are nevoie de timp indelungat pentru a sesiza, consemna, analiza, pentru
a formula concluzii si a ajunge la noi cunostinte. Se poate aprecia cd este 0 metoda care favorizeaza
formarea decalajului intre elev si totodatd este costisitoare intrucit se bazeaza pe elaborarea de
mijloace de invatdmant specifice.

Concluzii:

Aplicandu-se metode diferite In predarea invatarea geografiei, se obtin diferente esentiale
in pregatirea elevilor. De asemenea, Tnsusirea unor cunostinte noi, poate deveni mai dificild sau mai
usoard pentru unii si aceeasi elevi, in functie de metodele utilizate. In acelasi timp, s-a putut
constata ca exersarea functiilor intelectuale este conditionatd nu numai de continuturile date, ci si de
forma in care acestea sunt aduse la cunostinta copiilor, adica de metodele utilizate.

Un cadru didactic care foloseste metode activ-participative moderne trebuie sa fie:

= un sfatuitor — care isi ajuta elevii in rezolvarea problemelor, 11 motiveaza si 1si prezinta

propriul punct de vedere;
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= un animator — care initiaza metode si le explica elevilor, pregateste materialele didactice
si prezintd scopurile invatarii;

= un observator si un ascultdtor — care observa elevii in timpul activitatii si ii poate aprecia
corect;

= un participant la Tnvatare — care nu are impresia ca este perfect si Invata toata viata;

= un partener — care poate modifica ,,scenariul,, lectiei, daca clasa o cere.

Bibliografie:

e Silavastru Dorina, Psihologia educatiei, Editura Polirom, lasi, 2004

e Dulama, Maria Eliza, Practica pedagogica- teorie si metodologie”, Editura Clusium,
Cluj-Napoca, 2005

e Dulama, Maria Eliza, Modele, strategii si tehnici didactice activizante, cu aplicatii in

geografie”, Editura Clusium, Cluj-Napoca, 2002
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STUDIU/ CERCETARE PEDAGOGICA PRIVIND FOLOSIREA
INSTRUMENTULUI DIGITAL/ PLATFORMEI DE E- LEARNING
SOCRATIVE PENTRU ACTIVITATEA LA CLASA ONLINE/ FATA IN
FATA

Prof. dr. ing. Popescu Carmen

Colegiul de Industrie Alimentara "Elena Doamna", Galati, jud. Galati

Introducere

Socrative este o platforma de e- learning, un instrument de evaluare pentru a obtine date
instantanee de la elevi. Se pot crea diferite teste, variante multiple, adevarat / fals, sau teste cu
raspuns scurt, rezultatele fiind afisate in timp real, apoi descércate si se pot face rapoarte in functie
de clasa, Intrebare sau elev. Un instrument usor de utilizat, pentru a crea evaluari formative.

Asadar mi-am propus studierea unei aplicatii practice, originale, moderne de evaluare care
se raporteaza la obiective, respectiv competente in domeniul educatiei si tehnologiei secolului XXI.

Cuprins: ipoteza cercetarii/ aplicatiei practice, obiectivele, metodologia, etapele cercetarii,
concluzii, bibliografie.

Aplicatie practica

Ipoteza cercetarii/ aplicatiei practice

Utilizarea instrumentului digital de evaluare Socrative la disciplinele tehnice poate duce la
performanta scolara. In lucrarea de fatda mi-am propus sa verific daca utilizarea aplicatiei Socrative
are drept efect mentinerea unui interes ridicat al elevilor pentru disciplinele tehnice si obtinerea
unor rezultate mai bune la invatatura.

Obiectivele cercetarii

1. utilizarea acelor instrumente digitale de evaluare care sunt utile in realizarea de catre
elevi a progresului scolar;

2. evaluarea nivelului de cunostinte, priceperi, deprinderi, capacitati ale elevilor clasei;

3. organizarea si desfasurarea activitatii experimentale;

4. analiza, prelucrarea si interpretarea rezultatelor obtinute de catre elevi pe parcursul
experimentului;

5. formularea concluziilor experimentale.
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Metodologia cercetarii

Activitatea numitd prin tema cercetdrii s-a desfasurat pe parcursul anului scolar 2020-
2021, la clasa 10E, care a reprezentat esantionul experimental si esantionul clasei martor, la
Colegiul de Industrie Alimentara "Elena Doamna", Galati, cu un numar de 27 elevi. Clasa a avut
profilul Resurse Naturale si Protectia Mediului, domeniul pregatirii de baza industria alimentara
iar disciplina studiatd M2 ,,Operatii si utilaje in industria alimentara”.

Etapele desfasurarii cercetarii

Cercetarea a cuprins trei etape:

A. Etapa initiala care a avut un caracter constatativ.

B. Etapa interventiei ameliorative cu valoare formativa

C. Etapa evaluarii care a avut un caracter comparativ, cu privire la rezultatele obtinute in
urma demersului experimental formativ.

A. Etapa initiald a experimentului (evaluare initiald) - Am evaluat nivelul initial al
cunostintelor elevilor la disciplina propusa. La clasa 10E, avand 27 elevi, media clasei a fost 5,70,
in urma aplicarii testului initial (figura 1).

B. Etapa interventiei ameliorative cu valoare formativa

- La disciplina ,,Operatii si utilaje in industria alimentara” am realizat lectii clasice si
moderne de evaluare.

- La lectiile de evaluare clasice profesorul a apelat preponderent la evaluarea orala
respectiv scrisa (clasa a jucat rol de esantion de control).

- La lectia de evaluare moderna am utilizat aplicatia Socrative pentru evaluarea
cunostintelor la disciplina predata (clasa a jucat rol de esantion experiment).

Am preferat aplicatia Socrative, in care am coordonat indeaproape efortul elevilor,
oferindu-le indrumari, sugestii, puncte de sprijin.

Am ales aplicatia Socrative care mi-a permis realizarea urmatorilor pasi:

- crearea unui cont de tipul nume@gmail.com; crearea un cont (free) de profesor utilizand
un browser (ex. Google Chrome);

- completarea datelor cerute, apasarea butonului Sumit (Trimite), care are ca efect asocierea
unui cod de identificare - CARMENG6291, cod pe care I-am transmis elevilor pentru a-1 introduce in
aplicatia Student Socrative, in vederea asocierii acestora la clasa virtuala;

- editarea testului folosind itemi cu alegere multipla respectiv cu raspuns scurt care a primit
un cod SOC 55700399, https://b.socrative.com/teacher/#import-quiz/55700399 pe care I-am utilizat
atunci cand am dorit sa-I import elevilor;

- conectarea elevilor pe platforma Socrative (am comunicat elevilor ca in data de XX, la

ora XX, urmeaza sia se conecteze pe un echipament/ divice IT). Elevii au accesat www.
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socrative.com, Login student, au introdus codul Room (CARMEN 6291), in aplicatia Student
Socrative, au apasat butonul Join, au introdus apoi numele si prenumele, dupa care au apasat

butonul Done.

- dupd crearea testului am apdsat butonul Start astfel Incat elevii au accesat si rezolvat
testul;

- dupa ce elevii au raspuns, profesorul a oprit testul prin apasarea pe butonul Finish.

In timpul desfasurarii experimentului pedagogic, elevii au avut ca sarcini de lucru sa

rezolve testul de evaluare. Media clasei obtinutd de elevi dupa rezolvarea testului de evaluare a fost
de 8,62 (figura 2).

40
et
c
@ 30 30
[=]
P
a 20 L 20
c
10 g 10
°
0 E o
Note! 4 5 6 7 8 9 10 Note 6 7 8 9 10

Note Note

Figura 1 Rezultatele obtinute de elevi la testul de | Figura 2 Rezultatele obtinute de elevi la
evaluare initial testul de evaluare folosind platforma

Socrative

C. Etapa evaluarii finale isi propune verificarea nivelului atins prin raportare la cel initial.

In aceasti etapa au fost interpretate rezultatele obtinute de elevii clasei la testul de pe
platforma Socrative respectiv compararea rezultatelor finale si initiale ale evaluarii.

Din meniul Manage quizess, prin apasarea butonului Report, apare o fereastra de unde
selectdm testul pentru care dorim raportul, apoi modul in care sd apara raportul, pe clasa respectiv
individual.

S-a putut realiza o vizualizare a rapoartelor testului aplicat pe platforma Socrative. Putem
sd trimitem raportul pe mail, sd salvdm raportul in memoria externd a calculatorului, sa analizdm
modul in care au raspuns elevii la fiecare intrebare, putand stabili un plan de remediere in vederea

cresterii randamentului scolar (figura 3).
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Figura 3 Raportul testului de evaluare aplicat pe platforma Socrative

Profesorul, prin accesarea butonului Live Rezults, a urmarit conectarea elevilor si

progresul rezolvarii testului de catre acestia (pe ecranul videoproiectorului din sala de clasa s-au

putut vedea progresul si rezultatele in timp real).

5) sau in PDF pentru fiecare elev in parte (figura 6).

Rapoartele au putut fi vizualizate in Excel (figura 4), PDF pentru fiecare intrebare (figura

73




ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE
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Figura 5 Raportul testului de evaluare aplicat pe platforma Socrative pentru fiecare intrebare

clasa 10E in PDF
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Figura 6 Raportul testului de evaluare aplicat pe platforma Socrative pentru un elev in PDF

Din rapoartele prezentate, respectiv din interpretarea activitatii elevilor, s-a observat ca
rezultatele obtinute la testul de evaluare folosind aplicatia Socrative sunt mai bune fata de testul de
evaluare clasic ceea ce demonstreaza eficacitatea aplicatiei.

Incheiere

Concluzii:

Rezultatele pe care le-au obtinut elevii la testul de evaluare final, ma determina sa consider
ca obiectivele propuse au fost indeplinite iar ipoteza de cercetare confirmata.

Aplicatia Socrative poate fi folosita la elaborarea si administrarea unor instrumente de
evaluare pentru orice disciplind care permite aplicarea testelor grila, deoarece prezintd urmatoarele
avantaje:

e crearea cu usurintd a unui test ce poate contine itemi cu alegere multipld, itemi cu alegere
duald sau itemi cu raspuns scurt;

e rezolvarea testului se poate face utilizand dispozitive IT diferite (PC, laptop, tableta,
telefon mobil) cu conditia accesului si conectarii la internet);

e rezolvarea testului se poate face in sala de clasa, acasd, in parc, la biblioteca, in ,,plaja”
orara propusa de profesor, prin conectarea acestora la aplicatia Student Socrative si introducerea
codului transmis;

e odata creat, testul poate fi accesat de oriunde, oricand si de cate ori propune profesorul;

e rapoartele generate i1 sugereaza profesorului un plan de remediere, de interventie in
vederea cresterii randamentului scolar;

e rezolvarea testului se pastreaza pe serverul unde este aplicatia Socrative, (nu in memoria

PC sau laptopului, tabletei sau telefonului) putand fi vizualizata de elev sau de parinte oricand.

Bibliografie:
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DEZVOLTAREA COMPETENTELOR CHEIE LA ELEVII DIN
CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar Popescu Rodica

Liceul de Arte ,,Bdlasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

La debutul ciclului primar, in clasa pregatitoare, pdrintii trebuie informati asupra
parcursului scolar al celor 5 ani si despre profilul de formare al absolventului de clasa a IV-a.

Descriptorii competentelor cheie stau la baza acestui profil, respectandu-se particularitatile
de varsti si individuale ale elevului. In prezentarea profilului elevului de clasa a IV-a se va recurge
la identificarea experientei prescolare a elevilor, la ce asteptari au parintii elevilor, dar si ce cred
parintii despre rolul lor In educatia copiilor.

Se va prezenta planul-cadru pentru ciclul primar, se va explica ce contine fiecare arie
curriculard si ce studiaza fiecare disciplind In parte. Parintii vor fi familiarizati cu ceea ce se
asteapta de la elevi la sfarsitul clasei a IV-a. Se va pune accent pe abordarea integrata a invatarii, pe
crearea unor punti interdisciplinare cu ajutorul competentelor cheie urmarite. Se va explica
termenul ,,competentda”. Parintii vor fi informati ca Parlamentul European si Consiliul Europei
recomanda atingerea acestor competente,ce urmaresc formarea profilului absolventului de clasa a
IV-a.

Se va face o prezentare din care sa reiasa ce urmareste fiecare competenta cheie, din cele
opt, pentru nivelul elementar de la finalul clasei a 1V-a.

Comunicarea in limba materna conduce la exprimarea gandurilor, parerilor, emotiilor, la
mesaje simple, la interactiuni verbale care sd-i ajute pe elevi la rezolvarea problemelor de scoala sau
de viata.

Comunicarea in limbi strdine ajuta la identificarea informatiilor in limba strdind in mesaje
orale sau scrise simple, la exprimarea unor péreri si emotii in cadrul unor mesaje scurte, simple,
scrise si orale, la participarea la interactiuni verbale simple in contexte familiare de comunicare.

Competentele matematice si competentele de baza in stiinte si tehnologii se bazeaza pe
curiozitate pentru aflarea adevarului, pe formularea unor explicatii simple, utilizand terminologia
specificd matematicii, pe rezolvarea de probleme in situatii familiare, utilizand instrumente si/sau

procedee specifice matematicii, pe manifestarea interesului pentru sdndtatea propriei persoane i
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pentru un mediu curat, pe aplicarea unor reguli elementare de igiend personald si de comportament
responsabil in raport cu mediul.

Competentele digitale se formeazd prin dezvoltarea unor continuturi digitale simple si
respectarea unor norme de baza privind siguranta 1n utilizarea a dispozitivelor, aplicatiilor,
continuturilor digitale si pe internet.

Competenta a invata sa inveti se realizeaza prin formularea de intrebari pentru clarificarea
unei sarcini de lucru, prin utilizarea de tehnici, metode simple pentru a invata, prin concentrarea
atentiei, prin perseverarea in lucru la o sarcind pana la finalizarea corespunzatoare, prin verificarea
propriei activitati.

Manifestarea interesului pentru autocunoastere si asumarea unor roluri si responsabilitéti
prin participarea la actiuni conduc la formarea competentelor sociale si civice.

Spiritul de initiativa si antreprenoriat se asigura prin curiozitatea In abordarea de sarcini
noi si neobisnuite de Invatare, fard teama de a gresi, prin asumarea unor sarcini simple de lucru,
care implicd hotarare, angajament, prin initiativa, creativitate, cooperare cu ceilalti, prin
identificarea utilitatii unor meserii/profesii pentru membrii comunitatii.

Competenta privind sensibilizarea si exprimarea culturald se refera la recunoasterea unor
elemente ale patrimoniului national si universal, la exprimarea bucuriei de a crea prin lucrari
simple, la participarea la proiecte culturale organizate in scoala si in comunitatea locala.

Profesorul va explica importanta comunicarii in limba maternd, a comunicarii orale si in
scris in contexte variate, a constientizarii folosirii limbajului intr-o manierd pozitiva. In acelasi timp
pentru o bund comunicare interculturald se vor forma competente de comunicare in limbi straine.

In ceea ce priveste atingerea competentelor matematice, elevii vor acumula cunostinte,
abilitati, atitudini de profil, dar si competente de baza in stiinte si tehnologii, formandu-si principii
de baza ale lumii naturale, dezvoltandu-si curiozitatea si aprecierea critica.

Abilitatea de a cauta, colecta si procesa informatia, dovedind responsabilitate in folosirea
unor mijloace interactive va duce la atingerea competentei digitale.

Una dintre cele mai importante competente, ce duce la dobandirea alfabetizarilor de baza
(scris, citit, numeratie) este competenta cheie a invata sa inveti. Aceasta are ca rezultat motivatia si
increderea pentru a continua invdtarea pe tot parcursul vietii, dorinta de a aplica achizitiile de
invatare si experientele de viata.

Se vor dezvolta de-a lungul ciclului primar competente sociale si civice ce privesc
colaborarea, comunicarea interculturala, valorizarea diversitatii si respectul fatd de celalalt.

Abilitatea de a lucra individual si in echipd, de a aprecia si identifica punctele tari si
punctele slabe dovedesc asimilarea competentei cheie spirit de initiativa si antreprenoriat.

Constientizarea mostenirii culturale, locale, nationale, europene, aprecierea critica a

78



ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE
operelor de artd, precum si a propriei exprimari printr-0 varietate de mijloace conduc la formarea
sensibilizarii si exprimarii culturale.

Astfel, pentru disciplina istorie, clasa a IV-a se vor dezvolta competentele cheie enumerate
mai sus.

Pentru comunicare n limba materna se va recurge la citirea si discutarea unor biografii ale
unor personalitati, la participarea la jocuri de rol/dramatizari ale unor legende istorice, la intuirea
unor concepte istorice, la identificarea unor fapte istorice in contexte variate, la participarea la
realizarea unor proiecte pe teme istorice.

In cadrul comunicirii in limba striina elevii vor proceda la identificarea unor denumiri ale
unor personalitati istorice strdine, la realizarea unor dialoguri in limba englezd intre personaje
istorice, la realizarea unor pliante despre un eveniment istoric in limba engleza.

Pentru competentele matematice si competentele de baza in stiinte si tehnologii se vor avea
in vedere manifestarea curiozitatii pentru aflarea adevarului istoric, realizarea axei timpului pentru
un sir de evenimente istorice, folosirea cifrelor romane pentru masurarea timpului in istorie,
calcularea anilor de domnie ai unor conducatori

In ceea ce priveste competentele digitale se vor utiliza adecvat dispozitivelor digitale
pentru obtinerea de informatii istorice, se vor citi harti istorice digitale, se vor prezenta filme
istorice folosind internetul

O competentd cheie importantd este a invata sa inveti. Aici se vor selecta asemanarile si a
deosebirile Intre evenimente si personalitati istorice, se vor clarifica elementele pe care le presupun
sarcinile de lucru, se vor utiliza sursele de invétare recomandate de profesor si identifica altele noi
pentru a obtine informatii, se vor utiliza simboluri, notite, rezumate, scheme pentru a inregistra o
informatie, se va coopera in cadrul grupului la sarcini de lucru, se va identifica aspectele de
imbunatatit prin cdutarea activa a unor informatii istorice

Specific competentelor sociale si civice sunt cooperarea cu ceilalti pentru realizarea unor
sarcini de lucru, jocurile de rol pe teme istorice si manifestarea unor deprinderi de comportament
civic in diverse contexte

Spiritul de initiativd si antreprenoriat se dezvolta prin realizarea de proiecte pe teme
istorice si a unor expozitii cu picturi istorice executate de elevi, ce vor fi valorificate la un targ
scolar, prin identificarea utilitatii unor profesii pentru membrii comunitatii (muzeograf, arheolog,
cercetator istoric)

Sensibilizarea si exprimare culturald se realizeazd prin recunoasterea unor elemente ale
contextului istoric local, national, european si universal si participarea la proiecte culturale
organizate de scoala sau de Muzeul de Istorie

Siin cazul acestei discipline se observa practici stereotipe care vizeaza predarea-invatarea-
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evaluarea.

Pentru disciplina istorie un cliseu care se observa chiar si in cazul utilizdrii metodelor si
strategiilor moderne de invatare este centrarea pe interesul acordat insusirii de cunostinte, de
continuturi, valorizand foarte putin celelalte componente ale competentelor (abilitéti, atitudini).

Cauzele acestei practici paguboase sunt variate: tratarea formald, rigidd a continuturilor
invatarii, In conditiile unui curriculum flexibil, elaborarea planificarii calendaristice si a unitatilor
de invétare considerand manualul scolar ca fiind cel mai important document, neadaptarea la
particularitatile clasei si ale elevilor a demersului didactic, cunoasterea superficiala a competentelor
ce urmeaza a fi formate, lipsa interdisciplinaritétii in predarea istoriei.

Aceste clisee pot fi depdsite prin proiectarea unitatilor de invatare In functie de
preocupdrile si interesele elevilor, diversificarea activitatilor de invatare fata de cele din programa,
lectura constientd a programei scolare, folosirea unor metode interactive la orele de istorie, invatare

centrata pe competentele prevazute in programele scolare.
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FORMAREA CAPACITATII DE AUTOEVALUARE LAELEVI

Prof. dr. Raducanu Madalina Adriana

Scoala gimnaziala”P. H. Zangopol”, Buzau, jud. Buzau

Evaluarea este un proces didactic complex, integrat intregului proces de invatamant, care
urmdreste masurarea cantitatii cunostintelor, priceperilor, capacitatilor dobandite de elevi, ca si
valoarea, nivelul, performantele si eficienta activitatii de perfectionare a activitafii instructiv-
educative. A evalua rezultatele scolare inseamna a determina masura in care obiectivele
programului de instruire au fost atinse, precum si eficienta metodelor de predare-invatare.

La fel de importanta in procesul de invatare este si autoevaluarea. Aceasta este o forma de
organizare §i apreciere reprezentand expresia unei motivatii launtrice fatd de invatare. Ea are efect
formativ si se raporteaza la diferite capacitati ale elevului in functie de progresul realizat.
Autoevaluarea poate sd porneascd de la autoaprecierea verbald si autonotarea supravegheata
eventual de profesor. Pentru perfectionarea practicilor de evaluare, urmeaza o centrare pe obiective
mult mai bine determinate. Trecerea de la evaluarea produsului la evaluarea procesului poate
modifica functiile evaluarii. Evaluarea procesului devine un moment central si permite un demers
circular sau in forma de spirala, prin care se asigura ameliorarea din interior a intregului sistem. In
timp ce evaluarea traditionald, menita a garanta obiectivitatea, este pusa in situatia de exterioritate
in raport cu ceea ce urmeaza a fi evaluat, demersul sistemic se bazeaza pe autoevaluare, ea Tnsasi
asociata unei deschideri. La limitd se poate ajunge la o evaluare fara judecare, fondatd numai pe
constatari. Altfel spus, obiectivul evaluarii nu consta in a raporta o actiune educativa la un ansamblu
de valori, mai mult sau mai putin absolute, in vederea unei condamnari sau aprobari, ci de a ajunge
la 0 deschidere suficient de sistematica pentru a putea percepe legaturile intre diferite elemente si, in
caz de necesitate, de a actiona asupra unora dintre ele pentru a le modifica pe altele.

Elevul are nevoie sd se autocunoasca, fapt cu multiple implicatii in plan motivational. El sa
aiba un program propriu de invatare, sa-si autoaprecieze si valoreze si sa-si puna in valoare propriile
atitudini. Sarcina cadrului didactic este de a pregati elevii pentru autoevaluare, de a-i face sa
inteleagd criteriile dupa care isi apreciaza propria activitate. Informatiile obtinute in urma
autoevaluarii pot fi folosite pentru a le compara cu cele ale colegilor, pentru a le prezenta periodic
parintilor si pentru a-si completa portofoliul sdu.

Autoevaluarea poate sda porneascd de la autoaprecierea verbald §i autonotarea
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supravegheatd eventual de invatator/profesor. Pentru perfectionarea practicilor de evaluare, urmeaza
0 centrare pe obiective mult mai bine determinate. Trecerea de la evaluarea produsului la evaluarea
procesului modifica insesi functiile evaludrii. Evaluarea procesului devine un moment central si
permite un demers circular sau in forma de spirala, prin care se asigura ameliorarea din interior a
intregului sistem. In timp ce evaluarea traditionald, menitd a garanta obiectivitatea, este pusd in
situatia de exterioritate in raport cu ceea ce urmeaza a fi evaluat, demersul sistemic se bazeaza pe
autoevaluare, ea insdsi asociatd unei deschideri. La limitd se poate ajunge la o evaluare fara
judecare, fondatda numai pe constatari. Altfel spus, obiectivul evaludrii nu constd in a raporta o
actiune educativa la un ansamblu de valori, mai mult sau mai putin absolute, in vederea unei
condamnari sau aprobari, ci de a ajunge la o deschidere suficient de sistematica pentru a putea
percepe legaturile intre diferite elemente si, in caz de necesitate, de a actiona asupra unora dintre ele
pentru a le modifica pe altele.

Principalele argumente pentru formarea si utilizarea capacitatii de autoevaluare a elevilor
sunt urmatoarele:

e aceste evaluari confirma/infirma evaluarile facute de profesori/invatatori;

e clevii participa la propria formare si, treptat, se cunosc mai bine, fapt util pentru
intreaga viata sociala (evaluarea are rol formativ);

e autoevaluarile 1i ajutd sa inteleagd aprecierile profesorilor, dar si lacunele in invatare,
efortul necesar pentru ameliorare;

e cultivd motivatia intrinseca, atitudinile pozitive si responsabilitatile elevilor pentru
propria activitate de Invatare.

Printre modalitdtile/metodele de formare a capacitatii de autoevaluare la elevi, se numara:

e notarea in colaborare cu alti elevi;

e autonotarea controlatd (elevul propune aprecieri, iar profesorul dirijeazd acest proces
prin urmarirea criteriilor si obiectivelor evaludrii);

e notarea reciproca intre elevi;

e metoda aprecierii obiective (propusd de Gheorghe Zapan - metoda care constd in
confruntarea aprecierilor realizate de elevii clasei).

Este foarte important ca in evaluarea sau autoevaluarea elevilor invatatorii/profesorii sa
comunice obiectivele evaluarii, criteriile de evaluare, continuturile de verificat, baremul si grila de
evaluare.

Formarea capacitatii de autoevaluare la elevi este strans legatd de ideea acceptarii elevilor
ca parteneri in actul evaluarii. Elevii participa astfel la propria formare, se cunosc mai bine, fapt util

pentru Intreaga lor viata sociala.
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Participarea efectivd a elevului la atribuirea notelor are efecte pozitive pe mai multe
planuri. Mai intai, asupra profesorului, care dobandeste confirmarea aprecierilor sale prin opinia
elevilor, iar in al doilea rand, asupra fiecirui elev transformat in subiect al actiunii pedagogice. In
plus, antrenarea elevilor in procesul aprecierii devine un mijloc de autocunoastere dinamicad a
punctelor sale tari sau slabe in privinta propriei pregatiri, de dezvoltare a capacitatii sale de
masurare sau de formare a spiritului critic si autocritic care este o componentd de baza a constiintei
de sine. Participarea elevilor in procesul evaluirii joacd rol de catalizator al eforturilor ce i1 se cer
din perspectiva pentru atingerea unor performante superioare, cultivindu-i astfel atitudinea pozitiva
fatd de invatare. In final, nota acordati de profesor are functia de control, iar controlul acceptat si
interiorizat devine autocontrol.

Prin aprecierea propriei sale activitati, elevul isi va dezvolta abilitatile de autoevaluare in
cazul in care profesorul va demonstra o atitudine binevoitoare fata de el, incredere in fortele lui,
dorinta de a-l ajuta sa invete pe toate cdile posibile. Este important ca elevul sd poatd sd-si dea o
caracteristica succinta, sa-si poata autoregla activitatea de instruire. Baza activitatii de autoevaluare
include: dezvoltarea unei atitudini critice fata de sine, activizarea proceselor de gandire, organizarea
eficienta a activitatii mintale si practice. Educarea nivelului realist de cerinte a elevilor, a abilitatilor
de autoevaluare necesita un nivel Tnalt al acestui proces, formarea caruia cere eforturi si timp.

Perfectionarea si totodatd reglarea evaludrii de catre profesor se realizeaza atat prin
utilizarea capacitatii de autoevaluare a elevilor, cat si prin folosirea informatiilor date de evaluarile
externe si de comunicare cu alti evaluatori.

Participarea elevilor la notare inlocuieste notarea unipersonald a profesorului, avind
consecinte atat asupra elevului, cat si asupra profesorului. Astfel, elevul va deveni subiect al actiunii
pedagogice, participand la propria notare, in timp ce profesorul dobandeste confirmarea aprecierii
sale in opinia elevilor.

Prin noile metode de evaluare se urmareste diversificarea controlului activitatii scolare
avand ca finalitate formarea unor competente si capacitdfi operationale in mai multe domenii.

Evaluarea trebuie sa stimuleze elevii pentru a-si ameliora rezultatele, sd evidentieze
progresul si nu incapacitatea lor de a realiza anumite cerinte scolare.

Finalitatea evaludrii trebuie sa ofere ,,0 oglinda” a nivelului de pregitire a elevului de-a

lungul unei perioade de scolaritate.
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ADAPTAREA PROFESORULUI

Prof. Safta Mariana Alina

Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu, Targoviste, jud. Dambovita

John Hattie propunea principiul predarii si invatarii vizibile, care apare atunci cand existd o
practica deliberatd n scopul realizarii obiectivului. Impactul cel mai puternic asupra Invatarii
elevilor este atunci cand profesorii ajung sa invete din si despre propria predare si cand elevii devin
propriii lor profesori. Profesorul trebuie sa foloseasca metode validate stiintific pentru a modela, a
schimba, sustine convingerile despre evaluarea propriului impact. Conteaza cel mai mult sd aiba un
sistem de gandire adecvat cu impactul pe care doresc sa il aiba. Este important ca profesorul sa aiba
un sistem de gandire in care sd isi poata vedea si evalua impactul asupra invatarii. Pentru o predare
si invatare vizibile este nevoie de un profesor expert ca evaluator si activator, care sa stdpaneasca o
serie de strategii de instruire.

Profesorul trebuie sa fie foarte bine pregatit, sd faca fata provocarilor tehnologiei, sa si le
insuseasca si sa fie creativ, imbinand toate metodele si strategiile adecvat. Trebuie sa gestioneze
timpul, sa stie ce are de facut si chiar sa Intrevada situatii problema.

Se discutd despre noile literatii datoritd schimbarilor tehnologice si practicilor sociale si se
conceptualizeaza in functie de obiectele tehnologice utilizate si de ethosul socio-cultural al
momentului. Noile literatii se vor modela dupa instrumente tehnologice. Astfel, apare o mentalitate
mult mai deschisa In fata tehnologiei, tinerii fiind invitati spre a invata sa colaboreze, sd comunice,
sa distribuie informatii. Noile literatii vizeaza: modalitdti optime de navigare pe platforme cu
informatii diverse; modul de localizare a informatiilor relevante; aplicarea abilitatilor de gandire
criticd. Profesorul va fi un facilitator care provoaca elevul sd fie flexibil, constient, comunicativ si
responsabil.

Am propus pentru orele on-line, lectia care vizeaza urmatoarele continuturi: textul literar
descriptive, dar utilizdnd anumite programe:DUOLINGO, Blooket, Nearpod, Language Gym
CANVAS, CATTER PIX, Tricider, wordwall. Colaborarea reprezinta un mod de a-i implica creativ
pe elevi 1n actul predarii - Invatdrii, chiar si on-line. Prin miniproiect si formularea opiniilor PRO-
CONTRA, dar si prin mijloacele moderne, de lucru on-line- wordwall.net, Google. docs, elevii sunt
implicati activ, isi dezvolta abilitatile digitale si lucreaza in grupe invatand prin cooperare. Prin joc,
joaca, elevii descopera lucruri importante, trairi, sentimente.
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Elevii citesc texte literare in versuri si descoperd trasaturile, apoi completeaza o fisa de
lucru in care au trasaturile textului descriptiv literar si textului descriptiv nonliterar. Pentru
verificarea cunostintelor primesc un link pentru un joc didactic de verificare pe wordwall.net.

Ei citesc texte literare In versuri, urmaresc filmuletele recomandate pe youtube, apoi,
completeazd 1n JamBoard sentimentele identificate in textele citite. Dupd ce au urmarit
inregistrarea, prezentarea power-point completeazd un Tricider creat de profesor, cu desene simbol
pe tema O lume a sentimentelor. Elevii posteaza in Tricider desenele lor, prezentarile realizate in
CANVAS pornind de la un text literar preferat. Apoi, voteaza cea mai buna prezentare, motivand
alegerea, astfel, fiind incurajati sa fie creativi. Unii elevi pot utiliza CATTER PIX. KID, in care sa
insereze recitari. Fiecare elev prezintd creativ mesajul textului selectat. Pentru a utiliza cuvinte din
limbi diferite, elevii pot utiliza Duolingo, pentru proiecte multiculturale. Se poate utiliza Blooket, in
care se pot incirca prezentiri, se pot evalua cunostinte, pot da teste sub forma unor itemi. In
Language Gym pot fi utilizate materiale utile orei, In limbi diferite. Blooket este o platforma
integrata in jocuri. Se poate utiliza de la orice varsta. Se pot crea materiale pe temele dorite, timpul
necesar fiind cam 30 minute. Fiind un joc elevii sunt atrasi de continutul predat.

Elevii prezinta creatiile, recita poezii, exprima opiniile despre mesajul operei.

realizarea un compuneri in care sa redea frumusetea elementelor naturii surprinse in
poezie. Vor fi incurajati sa creeze Cvintete/Acrostihuri/Caligrame, utilizaind DUOLINGO, pentru a
traduce. Apoi, primesc o fisa de lucru in care au trasaturile textului descriptive literar si textului
descriptiv nonliterar.

Pentru verificarea cunostintelor primesc un link pentru un joc didactic de verificare pe
Nearpod. Elevii citesc texte literare in versuri, urmaresc filmuletele recomandate pe youtube. Apoi,
completeazd in JamBoard sentimentele identificate in textele citite.

Dupa ce au urmarit inregistrarea, prezentare power-point completeaza un Tricider creat de
profesor, cu desene simbol pe tema O lume a sentimentelor. Elevii posteaza in Tricider desenele lor,
prezentarile realizate in CANVAS pornind de la un text literar preferat. Apoi, voteaza cea mai buna
prezentare, motivand alegerea. Pot utiliza Duolingo pentru a transmite mesaje in diferite limbi.

Unii elevi pot utiliza CATTER PIX. KID, in care sa insereze recitdri. Fiecare elev prezintd
creativ mesajul textului selectat. Vor fi incurajati sd creeze Cvintete/Acrostihuri/Caligrame.

La sfarsitul orelor dedicate acestui capitol se realizeaza o brosura cu aplicatia Google docs.

Fiecare elev va aduce o contributie deosebita la realizarea produsului final. Se va promova
produsul pe paginile unor proiecte eTwinning, pe grupul parintilor.

O alta activitate propusa a fost aceea in care elevul era in ipostaza de jurnalist si trebuia sa
realizeze un articol pe o anumita tema. Ei pot lucra in echipe, realiza ziare on-line prin documente

colaborative, astfel ei sunt nevoiti sa caute informatii, dar si sa le transpuna in creatii proprii. Vor
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redacta articole, texte nonliterare pornind de la aspect concrete ale vietii. Vor accepta rolul de
jurnalisti, de reporter si vor propune solutii pentru problemele comunitatii. in urma derulrii unor
activitati ce implicd o astfel de abordare, s-a observat o reald evolutie a parametrilor ce vizeaza
stabilirea acestor tipuri de conexiuni la nivelul personajelor din textul-suport. Creatiile recomandate
trebuie valorificate in cadrul orelor de religie, de literatura, dar si in cadrul activitatilor extrascolare,
activitatilor din cadrul parteneriatelor.

Se stimuleazd abordarea creativd a temelor care vizeazd stimularea creativitatii si
dezvoltarea interesului pentru lectura si studiu aprofundat. Profesorul eficient, pasionat, talentat este
cel care se concentreazd pe implicarea cognitive a elevului fatd de continutul predate, pe
dezvoltarea unui mod de gandire si rationament care accentueaza problematizarea si alte strategii de
predare, se concentreazd pe impartasirea de noi cunostinte si sensuri, pe oferirea de feedback, au o

intelegere profunda fata de invatare, se concentreaza pe a observa invatarea prin ochii elevilor.
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INSTRUIREA DIFERENIIATAA ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar Stamin Cristina Manuela

Scoala Gimnaziala ’Sf. Gheorghe”, Craiova, jud. Dolj

Fiecare om se naste si se dezvoltd astfel incat ajunge sda aiba unele particularitati
psihofizice, mai ales psihice, deosebite, particulare care alcatuiesc individualitatea fiecaruia.
Pedagogia contemporana admite atdt existenta unor particularitdti psihologice individuale ce
deosebesc in mod evident, persoanele de altele, cat si existenta unor particularitati individuale
relativ comune unor grupe de persoane. Din aceastd perspectivd a aparut tratarea diferentiatd a
elevilor in raport cu particularitatile lor de varsta si individuale.

Deosebirile dintre copii sunt evidente, fiind legate de capacitati individuale si modalitati de
structurare pe plan mental relativ constant, de aici rezulta necesitatea nuantarii formelor de munca, a
metodelor folosite, a ritmului de lucru, in functie de capacitatea de asimilare dovedita de copil.

Cresterea eficientei actului didactic este datd de imbinarea formelor de organizare pentru a
realiza o predare diferentiata, data atat de diferentierea continuturilor cat si de alegerea metodelor si
procedeelor adecvate in functie de particularitatile fiecarui copil.

Cele mai mari greutdti se intampina in Indrumarea elevilor in activitatea lor independenta,
datorita ritmului diferit de lucru al acestora. Fiecare copil are ritmul lui propriu de munca. Chiar in
cadrul acelorasi grupe, copiii se deosebesc intre ei sub acest aspect. Referitor la volumul de
cunostinte, observam ca un elev cu un nivel intelectual ridicat si un ritm de lucru rapid este capabil
sd-si Insuseascd un volum de cunostinte mai mare decat cel dat de programad, si invers, un copil cu
intelect la limitd si de obicei cu un ritm lent poate ramane sub nivelul programei daca nu primeste o
indrumare permanentd. Aceastd problema cred ca se poate rezolva respectand programa in continut
si diferentiind formele de lucru pe nivelul de dezvoltare.

Din punct de vedere organizatoric, gruparea copiilor pe nivele de dezvoltare difera de la
obiect la obiect, aici intervenind si aptitudinile lor. Sarcina principald a activitdtii scolare consta in
crearea unor condifii care sd contribuie in cea mai mare masurd la o invatare eficienta din partea
fiecdrui elev. Pentru aceasta este necesar ca invdtarea sa nu fie Intemeiata pe motivari exterioare, ci
sd se desfasoare sub impulsuri interioare, factorul hotarator de stimulare constituindu-l insasi
activitatea de nvatare, modul in care aceasta este organizata si se desfasoard. Unele mutatii produse
chiar in evolutia sistemelor scolare reclama cu necesitate o instruire diversificata si diferentiata.

In tratarea diferentiata a copiilor, pe fondul activizarii intregii grupe, se pune intotdeauna
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accentul pe sporirea caracterului formativ al activitatilor, prin aplicarea unor metode si procedee
activ-formative. Mediul educativ creat in clasa trebuie sa lase elevului libertate de miscare si
actiune, de exprimare §i cooperare, atat in relatia profesor-elev cat si intre elevi. Obiectivele
individuale pentru fiecare elev pot fi atinse prin adaptarea mediului de invatare si prin facilitarea
unor oportunitafi pentru procesul educational. Se urmareste astfel:

a ) incurajarea intereselor;

b) a invata unii de la altii;

¢) axarea pe nevoi specifice pentru a le oferi posibilitatea sa-si dezvolte unele deprinderi si
aptitudini;

d) invatarea integrata: copiii pot propune teme sau pot initia proiecte individuale.

Menirea profesorului este de a crea si intretine un mediu care sd solicite §i s mentina
treazd atitudinea creatoare si constructivd a copilului, sd incurajeze imaginatia. Activitatile
desfasurate in scoalad raspund astfel necesitatilor de dezvoltare ale copiilor care participa activ la ele,
transformandu-se din obiect al educatiei in subiect al propriei sale formari. Elevul achizitioneaza nu
o cantitate impresionantd de informatii, ci isi formeaza un stil de munca propriu care 1i asigura
autocontrolul si autoinstruirea permanenta.

Una dintre tendintele generale care priveste structura si confinutul invatamantului in
conditiile reformei actuale se refera la adaptarea particularitatilor psiho-fizice de varsta si
individuale ale elevilor in vederea dezvoltarii depline a personalitatii acestora.

Invataimantul modern cauta sa adopte structuri, continuturi si forme de organizare care si
faciliteze o dezvoltare intelectuald mai rapida, sa-1 puna pe elev in situatia de a se dezvolta si de a-si
valorifica pe deplin posibilitatile si aptitudinile. Se urmareste incepand cu ciclul primar ameliorarea
rezultatelor scolare prin valorificarea la maximum a potentialului fiecarei varste. Printre
modalitatile de adaptare a invatdmantului la particularitatile individuale ale elevilor se inscrie si
activitatea diferentiata cu elevii.

Prin diferentierea activitatii se intelege cunoasterea si folosirea particularitatilor
prin eforturi progresive.

Problematica instruirii si educarii diferentiate in vederea cresterii eficientei in procesul de
invatamant trebuie infeleasa prin mecanismele educatiei, succesul care vizeaza realizarea unor sanse
pentru toti elevii, in ceea ce priveste constructia edificiului personalitatii lor si ale analizarii
gramaticale in vederea cresterii eficientei prin lectiile din clasa §i pregatirea suplimentard in
conditiile muncii suplimentare.

In conditiile invatamantului activ, invatatorului ii revin indatoriri noi, complexe, referitoare
la cunoasterea evolutiei fiecarui copil si la evaluarea sistematicd a achizitiilor acestuia. Constatand
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lacune 1n cunostinte sau in deprinderile unui copil, el trebuie sd-i organizeze procesul de invatare
astfel incat, bazandu-se pe achizitiile sale anterioare, si-i completeze lipsurile. In acest context,
greselile pe care le face elevul vor constitui un indicator al demersurilor si al achizitiilor sale, care 1i
permite invatatorului sa construiasca programul de recuperare bazat pe sprijin individual si eficace.
Numai astfel, fiecare elev, isi va constitui, cu ajutorul invatatorului propriul sdu itinerar de invatare.
Actul didactic, in didactica sa, are caracter procesual, secvential si poate fi reglat si autoreglat in
permanentd. Evaluarea vizeaza, deci, atdt rezultatele invatarii elevilor, cat si procesul insusi, in
continua sa desfasurare.

Cunoasterea cu precizie de catre invatitor a obiectivelor urmarite de fiecare secventa,
precum si a competentelor pe care trebuie sa le dobandeasca elevii prin parcurgerea continuturilor
prevazute de programele scolare constituie o conditie esentiald pentru realizarea unui invatamant
eficient. Ea permite organizarea demersului didactic ca sistem de relatii intre: obiectivele urmarite,
continut de predare - Invatare,strategii (sarcini, situatii de invétare), evaluare, progres scolar al
fiecarui elev.

Coordonatele principale care trebuie sd jaloneze organizarea, desfasurarea si continutul
activitatii diferentiate cu elevii in ciclul primar sunt:

1. Activitatea diferentiatd cu elevii trebuie sa asigure realizarea sarcinilor invatdmantului
formativ ce vizeaza dezvoltarea armonioasa a tuturor lanturilor personalitatii.

2. Activitatea diferentiata se desfasoara in cadrul procesului instructiv-educativ organizat
cu intregul colectiv al clasei.

3. Obiectivele instructiv-educative ale activitatii diferentiate cu elevii trebuie realizate, in
principiu in timpul lectiei.

4. Activitatea diferenfiata trebuie sa-i cuprinda pe tofi elevii clasei, atat pe cei care

ege ey

5. In tratarea diferentiatd a elevilor se va evita suprasolicitarea lor fatd de potentialul psihic
real.

6. Continutul Tnvatamantului este comun obligatoriu; diferentiate sunt doar modalitatile si
formele de predare-invatare.

7. In timpul activititii diferentiate se vor folosi in permanentd metode si procedee care
antreneazd in cel mai inalt grad capacitatile lor intelectuale, trezesc si mentin interesul fatd de
obiectele si fenomenele studiate, stimuleaza atitudinea creatoare, solicitd un efort actional propriu,
asigura o Invatare activa si formativa.

8. Diferentierea activitatii in cadrul lectiei presupune imbinarea si alternarea activitatii
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frontale cu activitatea individuala si pe grupe de elevi.

9. Diferentierea activitatii cu elevii se realizeaza 1n toate momentele lectiei.

Volumul mereu in crestere al cunostintelor ce trebuie insusite de elevi si capacitatea
acestora de a le asimila satisfacator creeaza un decalaj care determina o actiune de renovare a
invatamantului pe mai multe planuri: obiective pedagogice si continutul invatamantului, structuri,
organizare si tehnologie didactica. Prin ciile folosite in vederea rezolvarii acestei probleme poate fi
mentionatd ca orientare a actiunilor de renovare a invatimantului, adoptarea unor structuri scolare
cu organizare si continut care sa faciliteze o dezvoltare intelectuald mai rapida a tuturor elevilor,
prin valorificarea la maximum a potentialului fiecarei varste si luarea in considerare a

particularitatilor individuale.
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EXPERIENTA PREDARII DISCIPLINELOR INFORMATICA SI TIC
IN ONLINE

Prof. Stan Daniela
Liceul de Arte “Bélasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Vasile Gheorghita

Liceul de Arte “Balasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

Alaturi de toate activitatile profesionale, educatia a fost unul dintre domeniile profund
afectate de pandemia Covid-19, care in momentele de varf a determinat inchiderea a peste 90%
dintre scolile din peste 180 de tari. Peste 1,5 miliarde de copii nu au mai putut merge la scoala
(conform datelor UNESCO, 2020).

In tara noastra, situatia a fost similard, invitarea online devenind principala preocupare a
elevilor, a parintilor si a profesorilor.

In materialul de fatd vom prezenta oportunititi/ avantaje ale invataimantului exclusiv
online, aspecte ce privesc obstacolele sau amenintarile ce au fost identificate in cadrul acestui tip de
educatie, dar si platforme si metode de invatamant ce au fost folosite in invatamantul online.

1.  Oportunititi/avantaje ale invitirii in mediul online

In cadrul celor aproape doi ani de invitimant exclusiv online sau partial online putem
spune ca principalele oportunitati/avantaje ce au fost identificate au fost numeroase. Printre acestea
putem specifica urmatoarele aspecte:

— accesul la educatie al elevilor (scolara formald, non-formald) s-a putut realiza indiferent
de locul in care acestia se aflau, conditia fiind ca acestia sa detind o conexiune Internet;

— multitudinea de aplicatii educationale si de software-uri a oferit cadrelor didactice
oportunitatea centrdrii pe elev si a individualizarii educatiei;

— activitatile colaborative proiectate de cadrele didactice si desfasurate de catre elevi au
facut posibila abordarea transdisciplinard si interdisciplinara a curriculumului;

— posibilitatea de arhivare a documentelor realizate pentru diferite lectii, de realizare a
unei statistici sau grafice au reusi sa ofere o imagine completd a evaludrii si a progresului elevilor
de-a lungul unei perioade lungi de timp;

— accesul rapid la informatiile postate a oferit posibilitatea studiului in ritm propriu;
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— temele postate pe diferite platforme au putut fi evaluate usor, elevii primind feedback
individual;

— S-a imbundtdtit relatia scoald-familie, cel putin la nivel informational, prin
implementarea cataloagelor electronice, dar si prin realizarea unui dialog continuu pe diferite
grupuri crearea special pentru comunicarea cu parintii;

— familiile elevilor au putut face economii de timp si bani, resurse care erau folosite
pentru drumul spre/dinspre scoald;

— a crescut accesul copiilor din mediile dezavantajate la lumea virtuald - multe scoli au
investit in achizitionarea de resurse tehnice care sd permitd desfasurarea invatdmantului online, iar
elevii au primit de la autoritati dispozitive electronice conectate la Internet;

— in multe circumstante, pentru a putea mentine motivatia elevilor, activitatile educative
au fost centrate pe practica prin implicarea activa a elevilor;

— utilizarea diferitelor tehnici de evaluare online au permit transmitea instantd a
rezultatelor, fapt ce a contribuit la constientizarea erorilor si remedierea acestora;

— S-a constatat diminuarea absenteismului deoarece elevii au fost in mare parte
supravegheati acasd de un adult.

2.  Dezavantaje ale invatarii in mediul online

O provocare a Invatamantului online a fost dificultatea de a traspune 1n activitati la distanta
toate notiunile din curriculum.

S-a identificat o scadere a motivatiei externe pentru educatie, a timpului investit de elevi
pentru invatare (In comparatie cu invatarea fatd in fatd). Efectele negative ale acestei situatii au fost
cu atdt mai mari, cu cat varsta elevilor a fost mai mica si, evident, au fost reflectate in calitatea
invatarii.

O parte dintre elevi nu au avut acces la un PC sau Laptop, astfel incat nu au putut instala
toate aplicatiile necesare pentru desfasurarea orelor de Informatica si TIC sau conexiunea la Internet
nu a fost una propice participarii sincrone.

Diversitatea situatiilor sociale si familiale, accesul diferit, calitatea dispozitivelor si a
retelelor de Internet utilizate de elevi a determinat mdsura in care invatarea online a fost eficienta cu
adevarat.

Un alt dezavantaj identificat a fost lipsa spatiilor potrivite pentru invatat online in unele
locuinte mici sau lipsa concentrarii la lectii online, in conditiile in care copiii nu erau supravegheati
permanent de profesor sau pdrinti, iar la lectiile desfasurate sincron au avut posibilitatea de a opri
camera si microfonul de pe dispozitivul pe care il foloseau.

Desi platformele online oferd oportunitati de socializare variate, s-a demonstrat ca ele nu

au putut suplini efectele socializarii directe, traditionale.
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3.  Platforme folosite in scoala online

Aplicatiile Google pentru educatie

Pachetul G Suite for Education contine instrumente digitale moderne care imbunatatesc
procesele de predare, invatare si colaborare in scoald prin integrarea noilor tehnologii in activitatea
didactica. Ofera instrumente intuitive usor de folosit la clasa care nu necesitd o instruire intensiva
conducand la economie de timp si energie. Ajuta la realizarea unei bune colaborari profesor — elev
si comunicare In timp real. Elevii lucreaza impreund si folosesc simultan documentele care se
salveaza in mod automat. Se poate oferi feedback documentat pentru elevi prin comentarii inserate
in Google Docs, Slides sau Sheets.

Modificarile aduse documentelor pastreaza un jurnal al tuturor actiunilor pentru a vedea
contributiile elevilor la munca de grup.

Am integrat aceste aplicatii la orele de Informatica si TIC prin:

»  gestionarea materialelor transmise si a portofoliilor elevilor (Google Classroom,
Google Drive);

»  crearea, colectarea si notarea temelor, permitand totodata oferirea de feedback direct
fiecarui elev;

»  conexiune directd folosind Google Meet;

»  crearea de proiecte colaborative promovand astfel lucrul pe grupe;

»  crearea de chestionare/formulare folosite in evaluare prin Google Forms.

Platforma padlet.com

Ofera utilizatorilor posibilitatea de a colabora, de a utiliza si de a partaja resurse, ntr-0
locatie securizata. Permite elevilor, sa-si exprime cu usurinta opiniile pe un subiect comun pe un
»avizier” virtual (wall). De asemenea, permite utilizatorilor publicarea de scurte mesaje continand
text, imagini, clipuri video si /sau legaturi.

Padlet este o modalitate excelenta atat de a colecta idei si resurse de la elevi, cat si de a le
prezenta simplu, intr-un format atractiv si prietenos.

Platforma este un serviciu online (open source) cu o interfata simpla si intuitiva.

Poate fi folositd in cadrul orelor de Informatica si TIC pentru sesiuni de brainstorming,
pentru a posta adrese de Internet utile, notiuni noi, termeni sau comentarii pe o tema data, fise de
lucru, dar si pentru a realiza un “tur al galeriei” virtual pentru diverse teme efectuate de elevi.

Aplicatia Quizizz

Este un instrument gratuit de evaluare a claselor care permite tuturor elevilor sa invete
impreund. Este foarte usor sa creezi teste si sa te distrezi! Quizizz are avatare amuzante, tabele live,
teme, muzicd, memuri si multe altele, de asemenea contine o bazd de date cu milioane de teste

create de profesori. Testele create cu aceasta aplicatie pot fi accesate de cétre elevi de pe telefoanele
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mobile, tablete, laptop sau calculatoare conectate la Internet.

Conectarea se poate realiza destul de usor cu un cont Google sau se poate crea un nou cont.
Meniul aplicatiei contine teste, rapoarte, colectii ale celui care le-a creat sau care pot fi preluate
dintr-o biblioteca de teste clasificate pe diferite discipline si domenii.

Testele create pot fi trimise unui profesor sau mai multor profesori prin optiunea Share.
Testele create pot fi rezolvate de elevi: Live Game (in timp real, in clasa, cu toti elevii), Homework
(tema), Solo Game (fiecare independent de ceilalti). Acest instrument ne permite:

— sa sprijinim elevul in procesul de predare - invatare - evaluare;

— sd organizam concursuri;

— sd programam testari (ora, data, luna etc. desfasurarii);

— sa efectuam testare (nu neaparat in clasa);

— si efectuam testarea intr-un tempou individual,

— sa gestionam timpul destinat testarii;

— sa urmarim rezultatele fiecarui elev;

— sa oferim feedback-ul imediat.

Platforma pbinfo.ro

Este o platforma cu probleme de informatica si TIC, grupate in functie de dificultate, cu
evaluator automat astfel incat feedback-ul este primit imediat ce solutia este incarcata.

Platforma contine si notiuni teoretice grupate pe clase in functie de programa de liceu.

Platforma are numeroase avantaje printre care:

— crearea $i gestionarea claselor;

— vizualizarea facila a profilului fiecarui elev;

— vizualizarea surselor trimise de elevii din fiecare clasa;

— crearea, modificarea si vizualizarea temelor elevilor;

— partajarea unei rezolvari (surse) catre elevii unei clase.

Platforma loom.com

Loom este o platforma de creare de continut video pentru lucrul asincron. Proiectata cu o
interfata facila, cu ajutorul ei se pot inregistra, viziona si partaja videoclipuri pentru a fi ulterior
transmise elevilor. Ofera posibilitatea inregistrarii ecranului, dar si a camerei.

Partajarea se poate realiza adaugand adresele de e-mail ale elevilor sau prin transmiterea
link-ului inregistrarii folosind alte canale de comunicare. Dupa distribuirea videoclipului, elevii pot
lasa reactii, emoji si comentarii marcate cu ora pentru a raspunde la un anumit moment din
videoclip.

In varianta gratuitd pot fi create 25 de inregistriri, inregistrari ce pot fi stocate online in
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contul profesorului.

Inregistrarile pot fi descarcate si ulterior sterse din platforma pentru a putea crea spatiu
pentru realizarea unor inregistrari viitoare.

In orele de informaticd am folosit platforma pentru crearea de tutoriale pentru diferite
aplicatii din programa scolara.

4.  Metode adaptate invatiméntului online

Proiectul

In perioada invatimantului online o metoda des folosita la orele de Informatica si TIC a
fost proiectul ce reprezintd ,,0 metoda complexa de evaluare, individuala sau de grup”. Elaborarea
proiectului necesitd o perioada mai mare de timp (cateva zile sau cateva sdptamani).

In utilizarea acestei metode se parcurg urmitoarele etape:

Stabilirea temelor pentru proiect (pot fi implicati si elevii daca le este deja familiar acest
tip de activitate).

Stabilirea si precizarea perioadei de realizare a proiectului.

Familiarizarea elevilor cu exigentele specifice elaborarii unui proiect.

Planificarea activitatii (individuale sau de grup)

Desfasurarea cercetarii/colectarea datelor.

Realizarea produselor/materialelor.

Prezentarea rezultatelor obtinute/a proiectului.

Evaluarea proiectului.

Pe parcursul realizarii proiectului, cadrul didactic trebuie sa ofere suport si consultatii
elevilor in desfasurarea cercetarii, in colectarea datelor necesare si poate efectua evaluari partiale.

Evaluarea proiectului implicd atat raportarea la calitatea produsului, cat si la calitatea
procesului, a activitatii elevului. In acest sens, este necesar ca profesorul sa formuleze criterii clare,
susceptibile de a asigura o evaluare obiectiva, si sd le comunice elevilor.

Avantaje ale utilizarii proiectului:

— este, In acelasi timp, o metodd eficientd de evaluare, dar si o metoda de invatare
interactiva;

— plaseaza elevul intr-o situatie de cercetare autentica;

— cultivd responsabilitatea pentru propria Invatare si rezultatele acesteia; asigura
implicarea tuturor elevilor in realizarea sarcinilor propuse; faciliteaza abordarile de tip inter- si
transdisciplinar; promoveaza interevaluarea/autoevaluarea si interinvatarea;

— ofera posibilitatea aprecierii unor rezultate de diverse tipuri (cunostinte, capacitati,

abilitati);
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— permite exersarea §i evaluarea: capacitatfii de a observa; capacitdtii investigative;
capacitatii de analiza, sinteza, comparatie, generalizare si abstractizare; capacitatii de a utiliza
tehnici specifice de munca intelectuald; capacitatii de a utiliza, asocia, transfera diverse cunostinte;
capacitatii argumentative; capacitatii de a realiza un produs etc.;

— asigurd dezvoltarea competentelor de relationare, a competentelor de comunicare;
stimuleaza creativitatea;

— faciliteaza dezvoltarea increderii 1n propriile forte etc.

Limite ale utilizarii proiectului ca metoda de evaluare: aparitia unor conflicte intre elevi
(in conditiile elaborarii in grup a proiectelor), minimalizarea rolului profesorului etc.

Tehnica 3-2-1 - este folosita pentru a aprecia rezultatele unei secvente didactice sau a unei
activitati si a putut fi integrata si in orele online. Denumirea provine din faptul ca elevii scriu:

— 3 termeni (concepte) din ceea ce au invatat;

— 2 idei despre care ar dori sd invete mai mult in continuare;

— 0 capacitate, o pricepere sau o abilitate pe care considera ei ca au dobandit-o in urma
activitatilor de predare-invatare.

Este o tehnica modernd de evaluare care nu vizeaza sanctionarea prin notd a rezultatelor
elevilor, ci constatarea si aprecierea rezultatelor obtinute la finalul unei secvente de instruire sau al
unei activitati didactice, in scopul ameliorarii/imbunatatirii acestora, precum si a demersului care le-
a generat.

Avantajele metodei:

— elevii devin constienti de urmarile actului instructiv-educativ;

— creste implicarea elevilor direct proportional cu intelegerea importantei insusirii unui

noi continut, a unei noi priceperi sau deprindert;

implicarea tuturor elevilor in realizarea sarcinilor propuse;

formarea si dezvoltarea competentelor de autoevaluare;

asigurarea unui feed-back operativ si relevant;

reglarea oportuna a procesului de predare-invatare etc.
Limitele acestei tehnici pot fi urmatoarele: superficialitate in elaborarea raspunsurilor,

repetarea aceluiasi raspuns, dezinteres, neseriozitate manifestata de unii elevi.

Bibliografie:
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LUCRUL IN ECHIPA - MUNCA PRIN COOPERARE

Prof. inv. primar Sucitu Margareta

Scoala Gimnaziala ,,Octavian Goga” Satu Mare, jud. Satu Mare

Motto:
“Lucrul in echipa imparte sarcinile si dubleaza

succesul!”

O echipd poate fi consideratd un numar mic de oameni cu abilitdti complementare, care
impartasesc acelasi scop, un set de standarde de performanta care le tin unite, responsabile unele
fata de altele si au o abordare a muncii ce le este comuna. In centrul unei echipe existd un set de
valori, o filosofie de baza, care defineste motivul pentru care s-a format echipa. Echipele au nevoie
de calitati complementare pentru a-si realiza obiectivele. Acestea cuprind cunostinte tehnice sau

Munca 1n echipa este o strategie didactica care pune accent pe dezvoltarea competentelor
de comunicare interpersonald, a comportamentelor sociale ale elevilor. Paradigmele traditionale,
centrate pe transmiterea si asimilarea cunostintelor, incet-incet incep sd nu mai corespundd cu
realitatile educationale. Accentul cade in secolul acesta pe elev, pe dezvoltarea competentelor sale
de comunicare orald, scrisd, pe dezvoltarea competentelor digitale. Munca in echipa este un
procedeu vechi, dar pe care educatia nu a reusit sd il promoveze 1n sens constructiv. De aceea copiii
scolilor noastre nu reusesc sa comunice, sa se inteleaga, sa coopereze. Dar, cu pricepere un dascal
poate folosi astfel de strategii la clasa, la orice disciplind. Munca in echipd este un termen care
ascunde o varietate de abordari educationale ce presupun o combinare a eforturilor atat din partea
elevilor, cat mai ales a dascalilor. Este o forma a invétarii colaborative, o tehnicd de instruire
educationala in care elevii lucreaza in grupuri pentru a realiza sarcini si a atinge scopuri comune,
fiecare dintre ei contribuind la aceasta in mod individual. Ea valorizeaza nevoia elevilor de a munci
impreuna ca o adevarata echipa, intr-un climat colegial, de ajutor reciproc, de sfatuire continud, de
comunicare in mod constructiv, de exersare a gandirii divergente.

In asemenea spatiu, elevii, diferiti ca entitate umani, gasesc solutia formarii lor comune:
multitudinea de idei, a ritmurilor, a formelor de exprimare. Tendinta actuala a organizarii actului

educational este de a inlocui activitatea si interventiile sistematice ale profesorului printr-un sistem
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de activitdti centrate pe elev, rolul profesorului fiind doar acela de a pune in aplicare activitati care
sudeaza relatiile de grup si 1i asigurd coeziunea. Un grup presupune activarea $i asumarea unor
sarcini si instaurarea unei retele complexe de comunicare interumana. El devine o echipa in masura
in care intre membrii sdi se manifestd interactiuni, schimburi intelectuale si verbale, intr-o
atmosfera de lucru pozitiva.

Aptitudinile de cooperare, ascultare, tolerantd, respect, formare a consensului, fixare a
sarcinilor si a strategiilor, luarea deciziilor in echipa si evaluarea colectivd sunt exemple de
comportamente asteptate din partea elevilor. Fiecare dintre participanti este angajat personal, uman,
cognitiv in activitdtile din cadrul grupului. Pentru a fi eficienta, profesorul are responsabilitatea de a
proiecta cu mare grija activitatea de invatare, sd fie comunicate clar sarcinile, sd se asigure ca
acestia au perceput corect comportamentele cognitive implicate In rezolvarea lor, precum si ca sunt
clar intelese criteriile de evaluare.

Activitatea in echipa pretinde nu doar momente de reflectie, gandire si elaborare colectiva,
ci si momente individuale. Prin asemenea circuite de reflectie a unui elev catre altul si catre altii,
prin schimburile intelectuale si verbale realizate, ia nastere o adevaratd comunitate de invatare/de
cercetare/de interese/educationald: elevii lucreaza pentru atingerea unui scop comun, fiecare are o
contributie individuala la realizarea sarcinilor propuse, are loc a comunicare prin intermediul unui
cod comun, a unui limbaj de grup, verbal si nonverbal. Cu ajutorul acestui limbaj, elevii co-
elaboreaza noile achizitii si reguli de socializare. Ambianta de lucru este de incredere, de acceptare
a grupului, constructiva, elevii isi recunosc statutul in asemenea grup. Toti se simt respectati,
apreciati, liberi sd se exprime, are loc o balantd a comunicarii si o explozie de idei. Existd o
egalitate a drepturilor, care le permite elevilor sd-si exerseze liberul arbitru si sa examineze atent
realitatea, situatiile cu care se confrunta.

Rezultatul final al activitatii depinde nu numai de calitatea muncii fiecarui elev, ci si de
capacitatea lor de cooperare, de autocontrol. Toti elevii participd la luarea deciziilor, pe care si le
asuma ca grup, nu ca individ. Elevii, indiferent de nivelul lor de pregatire, la o disciplind oarecare,
dobandesc incredere in fortele proprii. Performantele deosebite ale intregii echipe se datoreaza
contributiilor individuale ale tuturor membrilor grupului, si invers, performantele individuale bune
pot fi evidentiate numai dacd performantele grupului ca intreg sunt bune. Asadar, activitatile n
echipa asigurd cresterea rolului motivatiei invatarii, al autocontrolului si al controlului reciproc.
Prestatiile individuale si prestatiile echipei se influenteaza reciproc, astfel incat se poate vorbi de
interdependentd pozitivd intre membrii echipei. De la o asemenea realitate decurg consecinte
importante care recomanda utilizarea muncii in echipa la nivel micro — educational. Astfel, intr-0
echipa, munca este mai construita, mai bogatd si, in acelasi timp, sarcinile sunt distribuite in mod

individual. Fiecare membru 1si apreciaza valoarea si is1 asuma doar responsabilitti pe care stie ca le
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poate realiza. Activitatile comune realizate in grup fac sa apara si sa se dezvolte spiritul de
cooperare, de echipd, deschiderea cétre ceilalti, devotamentul fatd de grup si fata de interesele lui,
aderarea la scopurile si obiectivele acestuia.

De asemenea, este foarte important ca elevii sd accepte diferentele dintre ei, sa aprecieze
faptul ca aceste diferente 1i apropie, sa le descopere ca pe atuuri complementare, in toate actiunile
important fiind interesul echipei.

Si activitatile didactice desfasurate prin folosirea metodei muncii In grup, trebuie sa fie
evaluate. Evaluarea activitatii grupului se face in functie de progresul fiecarui elev, de cum isi
indeplineste acesta sarcinile, prin raportarea la obiectivele urmarite, precum si a abilitatilor sociale
insusite si folosite de catre acesta. Scopul activitatilor de evaluare a grupului este de clarificare si
imbunatatire a contributiei membrilor grupului, in vederea atingerii obiectivelor propuse,
acordandu-se atentie descrierii modului de functionare si a modului in care a existat sau nu
colaborare intre membri. Evaluarea este un instrument de care cadrul didactic se foloseste si in
vederea luarii unor decizii despre ceea ce este necesar sa se continue sau despre ceea ce trebuie sa
se schimbe 1n viata si activitatea grupului.

A nega aportul formativ — educativ al muncii in grup, inseamna a refuza dreptul copiilor
de-a invata sa comunice deschis, de-a avea puterea sa recunoasca atunci cand au nevoie de ajutor si
de a-1 cere fara rezerve, inseamna a-i lipsi de capacitatea de-a fi toleranti. Munca in grup
favorizeaza formarea multor trdsdturi morale pozitive in comportarea elevilor: prietenia,
solidaritatea, perseverenta, responsabilitatea. In invitarea prin cooperare in cadrul echipei,
profesorul este prezent prin instructiunile scrise sau orale oferite grupurilor, prin raspunsuri la
intrebari, prin transmiterea de informatii, sugestii, incurajari. Prin urmare, dascalul este o prezenta
discretd, tocmai pentru a lasa initiativa grupurilor; nu se impune. Nu este singurul detindtor de
cunostinte, exista alte surse care pot fi valorificate, in clasa spiritul de cooperare si cercetare permite
descoperirea de noi solutii unor probleme propuse. Munca in echipa stimuleaza la elevi placerea de
a participa la confruntdri intelectuale, la schimburi de idei, de puncte de vedere si de a le valoriza,

pentru a incuraja emergenta cuvantului.
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FOLOSIREA METODELOR INTERACTIVE IN LECTIILE DE
FIZICA

Prof. Tudorache Maria

Scoala Gimnazialda Nr.7 Buzau, judetul Buzau

Metodele interactive pot fi instrumente pe care profesorii le utilizeaza pentru ca lectiile sa
devina mai interesante, sd ajute elevii sa realizeze judecati de valoare, sa-i sprijine in intelegerea
continuturilor pe care sa fie capabili sa le aplice 1n viata reala.

Un alt aspect foarte important este evidentierea elementelor de interdisciplinaritate si
transdisciplinaritate dintre discipline prin intermediul metodelor interactive, ceea ce dezvolta
gandirea critica a elevilor. Gandirea critica este gandirea clara, rationala si liberd. Aceasta nu se
bazeaza pe acumularea de informatie, ci pe dezvoltarea capacititii de a procesa informatia.

Cu scopul dezvoltarii creativitatii si a gandirii critice a elevilor folosesc frecvent in lectiile
de fizica si chimie metode interactive dintre care o sd exemplific citeva si modul lor de aplicare in
activitati.

La unitatea de invatare ,,Fenomene termice” tema ,Dilatarea” si ,,Temperatura.
Termometre” am folosit o imbinare de metode traditionale si metode moderne cum sunt: proiectul,
investigatia stiintifica, stiu/ vreau sa stiu/ am invatat, conversatia euristica, experimentul frontal si
demonstrativ, problematizarea, descoperirea dirijata, ciorchinele, jocul didactic.

Scopul principal al activitatii a fost investigarea si descoperirea fenomenelor de dilatarea
corpurilor si a situatiilor in care intalnim dilatarea in viata cotidiand, precum si evidentierea
aspectelor de interdisciplinaritate. Investigatia este o metoda fundamentala pentru cercetarea
stiintifica. Demersul stiintific investigativ se aseamand foarte mult cu procesul de invatare. Ea se
concentreaza pe o Intrebare - problema, fenomen si incepe cu ceea ce elevii stiu, angajandu-i in
cautarea raspunsurilor si a explicatiilor. Continua cu relationarea rezultatelor cu cunostinte din
domeniu conducand la aprofundarea intelegerii si la asumarea de catre elevi a propriei invatari. Se
finalizeaza cu folosirea noii perspective dobandite pentru a aborda noi probleme si a testa si
dezvolta explicatiile obtinute pentru alte fenomene de interes. Activitatea s-a desfasurat pe grupe de
elevi, iar ca materiale si mijloace de invatare am folosit bila din aluminiu, inelul metalic, lama

bimetalica, pirometrul cu cadran, lichid colorat, termometre de diferite tipuri, fise de activitate
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experimentala, planse.

Pe tabla s-a realizat apoi tabelul Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat in care s-au completat,
impreund cu elevii, primele doua rubrici referitoare la ce stiau si era valid despre dilatare si ce
doreau sa stie. La realizarea sensului activitatii elevii au continuat activitatea investigativa, de
aceasta datd dirijatd, au lucrat pe grupe de cinci elevi si au descoperit tipurile de dilatare pe baza
fiselor de activitate experimentald si materialelor pe care le-au primit. In urma experimentelor
efectuate au notat concluziile in fise.

S-a accentuat caracterul interdisciplinar al lectiei de fizicd cu chimia si matematica, prin
intelegerea fenomenului de dilatare a corpurilor.

In etapa de reflectie a lectiei am repus in discutie experimentele prezentate la inceputul orei
si am solicitat elevilor sa reflecteze asupra acestora si s le explice pe baza notiunilor invatate.

La finalul activitatii s-a revenit la metoda initiala Stiu/Vreau sa stiu/Am Invatat si s-a
completat ultima rubrica cu notiunile invatate folosind metoda ciorchinelui.

Evaluarea s-a realizat pe tot parcursul activitatii si s-a urmarit progresul elevilor; ce stiau
inainte si dupa aceasta activitate.

Ce au castigat elevii prin folosirea metodelor interactive in lectiile de fizicd ?

- Dorinta de perfectionare

- Capacitatea de a-si asuma responsabilitati

- Posibilitatea de a intelege unde au gresit si de a-si corecta greselile

- Sa faca observatii in cunostinta de cauza

- Auinvatat ca pentru realizarea unor sarcini de grup au nevoie sd coopereze.

Ce am castigat eu prin aplicarea la clasa a metodelor interactive?

- Incredere ci pot face lucrurile mai bine

- Sa accept si sa stimulez exprimarea unor puncte de vedere diferite

- Capacitatea de a reflecta la ceea ce se intampla in timpul orelor de curs, la felul cum
predau, cum evaluez, reflectia fiind extrem de importantd pentru procesul de autoreglare a predarii
si Tnvatarii

- Am castigat satisfactie profesionala.

Activitatile didactice bazate pe tehnicile moderne de predare - invatare - evaluare
reprezintd pentru studiul fizicii contextul cel mai favorabil familiarizarii elevilor cu specificul
gandirii fizice si a metodei stiintifice de investigare a realitatii. Aceste activititi moderne
favorizeaza aprofundarea cunostintelor propuse de programa scolara la fizica, de manualele scolare
si asigurd deschideri interdisciplinare. Ele genereaza motivatia intrinsecd, diminueaza presiunea
generata de personalitatea profesorului si i determina chiar si pe elevii cei mai reticenti sa participe

la construirea propriei cunoasteri la fizica.
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In plus, prin deprinderile pe care le dobandesc, elevii isi construiesc o gandire stiintifica
corectd, se familiarizeaza cu invatarea autodirijata, isi formeaza personalitatea, manifestd o conduita

civica corectd si isi schimba optica asupra invatarii.
Bibliografie:

e Suport curs, Metode eficiente de invatare a fizicii

e Platforma pentru Invitarea Fizicii prin Investigatie Fizica Altfel
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STRESUL SI CALITATEA ACTULUI DIDACTIC

Prof. Lavinia Visan
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Mihai Mihaela Cezarina

Liceul Tehnologic ,,Spiru Haret” Téargoviste, jud. Ddmbovita

“ g

mai putini profesori de gimnaziu care se declara stresati: doar 1 din 5 profesori romani (22,2%) se
declard stresati si numai 5,2% se declara “foarte” stresati. Sursele de stres sunt activitatile
administrative si rezultatele elevilor.

in primul an al pandemiei de COVID-19, prevalenta globald a anxietatii si depresiei a
crescut cu 25%, potrivit unei informari publicata la 2 martie 2022 de catre Organizatia Mondiala a
Sanatatii (OMS).

In lucrarea ,,Managementul stresului si prevenirea epuizirii profesionale a cadrelor
didactice”, conf. univ. dr. Maria Plesca, a evidentiat urmatoarele categorii de stresori din mediul
scolar, dupa frecventa resimtita de profesori:

1. Restrictii financiare privind salarizarea.

. Dificultati de predare datoritd curriculumului prea incarcat.
. Dificultati in gestionarea timpului.

. Politici educationale si regulamente fluctuante.

. Neimplinirea expectantelor profesionale.

. Numarul de elevi in clasa.

. Indisciplina unor elevi.

. Evaluarea elevilor.

O© 0 ~N & »n B~ W DN

. Climatul scolar.

10. Relatiile cu parintii unor elevi.

11. Restrictii financiare privind resursele materiale ale scolii.
12. Conducerea autocrata a scolii.

13. Violenta verbala a unor elevi.

14. Violenta materiala a unor elevi.

15. Violenta fizica a unor elevi”
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Activitatea profesorilor la catedra poate fi foarte stresantd, ea duce de multe ori la epuizare
psihica, sau cu consecinte neplacute asupra starii lor de bine, dar in aceeasi masura si asupra celor
cu care interactioneaza.

A fi profesor dedicat presupune atribuirea unui volum mare de timp, dar si de efort
intelectual necesar pregatirii corespunzatoare pentru lectie: multe ore de studiu, analiza lucrarilor de
specialitate, a articolelor, elaborarea strategiei de abordare a fiecarei lectii, pentru fiecare clasa,
pregdtirea materialelor didactice, a instrumentelor de evaluare, analiza lectiilor desfasurate,
aprecierea si discutii cu elevii asupra rezultatelor activitatilor acestora. In plus, cadrele didactice,
dar in special dirigintii, consuma foarte mult timp prin implicarea In gestionarea unor relatii atat cu
elevii, cu parintii sau apartindtorii legali, cu colegii, cat si cu directorul unitatii de invatamant. Toate
acestea sunt mari consumatoare de resurse energetice mentale, emotionale, chiar si fizice. In ultima
perioadd coroborat cu cresterea efectivului de elevi la clasa, se constatd o madrire a sarcinilor
administrative, a cerintelor zilnice, uneori exagerate, legate de serviciu, cat si cele legate de
dezvoltarea proprie(acolo unde mai existd). La toate acestea se adauga si reforma continud a
invatamantului din Romania, care are efect schimbarea legislatiei, a planurilor de invatimant,
modificarea curriculumului, cadrul didactic este pus mereu in fata noutatilor, fard a avea timpul de a
libertatea de a alege ceva.

Date statistice cu nivelul stresului in randul cadrelor didactice nu au fost gésite inca pentru
Romania. In ultimii ani insa se observa o crestere alarmanti a burnout-ului in randul angajatilor din
invatamant. Peste toate acestea a venit pandemia care a afectat profund educatia i a agravat
inechitdtile sociale existente, iar adaptarea profesorilor pentru a face fatd noilor provocari in
legdturd cu resursele educationale necesare a venit cu si multe sacrificii, ceea ce a amplificat
fenomenul de stres.

Profesorii care resimt stres cronic se simt mai putin eficace in activitatea realizatd, oferd
mai putin suport elevilor, iar acestia au rezultate academice mai slabe.

”Stresul consta in modificarile interne — vizibile sau nu — care apar atunci cand organismul
percepe o amenintare la adresa existentei sau a starii de bine. Desi tensiunea nervoasd este o
componenta a stresului, cineva poate fi stresat fara sa simtd tensiune. Pe de altd parte, este posibil sa
simti tensiune fard sa activezi mecanismul fiziologic al stresului.”

Cele mai frecvente simptome de stres sunt: iritabilitatea si furia; oboseala sau energia
scazutd; lipsa de motivatie sau de interes pentru lucruri; anxietatea, nervozitatea sau ingrijorarea;
dureri de cap; senzatia de tristete sau depresie; indigestie, reflux acid sau stomac deranjat; tensiune
musculara; modificari ale apetitului; dar si probleme sexuale, modificari de greutate, diaree sau
constipatie, uitare si lipsa de atentie.

Pe fondul acestei probleme, am dorit sa urmez un curs de management al stresului, care sa
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fie util tuturora, nu numai mie. Totodatad, am constatat ca la finalul anului scolar, angajatii din
invatamant sunt obositi, fard chef si stresati, iar perioada de examene de orice tip nu lasd ragazul
unei reveniri complete. Inclusiv, vacanta personald poate fi un factor de stres.

In cadrul proiectului Erasmus+ “Minimizarea migratiei scolare si a abandonului scolar
prin intermediul angajatilor pregititi in context European” 2019-1-RO01-KA101-062037
(Septembrie 2019 — august 2022 (24 luni), am facut parte din fluxul 5 de mobilitati si am participat
in perioada 1-7 mai 2022 la cursul ,,Stress Management to improve teaching performance and
personal life of teachers”, in Soverato, Italia.

La acest curs s-a constientizat care sunt elementele care ajutd sa scapam de stres, fiind
necesar ca simturile personale ale fiecarui cadru didactic sa fie tot timpul activate. Cu toate ca
fiecare om are reteta proprie, important e sa si-o creeze si sa o implementeze in vederea cresterii
starii de bine.

La orele de dirigentie, putem discuta cu elevii care sunt cauzele si efectele stresului. Putem

realiza o sinteza a lor in urma discutiilor, impartind efectiv tabla in:

Cauze ale stresului/ o Efecte
) ) Cand apar? Efecte fizice Ce putem face?
factori stresori comportamentale

Aceeasi analiza poate fi aplicatad de oricine, oricand.

Pornind de la ce putem face, practicam exercitiile de mindfulness propuse de catre
specialisti.

Aceste exercitii de Mindfulness sunt:

e Pune o melodie preferatd. Pe masurd ce ascultati, alegeti un singur instrument si
concentrati-va pe el pe parcursul intregului cintec.

e Strange incet si elibereaza fiecare dintre muschii de la cap pand la degetele de la
picioare.

e (Gandeste-te la saptdmana de pana acum si gandeste-te la cel putin 3 lucruri (mari sau
mici) care merg bine.

e Priveste in jurul camerei si incearcd sd reperezi un articol de fiecare culoare a
curcubeului.

e Concentreaza-te pe ceva ce poti vedea de unde stai si care este perfect nemiscat. Lasad-ti
mintea sa se aseze si sd devinad la fel de nemiscata ca acel obiect.

e (Gandeste-te sau noteaza cel putin 5 lucruri pentru care esti recunoscator.
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e Observa 3 locuri in care corpul tau intrd in contact cu el insusi sau cu lumea din jurul
tau.

e Inspird pe nas incet, ca si cum ai mirosi o pizza delicioasa. Expira sufland prin gura ca
si cum te-ai racori.

Dupa ce s-a trecut prin acest set de exercitii, este important sa alegi din lista din anexa,
acele deprinderi pentru o viata sanatoasa. Ele sunt acele mecanisme si mijloace de care dispune
orice persoana pentru a gestiona problemele cauzate de stres si poarta numele de coping.

Coping-ul sau managementul stresului rezida in efortul cognitiv si comportamental al
persoanei de a reduce, de a controla sau tolera solicitarile interne sau externe care depasesc
resursele personale, desfasurandu-se in trei etape: anticiparea (avertizarea), confruntarea (impactul)
si post-confruntarea.

Un alt exercitiu presupune conceperea playlistului care ajuta la starea de bine si la relaxare.
Ce melodii ai pune pe o lista de redare pentru a te ajuta sa reduci nivelul de stres?

Un alt exercitiu presupune realizarea unui program personal dimineata si Seara, care sa fie
anuntat celor dragi sau celor din jur. Aceasta lista trebuie sa cuprinda igiena proprie, relaxarea si
auto-ingrijirea.

Profesorii care sunt constienti de sursele si simptomele arderii emotionale si care sunt
informati de existenta strategiilor de adaptare si a masurilor de prevenire pot fi capabili sd evite

aceasta stare.
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ANEXA

Lista deprinderilor necesare pentru a face fata stresului

Aceasta e lista a celor 50 de modalititi pentru a face fata stresului. Inainte si o folositi,

gandeste-te la Ce vrei sa realizezi? — Vrei sa te calmezi? Si-ti distragi atentia? Sa-ti exprimi

sentimentele? Sa iei o pauza? Atunci, alege lucrurile care te ajuta!

Ia o pauza!

Bea apal!

Intinde-te!

Respira adanc!

Mergi la plimbare!

Du-te afara!

Du-te la alergat!

Trage un pui de somn!
Gandeste-te la locul tau preferat!
Fa curat!

Citeste o carte!

Tine un jurnal!

Incearci relaxare progresival!
Dezvoltd-ti o noud abilitate!
Deseneaza, coloreaza sau picteaza!
Fa un plan sau un program!

Fa un exercitiu pe podea/ padmant!
Practica un sport!

Vorbeste in mod pozitiv cu tine!
Scrie o scrisoare!

Scrie 0 poveste!

Uite-te la fotografiile vechi!

Vezi un film!

Fa Sudoku!

Fa dus/baie!

Danseaza!

Sari coarda!

Construieste cu blocuri sau Lego!

Fa un puzzle!

Asculta muzica!

Fredoneaza melodia preferata
Canta alfabetul!

Joaca-te cu un animal de companie!
Imbritiseaza un animal de plus!
Sparge bule/ fa baloane de sapun!
Stoarce o perna!

Strange o minge de stres!

Tine palmele ocupate cu un obiect!
Framanta argila/ aluatul!

Coace sau gateste!

Mananca o gustare sandtoasa!
Joaca un joc de societate!

Numara invers de la 100!

Fa Yoga!

Incearca orice meditatie!

Cere o imbratisare!

Trimite un mesaj sau suna un prieten!
Ajuta pe altcineva!

Vorbeste cu un adult!

Cere ajutor!
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SECTIUNEA 2

RESURSE EDUCATIONALE DESCHISE —
PROVOCARI SI SOLUTII. EXEMPLE DE BUNE
PRACTICI
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COMUNICAREA VIZUALA PRIN INTERMEDIUL ILUSTRATIILOR

Prof. Aronet Laura Angela
Colegiul de Arta “Ciprian Porumbescu”, Suceava, jud. Suceava
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Abstract

This study attempts to analyze visual communication by highlighting some theoretical
aspects of the illustration. The article will debut with some aspects of visual communication. It will
insist on the illustration highlighting the functions of this type of communication. In the second part,
it will be approached the components of the illustrations, so, in the end, the conclusions will be
formulated. It should be noted that the relevance of this article is supported by visual
communication’s role because of aesthetic valences. The illustration is a way of translating a
written message.

Keywords: visual communication, illustration, aesthetic, expressiveness, sympathetic,
symbol.

Prin studiul de fata se incearcd o analiza a comunicarii vizuale prin reliefarea unor aspecte
teoretice din sfera realizarii ilustratiei. Articolul va debuta prin redarea unor aspecte ale comunicarii
vizuale. Se va insista cu precadere asupra ilustratiei evidentiind functiile acestui tip de comunicare.
In cea de-a doua parte vor fi abordate componentele estetice ale ilustratiilor, pentru ca, in final, si
fie formulate concluziile. Trebuie mentionat cd relevanta acestui articol este sustinut de rolul
comunicarii vizuale datoritd valentelor estetice. Se observa in societatea actuala o apropiere a
oamenilor din ce in ce mai mare de ceea ce inseamna imagine, ilustratie, fotografie, cinematografie,
brand. Astfel, intentia in articolul de fata este sa arat importanta comunicérii vizuale din perspectiva
valentelor sale estetice evidentiind ilustratia ca obiect principal de analizd. Avand In vedere aceste
lucruri, vor fi redate si demonstrate in cele ce urmeaza principalele functii ale comunicarii vizuale si
componentele sale care contribuie la redarea expresivitatii si calitatii ilustratiilor. Articolul de fata
nu trebuie perceput ca fiind un partinitor absolut al ilustratiei, desprinzand-o de contextul scris 1n
care aceasta apare, dimpotrivda, ceea ce este demonstrat sustine rolul comunicdrii vizuale si
contribuie la informarea cititorului in vederea recunoasterii unei ilustratii expresiv-calitativa

deosebind-o de kitch.
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Rolul comunicérii vizuale este de a transmite informatii care se afla in concordanta cu un
mesaj scris sau se bazeaza pe un fond de intelesuri specific culturale, ea traduce scrisul prin
reprezentare vizuald. Rezonand cu imaginarul reda conceptul in locul imaginii concrete. Aceasta din
urma este mult mai accesibila oricarui privitor intrucat nu poate fi tradusa. De asemenea, ea nu
cunoaste o restrictie de varsta, poate fi dedicata cititorilor de orice varstd, mai ales copiilor care inca
nu si-au insusit cititul. Pe langa asta, datoritd valentelor estetice, imaginea devine expresiva si
genereaza cititorului trdiri profunde.

Din toate timpurile, oamenii au simtit nevoia de a comunica unii cu altii. Vorbirea a fost
principalul mod de a-si face cunoscute gandurile, trairile fata de ceilalti, apoi cu timpul, au gasit alte
modalititi de a se exprima: scrierea si imaginea. in societatea zilelor noastre, imaginea se pare ci
ocupd un loc foarte important in domeniul comunicdrii, dacd observam dezvoltarea tot mai
puternica a televiziunii, tehnologiei cinematografice, video si mai ales a ecranelor computerelor
care incep sa ia locul tipdriturii din ,,era Gutenberg” (Nanu, 2011, p. 6). La originea sa, scrisul are o
caracteristicd picturala, daca ne referim la hieroglife, principala forma de comunicare scrisd a
egiptenilor din Epoca Antica: ,,Fara comunicarea vizuala nu ar fi posibila nici istoria faptelor si
culturii, pastrarea memoriei omenirii in documente, de la lespedea cu inscriptii la cartea scrisa la
computer”. (Nanu, 2011, p. 6)

Odata cu evolutia societatii, formele de comunicare vizuald au cunoscut o dezvoltare
semnificativa in ceea ce priveste modalitatea de transmitere a informatiei, astfel se divid doud mari
categorii:

1. Comunicarea univoca, precisd, care se face in scop stiintific, clar, obiectiv, dupa legile
stiintei sau juridice si este aceeasi pentru toti. In limbajul verbal aici se incadreaza buletinul de stiri
sau telegramele, iar in limbajul vizual se incadreaza semaforul, hartile sau planurile, uniformele
militare, semnele de circulatie etc.

2. Comunicarea unor stari artistice, care se face prin implicarea tuturor trairilor sufletesti,
cel ce comunica folosind un limbaj si imagini echivoce, neclare, care pot fi si altceva decat par la
prima vedere. Aceasta formd de comunicare este mult mai complexa si diferd de la om la om in
functie trairile personale, nivelul cultural, nivelul perceptiv, scopul pentru care este realizatd etc.
(Nanu, 2011)

Ceea ce diferentiaza informatia univoca de informatia artistica este mijlocul de expresie
care pentru a declansa o traire aparte, mijloacele de comunicare folosite 1n mod obisnuit, chiar si in
comunicarea stiintificd, In imagine devin mijloace neobisnuite, astfel ,,<<un gat de lebada>> nu e
normal pentru o femeie, dar suprapunerea celor doud imagini formeaza o metaford expresiva, ca si
<<par de aur>>;<<maini de fildes>> etc.” (Nanul, 2011, p. 16)

Prin intermediul ei ochiul uman descopera ca o imagine poate avea mai multe intelesuri,
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ceea ce 11 starneste curiozitatea, emotii si reactii diferite in functie de trasaturile fiecarui privitor.
Cu toate acestea limbajul vizual este cel care actioneaza cu o vitezd mai mare asupra
privitorului decat cuvantul. Cel mai simplu exemplu in aceasta privinta este semaforul.

"5

In toate limbile cuvantul STOP are acelasi inteles, inseamna ,,Stai pe loc!”, este un cuvant
ce atentioneaza. Becul rosu al semaforului spune acelasi lucru, doar cé in loc de cuvinte este folosita
culoarea care trezeste o reactie mai rapidd si mai puternica a privitorului. Rosul este o culoare care
ne pune sangele Tn miscare, iar daca ne monitorizdm atenti starile sufletesti cand ne aflam Intr-un
loc in care domina culoarea rogie, vom observa cu siguranta cd devenim mai incordati si atenti. Din
punct de vedere psihologic, acesta este raspunsul instantaneu de primejdie la majoritatea oamenilor
indiferent de origine, acest lucru datorandu-se asocierii cu focul sau sangele. Oamenii de stiintd au
stabilit ca sistemul vegetativ al oricarui om poate fi reglat diferit de vibratiile luminoase fara nevoia
dirijarii constiente. (Nanu, 2011, p. 16) Astfel ,,rosul excitd sistemul simpatic, provocand cresterea
tensiunii arteriale, tahicardie, accelerarea respiratiei, micsorarea pupilei, ca sub actiunea unei lumini
intense, In timp ce albastrul inchis calmeaza, datoritd activarii sistemului parasimpatic, care scade
tensiunea, rareste bataile inimii si respiratia, largeste pupilele ca la umbra.” (Nanu, 2011, p. 16)

Cel mai simplu semn vizual, semaforul, este prin urmare incarcat cu amintiri, trairi
senzoriale si legdturi emotionale mult mai intense decat cuvantul.

Spre deosebire de existenta obisnuitd, trdirea artistica este o noud realitate In care emotiile
sunt mult mai profunde. Odata incercat unul din simturi, un acord de culoare, forme sau sunete,
creatia artistica are puterea de a trece un fior prin intreaga fiintd a celui expus in fata uneia. In ceea
ce priveste ilustratia, mentiondm ca ea reprezintd o forma a artelor vizuale ce a cunoscut in timp o
dezvoltare importantd. Cu toate acestea, trebuie sa facem diferenta intre arta si ilustratie chiar daca
ele coexistd si nu pot fi separate. Diferenta dintre ele consta in activitatea artistului si asta se
evidentiaza prin faptul ca ilustratorul reprezintd in lucrarea sa o idee care apartine altui artist in
forma scrisd sau poate chiar a lui, exprimandu-se unui public numeros si de varste diferite. Prin
intermediul ilustratiei acesta transmite un mesaj care are un scop anume. Artistul plastic isi exprima
propria idee care nu a fost spusd sau aratata lumii sub nicio alta forma pana atunci decét cea vizuala
lasandu-1 pe cel care 1i admira opera sa se gandeasca la ceea ce a vrut sa spuna.

Intre diversele explicatii date imaginii, se face remarcati cea a lui Wunenburger, in
acceptiunea cdruia imaginea exprima ,,0 reprezentare concreta, sensibild (ca reproducere sau copie)
a unui obiect (model, referent), fie el material (un scaun) sau ideal (un numar abstract), prezent sau
absent din punct de vedere perceptiv si care intretine astfel o legatura cu referentul sau, incat poate
fi considerata reprezentantul acestuia si ne permite asadar sa-1 recunoastem, sa-1 cunoastem sau sa-|
intelegem.” (Wunenburger, 2004, p.14) Altfel spus, imaginea reprezintd o informatie, un concept

sau obiect redate sub forma graficd, plastica forméand un corp fizic ale unei reprezentari.
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Compozitional, ilustratiile se remarca prin utilizarea in diferite moduri ale elementelor
figurative si a semnelor iconice care redau mesaje vizuale codificate, dar expresive.

In ceea ce priveste functiile comunicirii imaginilor distingem:

- functia de transmitere a informatiilor: imaginea realizeaza relatia dintre anuntator si
receptor si face cunoscut continutul informational;

- functia sociald: influenteazd interesul, atractivitatea, atentia receptorului si identitatea
informatiei transmise;

- functia retorica: imaginea utilizeaza modalitati de argumentatie iconica prin intermediul
carora este tradus mesajul scris;

- functia simbolica: folosind elemente de limbaj comun, imaginea transmite aluziv o
informatie in limitele unei conventii socioculturale sau arhetipale. Datorita acestei functii, imaginea
devine polisemantica, privitorul se afld in situatia de a decodifica sensul ei aplicand mecanismele
interpretative corespunzatoare.

O imagine bund capteaza atentia receptorului si evidentiaza elementele importante prin
intermediul semnelor figurative si al simbolurilor. Acestea din urma sunt folosite in mare masura
atat in literaturd, cét si in arta plasticd. Simbolul este 0 imagine concreta a unui lucru, obiect sau
fiintd care reprezinta altceva decét forma sa reald, este o realitate complexd, o abstractie. Aceasta
reprezentare se bazeaza pe o conventie ce trebuie cunoscuta pentru a intelege. ,,Imaginea simbolica
inglobeaza arhetipuri, mituri, structuri, configurandu-se intr-0 expresie substitutiva cu o anumita
incarcatura semantica si afectiva, care actioneaza asupra structurilor mentale, decodificarea
acesteia, suscitand interpretarea.” (Iasmina Petrovici, 2013).

Modul estetic in care este realizata o ilustratie mentine interesul privitorului, intrucat fi
provoaca gandirea si curiozitatea in a descoperi noi elemente semnificative, care totodata se afld in
concordanta cu textul.

Ilustratia prin insasi definitia sa are rolul de a Insoti un mesaj. Uneori mesajul este cel care
face parte din compozitia ilustratiei. Scrisul devine astfel un element compozitional care prin forma
sa oferd textului expresivitate. Despre toate aceste componente ale functiei estetice se va vorbi in
urmatoarea parte. Deoarece imaginea este o formd de comunicare vizuald, citirea ei se realizeaza
asemandtor cu citirea unui text, devine chiar o citire suport In planul perceptiei Intrucit ea este
facutd pentru a sta langa text. Pentru ca citirea unei imagini sa se realizeze corect, cititorul trebuie
sd detind un cod numai in cazul in care memoria este bine dezvoltatd deoarece anumite fapte sau
date ilustrate sunt interpretate corect daca acestea au mai fost intalnite si invatate anterior. Cu atat
mai mult se face necesar detinerea sau dezvoltarea acestui cod cu cat textul este insotit de ilustratii
abstracte ce nu il duce pe cititor direct spre reprezentarea concreta, ci doar 11 sugereaza ceva. Acelui

ceva 1 se afld sensul de cdtre cititor in urma capacitatii sale de a percepe lucrurile si de a le da
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semnificatie prin intermediul codului vizual pe care il detine.

Orice element reprezentat vizual semnifica ceva anume, da un sens compozitiei respective
facand o trecere in planul perceptiei frumosului dezvoltand totodatd simtul estetic.

Principalele elemente ale limbajului plastic sunt: punctul, linia, culoarea, forma si valoarea.
Toate acestea pot capata diferite intelesuri vizuale in functie de modul in care sunt utilizate, cu toate
acestea ,,structura compozitionala aleasa trebuie sd puna in valoare tema si ideea de baza.” (Truica,
2011, p. 54) Ceea ce vrea sa arate lon Truica este ca tehnicile abordate si modalitétile de dispunere
a elementelor trebuie sa fie in concordanta cu ideea mesajului, sd nu se indeparteze de continut prin
utilizarea excesiva a elementelor. Aici ar putea fi incluse si elementele cu valoare simbolica
deoarece apeland la sugestie ca mijloc de exprimare artisticd imaginea se poate apropia de abstract
si simbol. Acesta din urma cautd sa ajunga la profunzimea intelesurilor, mai mult decat se poate
face prin cuvinte. Simbolul este un creator de expresivitate si ofera functie estetica oricdrei lucrari
dacd este utilizat in context potrivit. Privitorului ii revine astfel sarcina de a identifica mesajul
imaginii. In functie de cat de dezvoltate 1i sunt capacititile perceptive acesta va putea ajunge la
adevar, sau cel putin va intelege ceea ce se doreste a-i fi transmis. De exemplu, o linie ondulata
poate fi vazuta ca valurile marii sau un punct alb pe un fundal albastru poate fi o stea, o planeta sau
chiar luna etc. In functie de procedeul utilizat, ilustratiile pot fi: cele realizate prin picturd, desen,
gravurd, litografie (foarte rar utilizatd) sau ilustratii realizate cu ajutorul calculatorului denumite si
ilustratii digitale.

In esenta sa grafica este folositd pentru a crea imagini care au scopul de a informa fiind
folosita in afise, industria publicitard, de a ilustra si de a amuza privitorul pe o anumitd tema.
Grafica este un tip de artd care imbind desenul, scrisul si culoarea, avand linia ca mijloc principal de
reprezentare. Cele mai sugestive lucrdri din acest gen fac parte din grafica japoneza sau cea
chinezeasca. Fiind folosita in industria publicitard, ea este destinatd maselor, ceea ce face mai
importanta o alfabetizare a oamenilor in acest sens.

Dispunerea culorilor este o componenta foarte importantd. Asa cum a fost mentionat la
inceputul articolului, prin culoare sunt provocate diferite stari sufletesti, ele atrag, distrag sau
resping. Combinatiile de culori atent alese si utilizate in forme cat mai variate pot deveni un centru
de expresie vizuald. Trebuie sa avem In vedere, la fel ca in cazul celorlalte elemente
compozitionale, valoarea simbolica a culorilor.

Scrisul, o altd artd, este tradus de imagine. Paul Klee afirma ca ,,<<Scrisul si imaginea>>,
adica a scrie si a reprezenta, au aceeasi ridicina”. (Paul Klee in Truica, 2011, p. 63) Imbinarea celor
douad arte produce o crestere a curiozitatii privitorului. De aceea foarte multe companii apeleaza la
imaginea artistica pentru a-si face reclama. Textul si imaginea se completeaza si au o mai mare

putere de persuasiune. Circulatia pensulei pe hartie, facutd cu dezinvoltura si firesc, transforma
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fiecare semn caligrafic in forma artistica.” (Truica, 2011, p. 64) Ceea ce afirma Truica in lucrarea sa
,»Arta compozitiei”, este ca scrisul odatd devenit semn grafic face parte din compozitie si nu poate fi
vazut separat de aceasta. Expresivitatea este astfel obtinutd prin scrisul care in ansamblul sau
contine o asimetrie armonioasd vazut ca element de comunicare vizuala.

Prin combinarea creativa a tuturor componentelor estetice comunicarea vizuald devine un
mijloc artistic prin care sunt redate informatii. Trebuie sa avem 1n vedere atat functiile ilustratiilor,
cat si componentele estetice care dau valoare expresiva si calitate oricarei lucrdri plastice
deosebind-o de kich-ul prezent din ce in ce mai mult in jurul nostru si de care suntem atrasi din
cauza unei slabe pregatiri in domeniul vizual-estetic. Pentru a sustine aceasta concluzie afirmatia lui
Ben Schasfoort este sugestiva: ,,<<Comunicarea vizuala trebuie predata in scoald ca o a doua limba
maternd.>>" (Congresul INSEA in Nanu, 2011, p. 12) La fel ca limba vorbitd, imaginea are o
importanta la fel de mare. Fiind intalnitd zilnic, putem fi pringi usor in capcana kitch-ului, nsa o
minima culturd in domeniu ne ajutd sa evitam acest lucru. Esteticul comunicarii vizuale, asadar, se
leaga de modalitatile in care este redatd expresivitatea cu ajutorul limbajului specific in redarea

formelor vizuale.

Bibliografie:.
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e Truicd, lon, Arta compozitiei, Editura Polirom, lasi, 2011

e Petrovici, lasmina, Comunicarea vizuala in Web design,

https://www.umk.ro/images/documente/publicatii/conferinta2013/iasmina petrovici.pdf.

e Savu-Mindreanu, Alina, Comunicarea plastica, https://respirotime.ro/comunicarea-

plastica.

120


https://www.umk.ro/images/documente/publicatii/conferinta2013/iasmina_petrovici.pdf
https://respirotime.ro/comunicarea-plastica
https://respirotime.ro/comunicarea-plastica

ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

STUDY ON THE METHODS AND TECHNIQUES OF USING
STORIES IN THE EFL CLASS

Prof. Diaconu Adela

Scoala Gimnaziala ”Anton Pann”, Craiova, jud. Dolj

Folosirea povestilor la orele de limba engleza ca metoda de predare si chiar evaluare are o
valoare educationald incontestabild, datoritd capacitatii lor de a fi pe placul elevilor si deci de a
atrage elevii, de a le stimula imaginatia, de a creste motivatia pentru invatare. Povestile faciliteaza
invatarea de cuvinte noi deoarece intregul vocabular se afla in context si sunt, de obicei, repetate de
mai multe. Totodatd, povestile sunt potrivite pentru elevi cu stiluri de invétare diferite: vizual,
auditiv, kinestezic, etc. si se adreseaza diferitelor tipuri de inteligentd: emotionald, lingvistica,
interpersonala. In functie de specificul lectiei, povestile pot fi folosite pentru consolidare si
extindere, pentru predarea unei lectii noi dar si pentru extinderea activitatilor din manual, pentru a
asigura legaturi cross-curriculare, de exemplu, cu stiintele naturii, muzica, istorie, etc.

Povestile reprezintd o metoda de invatamant ce poate fi folositd cu foarte mare succes in
invatamantul prescolar, primar sau gimnazial, care constd in expunerea orald, vie, plastica, sub
forma de naratiune sau descriere prin intermediul cdreia sunt infatisate fapte, evenimente, intdmplari
indepartate in fenomene ale naturii, spatiu si timp, etc. pe care copiii, mai ales cei mici sau cei cu
cerinte educative speciale nu le pot intelege altfel. Acestea dezvolta abilitdtile de ordin fizic mental
si emotional, priceperile si deprinderile, solicitd gandirea, imaginatia si limbajul si au o puternica
valoare formativa, asigurand suportul intuitiv necesar elaborarii proceselor mentale superioare.

Metodele de predare si invatare a limbii engleze se bazeaza pe comunicare §i Incurajarea
elevilor s@ se exprime liber, fara teama de a gresi. Din perspectiva folosirii povestilor ca metoda de
predare, limba engleza oferd o capacitate sporitd de a comunica, inseamna un acces mai larg la
sursele de documentare si e incarcatd, in plus, de o pregnantd valentd educativa. Astfel, in cadrul
unei povesti In limba engleza, elevii se pot familiariza cu alte notiuni din alte arii curriculare
precum istoria, geografia, cultura si spiritul altor natiuni. Este astfel facilitatd cunoasterea reciproca,
intelegerea, toleranta, pretuirea diversitafii.

Mai jos voi prezenta idei de activitdti ce pot fi folosite la orele de limba engleza cu ajutorul

povestilor.
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O activitate poate fi realizata pornind de la povestea Goldilocks and the three bears:

Toybox (3-4 minutes)

A warm-up activity (‘children require a much longer warm-up period than adults’), with
attractive concrete physical objects to motivate children to talk more readily. Questions and
commands requiring only comprehension (‘Is there a truck?' ‘Put the rabbit in the truck') move on
to questions requiring language production responses (‘Which is bigger, the boat or the airplane?").

- Conversation (2-3 minutes)

A naturalistic conversation, exchanging information unknown to the tester, such as
favourite food, pets, family and chores at home.

- Information gap (5-7 minutes)

The child and the adult exchange information about the differences in their ‘peel and press'
picture.

- Categorization (2-4 minutes)

The child chooses one picture that doesn't belong out of four pictures.

- Story telling (0-4 minutes)

More advanced children were asked to tell a story, given a sequence of pictures
(Goldilocks and the three bears).

- Classroom role play (2-4 minutes)

The child participates in two role plays with the tester. In the first the tester is a new
student at the school and the child tells the new student about their school. In the second, the child
acts out the role of the teacher, and the tester speaks through two puppets, who are students. The

tester asks questions about school (e.g., “Where do you eat lunch in this school?").

Totodata, se poate folosi povestea The very hungry caterpillar care poate fi folositd pentru
a preda notiuni legate de nutritie, animale, fructe, legume, tipuri de habitate, povestea practic
include un numar de cuvinte legate de insecte si mancare. Aceasta Inseamna ca citind aceasta
poveste, singur sau cu ajutor, copilul invata vocabularul legat de aceste subiecte. Astfel, se pot
face activitati precum

Look through magazines and cut out photos of food.

Each child could paste a series of foods on index cards, punch a hole through the picture
and string a piece of green yard through a series of cards to represent the caterpillar eating through
all the food.

1. Create a fruit salad with ingredients from the book:

= 1apple

= 2 pears
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= 3 plums

= 4 strawberries

= 5 oranges (Clementines would work best for this)

= Mint leaves for garnish

« Insects: Use The Very Hungry Caterpillar as a springboard to study about insects and
arachnids — particularly those featured in other Eric Carle books (The Very Busy Spider, The Very
Quiet Cricket, The Very Clumsy Clickbeetle, and The Very Lonely Firefly)

Procedure:

- Teacher will preview the days of the week by showing them the calendar and having the
students repeat them.

Teacher will also preview the different vocabulary from the cut outs and have the students
repeat the words.

- Teacher will show the children the cover of The Very Hungry Caterpillar, having them
say the words and showing the meaning through sign language and the pictures.

- Teacher reads the book, pointing out the meaning of words by pointing to the pictures.

- As students get the idea of the pattern/sequence of the story, teacher stops and lets the
student fill in and finish the repetitive sentences.

- Teacher may reread the story one more time, allowing the students to fill in more of the
story with each page, scaffolding where needed.

- Teacher then puts the days of the week card and picture cut outs out and has each student
take turns retelling the story

Povestile, in functie de nivelul elevilor, pot fi folosite si pentru a preda notiuni mai
complicate precum gramatica, reguli de pronuntie sau imbogatirea vocabularului

Complete the story about Staying with Aunt May. You may use the points given to

help write the story.

* Why you were visiting Aunt May

* Why you were carrying a big bag

* How long you stayed there

* What you did there

* Whether you enjoyed your stay

‘What a lovely big house,’ I said to myself as I walked into the living room, dragging my

big bag of clothes and books. Aunt May was ....

Bibliografie:
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SCENARIO DIDACTIQUE

Niveau: Al

Unité d’apprentissage: Le domaine personnel

Sujet: Jouer de.../ faire de.../ jouer a....

Enseignant: prof. Fulger Diana Elena, prof. Maniceru Adriana Magdalena

Durée: 50°

Type de lecon: mixte

But: Formation d'habitudes et d'habiletés d'expression orale/ écrite

Compétences générales:

1. Receptarea de mesaje orale/ scrise simple

2. Exprimarea orala in situatii de comunicare uzuala

Compétences spécifiques:

1.1. Identificarea semnificatiei globale a unui mesaj oral/ scris clar articulat in contexte familiare
2.1. Formulare a unui mesaj simplu in situatii uzuale, cu sprijin din partea interlocutorului
Objectifs opérationnels— a la fin de la démarche, les éleves doivent étre capables de:

1.1.1 Identifier le régime prépositionnel des verbes jouer de.../ faire de.../ jouer a...;
125
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2.2.1 Utiliser correctement, selon le contexte et le type du verbe, le régime prépositionnel (au moins 80% des situations);

2.2.2 Décrire simplement quelque chose ou quelqu’un.

Stratégies didactiques:

- Meéthodes/ procédés/techniques: la conversation, I’observation, 1’exercice, le remue-méninge, 1’explication, la découverte, la
problématisation, le jeu didactique, 1’organisation graphique de 1’information

- Moyens:

- écrit: photocopies des fiches d’activité, PPT

- le vidéoprojecteur, 1’ordinateur, le tableau noir, feuilles de papier

- Types d’organisation de la classe: travail frontal, individuel, collectif, en paires

Evaluation de la performance:

de la classe/ frontale/ finale (appréciations)

Bibliographie:

e Programa scolara pentru disciplina LIMBA MODERNA 2 Clasele a V-a— a VIll-a, Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr.
3393/28.02.2017 MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

e Niveau Al pour le frangais, Edition Art Klett, Limba moderna 2 Franceza, clasa a VI-a, 2019

Sitographie:

e https://www.francepodcasts.com/2019/07/20/les-activites-faire-ou-jouer/

e https://fr.wikipedia.org/wiki/Taxonomie de Bloom

Ressources en ligne:

e https://learningapps.org/watch?v=pbh35nlyat22

e https://kahoot.com

Démarche didactique
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Le professeur salue les éléves et il

assure les conditions pour le bon

Les ¢€leves se préparent pour la

classe de francais

déroulement de la classe de 1 min.
frangais. Il fait une conversation conversation
situationnelle. frontale
Le professeur demande aux éléves | Les ¢éleves présenteront leur Le cahier pour
quel a été leur devoir et il corrige | devoir. conversation | les devoirs
les éventuelles fautes commises.
1 min.
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Le professeur présente aux éleéves

Les éléves trouvent et corrigent

Conversation

Observation

un e-mail qui contient des erreurs et | les erreurs. observation continue

leur demande de les trouver et de
L'éveil de ) .

les corriger. Inter- 5 min.
I’attention ) )

travail en | évaluation
Mettre en commun a 1’oral. paires
Les ¢leves écoutent

Le professeur annonce le théme et | attentivement. Conversation

communique aux éléves les

objectifs de la lecon.
L’annonce du
théme et des 2 min.
objectifs

128




ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

111

111

Le professeur dit aux éleves quon
utilise principalement deux verbes
pour parler des activités. Il s*agit du
verbe JOUER et du verbe FAIRE
qui, en fonction de la préposition
qui  les accompagne, peuvent
exprimer de diverses situations.

En ce qui concerne le verbe
JOUER, il est utilis¢ pour parler:

- des sports d'équipe (souvent avec
une balle ou un ballon),

- des jeux,

- des instruments de musique

Pour exprimer ces situations, on
utilise la préposition a ou de qui,
avec l'article défini se contracte et

forme 1'article contracté.

On présente le matériel avec la
réactualisation des connaissances.

https://docs.google.com/presentatio
n/d/1zghydOnBmsDluj jjM0fagMaf
SjjJ9HO/edit?usp=sharing&ouid=1
16738056374481239013&rtpof=tru

e&sd=true

Le professeur donne aux ¢éléves des

Les éleves écoutent

complétent les informations.
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Les ¢leves conjuguent

et

au

conversation

en petits

groupes

exercice

Observation

continue



https://docs.google.com/presentation/d/1zqhyd0nBmsDluj_jjM0fagMafSjjJ9HO/edit?usp=sharing&ouid=116738056374481239013&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1zqhyd0nBmsDluj_jjM0fagMafSjjJ9HO/edit?usp=sharing&ouid=116738056374481239013&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1zqhyd0nBmsDluj_jjM0fagMafSjjJ9HO/edit?usp=sharing&ouid=116738056374481239013&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1zqhyd0nBmsDluj_jjM0fagMafSjjJ9HO/edit?usp=sharing&ouid=116738056374481239013&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1zqhyd0nBmsDluj_jjM0fagMafSjjJ9HO/edit?usp=sharing&ouid=116738056374481239013&rtpof=true&sd=true

ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

2.2.1
2.2.2

111

2.2.2

Le professeur demande aux éleéves
d’essayer, par paires, de compléter

avec la préposition correcte.

Le professeur réactualise les
connaissances en ce qui concerne le
deuxiéme verbe, le verbe FAIRE,
qui est plus polyvalent et qui peut
étre utilisé pour tous les sports,
ainsi que pour la musique (mais on
ne I utilise pas pour les jeux)

Il donne aux ¢leves la théorie pour
la coller dans leurs cahiers.

Le professeur nominalise un éleve

pour conjuguer au tableau le verbe
FAIRE.

Le professeur présente aux éleves

quelques images et leur demande de

Elle joue au football.
IIs jouent aux échecs.

Elle joue au tennis.

Les ¢€leves répondent.

Je joue au basketball.
Nous jouons au rugby.
Il joue aux cartes.

Vous jouez de la guitare.

Les éléves écoutent et

completent les informations.

Un éléve conjugue au tableau

le verbe FAIRE

130

Les éléeves forment des

propositions et les écrivent au

Travail

paires

par

Formative par
exercice

d’application

Observation
directe et

continue

Inter-

¢évaluation




ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

Il fait du skateboard.

Vous faites du vélo.

2.2.1 | On donne aux éléves une fiche dans | Les éléves choisissent le verbe | Travail frontal | Inter-
laquelle ils doivent compléter avec | correct et traduisent les | travail évaluation
le verbe correct. Pour les éléves | propositions. individuel
capables de performance, on a Auto-
ajouté deux propositions de évaluation
traduction. Observation
continue
2.2.1 | On présente aux éléves un exercice | Les éleves utiliseront | Travail frontal | Inter-
d"association ’application learningapps pour | travail évaluation
https://learningapps.org/watch?v=p | accomplir les taches. individuel
Obtenir la b35nlyat22 Auto- )
performance évaluation > min.

Observation

continue
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2.2.1 | Le professeur distribue aux éleéves | Les ¢léves utiliseront | Travail frontal | Inter-
un kahoot. I’application ~ kahoot  pour | travail évaluation
https://play.kahoot.it/v2/lobby?quiz | accomplir les taches. individuel
Evaluation 1d=8a100c69-7ec6-4cc7-af8b- Auto- )
formative 2b3d340dec99 évaluation > min
Observation
continue
2.2.1 | Le professeur demande aux éléves | Les éléves  respectent la | Travail
d"écrire sur une feuille de papier ce | consigne. individuel
qu’ils aiment faire ou jouer et leur
Le transfert des
donne des conseils pour plier le )
connaissances et 5 min

la rétention

papier ainsi qu'ils obtiennent un
bateau. Il est souligné que cette
activité sera leur secours aux

moments critiques de la vie.
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Le professeur fait des appréciations

sur ’activité

Les ¢éléves écoutent, ils
prennent conscience de leur
niveau et ils font aussi des

appréciations sur D’activité en

Travail frontal

Appréciations

verbales

Evaluation de I choisissant ~ une  figure _
activité heureuse/ triste/ indifférente L min.
(selon les sentiments qu’ils
¢prouvent a la fin de 1'activité)
pour la coller sur une feuille de
papier du tableau.
Annexe 1
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Le verbe JOUER
Le verbe JOUER est utilisé pour parler des sports d’équipe (souvent avec une balle ou un ballon), des jeux et des instruments de musique.
e JOUER a + les sports d’équipe (ils jouent au tennis)
e JOUER de + instrument de musique (vous jouez de la trompette)
e JOUER a + jeux (elle joue au poker)

1. Les sports avec un ballon:

Je joue: au football, au basketball, au handball, au rugby , au volley, au bowling, ...

2. Les sports avec une balle:

Je joue: au golf, au tennis, au badminton, au tennis de table (= ping-pong), au baseball, ...

3. Les jeux:

Je joue: aux jeux vidéo, aux cartes, aux échecs, au Monopoly ...

4. La musique:

Je joue: de la guitare, du piano, de la trompette, du violon, du saxophone, ...

Annexe 2
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Le verbe FAIRE
Le verbe FAIRE est plus polyvalent: on peut I’utiliser pour tous les sports ainsi que pour la musique (mais on ne I’utilisepas pour les jeux).
e FAIRE +de + tous les sports (je fais du basketball)
e FAIRE + de + instrument de musique (nous faisons du piano)

e FAIRE + taches ménageres (tu fais la vaisselle)

1. Les sports:
Je fais: du ski, de la boxe, de la natation, du judo, du vélo, ...

2. Les taches ménageres:

Je fais: la vaisselle, le ménage, le linge, les courses, ...
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Annexe 3

Exercice 1

Complétez avec le verbe jouer ou faire:

1. Elle ‘ du roller.

2. ‘ de la guitare.

3. ‘ du judo

4.  Elle ‘ au ping-pong
5. Elle ‘ de la danse
Supplémentaire

1.  Marie canta la pian.

2. Luc face fotbal.
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EXEMPLU DE BUNA PRACTICA - “DOUA LOTURI” DEI. L.
CARAGIALE

Prof. Gheorghe Pavelescu Camelia

Liceul Tehnologic Baile Govora, jud. Valcea

CLASA aVll-a

OBIECTUL: Limba si literatura romana

UNITATEA DE INVATARE: Structuri narative

SUBIECTUL.: “Doua loturi” de I.L. Caragiale — Caracterizarea personajului principal

TIPUL LECTIEI: Insusire de noi cunostinte. Formarea De Priceperi Si Deprinderi —
activitate inter si transdisciplinara.

Lectia formeaza abilitati de comunicare orala si de redactare.

Lectia dezvolta gandirea criticd, punind elevii in situatia de a argumenta diferite aspecte.
Pe langa interesul si dragostea elevilor pentru literatura, se urmareste si formarea competentei de
cititor avizat de literaturd, in sensul de a stdpani un corpus de notiuni de teorie literard care pot
constitui instrumentele lecturii

Competente generale/ Competente specifice:

2. Utilizarea corecti,adecvata si eficientad a limbii roméne in procesul comunicarii

orale

2.1. Asigurarea coerentei ideilor exprimate intr-un mesaj oral;

2.4. Adaptarea vorbirii la situatiile speciale sau neprevazute de dialog sau monolog;

2.5. Cooperarea in interactiunile de grup.

3. Receptarea mesajului scris, din texte literare si nonliterare, in scopuri diverse

3.1 Citirea unei varietati de texte literare sau nonliterare, demonstrand intelegerea sensului
acestora

3.2. Recunoagterea modalitatilor specifice de organizare a textului epic si a procedeelor de
expresivitate in textul liric

4. Utilizarea corecta si adecvata a limbii romine in producerea de mesaje scrise, in
diferite contexte de realizare, cu scopuri diverse

4.1. Exprimarea, in scris, a propriilor opinii si atitudini
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4.3. Organizarea secventelor textuale in functie de o cerinta specifica

4.5 Folosirea modalitatilor variate pentru realizarea expresivitatii textului

VALORI SI ATITUDINI

e (Cultivarea interesului pentru lectura si a placerii de a citi, a gustului estetic Tn domeniul
literaturii

o Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice in raport cu diversele mesaje receptate

e Cultivarea unei atitudini pozitive fatd de comunicare prin constientizarea impactului
limbajului asupra celorlalti si prin nevoia de a intelege si de a folosi limbajul intr-o maniera
pozitiva, responsabild din punct de vedere social

o (Cultivarea unei atitudini pozitive fata de limba romana si recunoasterea rolului acesteia
pentru dezvoltarea personala si imbogatirea orizontului cultural

e Dezvoltarea interesului fata de comunicarea interculturala

Competente derivate:

La sfarsitul activitatii didactice, elevii isi vor forma urmadtoarele competente:

a) Cognitive:

C1- sa clasifice personajele din text in functie de participarea lor la momentele actiunii;

C2- sd ofere informatii legate de trasaturile personajului principal;

C3- sa recunoasca modalitatile de caracterizare a personajului;

C4- sa dea exemple pentru fiecare modalitate de caracterizare;

C5- sd emita pareri proprii despre tema propusa pe care sa le argumenteze;

C6- sa redacteze o scrisoare adresata personajului principal din operd, respectand normele
de scriere ale unui astfel de text.

b) Afective: C1’ — manifestarea spiritului de colegialitate si cooperare in cadrul grupei;

C2’— participarea cu interes la activitate;
C3’ - sa foloseascd mijloace de comunicare nonverbala — mimica, gestica -
pentru a argumenta parerile personale

¢) Psihomotorii: C1” — utilizarea corecta a mijloacelor auxiliare folosite si a spatiului
tablei, respectiv al caietului.

Strategia didactica:

a. Metode si procedee: jocul didactic, conversatia, ciorchinele, reflectia personala,
exercifiul de recunoastere, invatarea prin cooperare, invatarea prin descoperire, expunerea,
horoscopul, cubul, turul galeriei, R.A.I.

b. Mijloace de invatamdnt: flipchart, fise de lucru, markere, poster, prezentare power

point, manual, Nuvele de I.L. Caragiale, cubul, minge, laptop.
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C. Forme de organizare a activitatii: activitate frontald, activitate pe grupe, activitate

individuala.

d. Resurse si managementul timpului:

- capacitati normale de Invatare ale elevilor;

- cunostintele lor anterioare;

- timpul de invatare: 50 de minute.

Modalititi de evaluare:

evaluare sumativa;

- evaluare prin raportul grupei de elevi;

- evaluare prin calificative i note;

- autoevaluare;

- interevaluare.

evaluare prin observarea sistematica a comportamentului elevilor;

Secventa lectiei | Strategii Activitatea Activitatea elevului Evaluarea
didactice profesorului
1 2 3 4
l. Moment | Conversatia | - Stabileste relatia de | Devin disponibili
organizatoric comunicare cu elevii; | pentru ord; isi pregatesc
- Le solicita elevilor sa | cele necesare pentru
se pregateasca pentru | desfasurarea orei.
ora.
Il.  Captarea | Spargerea Ii solicita pe elevi sa
atentiei ghetii comenteze, succint,
Conversatia | importanta creatiei
literare.
III. Anuntarea | Conversatia | - Se anunta tema noua;

temei noi

Lucrul in

grup

- Se anunta obiectivele
operationale ale lectiei;
- Li se comunica
elevilor ca, in vederea
testarii capacitatilor de
a rezuma informatiile,
de a surprinde
complexitatea
sentimentelor, ideilor

vor rezolva cerintele
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realizate pe baza fiselor

de lucru.
- Se fac aprecieri
asupra  modului  de

lucru si de cooperare in

rezolvarea sarcinilor.

V.
temei noi

Studierea

VI.
Concluziona

rea activitatii

Conversatia
ghidata
Explicatia
Metoda
palariilor
ganditoare
Metoda
cubului

Asa cum v-am
anuntat,yom consolida
astazi o serie de
cunostinte, incercand
sa abordam diverse
aspecte ale  operei
literare, din perspectiva
metodelor interactive.

Li se explica elevilor,

succint, In ce constau

aceste  metode de
stimulare a
creativitatii:

- Se precizeazd, prin
explicatii clare, sarcina
pe care o are fiecare
dintre  grupurile de
elevi;

- Profesorul imparte
fisele de lucru.

- Membrii echipelor
fac aprecieri referitoare
la textul-suport,
indrumati  permanent

de profesor

- Profesorul apreciaza
activitatea elevilor care
si-au rezolvat sarcinile,
invitandu-i sd

formuleze concluziile

Elevii asculta si fac

insemnari 1n caiete.

Elevii  lucreaza 1in
grupuri si dau
raspunsuri  Intrebarilor

din materialul pregatit..

Elevii raspund
intrebarilor prin liderii

lor.
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necesare.

VII. Realizarea | Acvariul Elevii 1si vor exprima

feedback-ului | sentimentel | opinia despre nuvela

or studiata

VIII. Conversatia | Se realizeazd pe tot

Asigurarea parcursul orei.

retentiei si Se completeaza

transferului schema lectiei, pe tabla

IX. Evaluarea Elevii sunt evaluati pe
baza raspunsurilor din
fise si a opiniilor
exprimate de Aprecierea si
participanti prin notarea
aprecieri generale si elevilor
individuale, pozitive si
negative.

Tema

CuBUL

_~~ 3.ASOCIAZA

S. § 4. ANALIZEAZA
L
('3 2. COMPARA
A
1. DESCRIE
DESCRIE

1. Mediul in care traieste Lefter Popescu.
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2. Atitudinea pe care o are Lefter Popescu, fata de sotia sa.

COMPARA

1. Compara atitudinea pe care o are Lefter Popescu acasa, cu cea de la serviciu.

DESCRIE

1. Descrie starile prin care trece personajul Lefter Popescu.

ASOCIAZA

1. Asociaza personajele din coloana A cu operele literare din care fac parte (coloana B)

A B
lonel Sobieski si roméanii, de C. Negruzii
Cotofana Cartile cu Apolodor, de G. Naum
Nica Vizita, de .L. Caragiale
Pinguin Bivolul si cotofana, de G. Toparceanu
Sobieski Amintiri din copilarie, de I. Creanga.

2. Gaseste cate o insusire pentru fiecare personaj din text.

APLICA

1.  Explica numele personajului principal.

2. Gaseste alt final operei (5-7 randuri).

ARGUMENTEAZA
1.  De ce crezi ca Lefter Popescu este personajul principal din opera Doua loturi, de I.L.

Caragiale.

MATEMATICIENII ( matematica)

Lefter Popescu imprumuta de la capitan Pandele suma de 4500 lei, cu o dobanda de 10%.
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El a cumparat doua bilete: primul a costat 275 lei, iar al doilea a costat de 3 ori mai mult.
Calculati:
a) Suma de bani cu care a ramas dupa cheltuielile avute?

b) Suma pe care trebuie s-0 inapoieze capitanului Pandele.

EXPLORATORII( geografie)

Precizati si desenati drumul pe care il parcurge Lefter Popescu pana ajunge la bancher.

SCRIITORII( limba romana)
Redacteaza o scrisoare pe care i-o adresezi lui Lefter Popescu, prin care il anunti cd a

castigat la loterie.

MICII PICTORI ( educatie plastica )

Schiteaza un element important din viata personajelor.

Caracterizarea personajului Lefter Popescu din opera “Doua loturi” de I.L.Caragiale
Incercuiti raspunsurile corecte:

1. Lefter Popescu este un personaj:

a. secundar;

b.  episodic;

c.  principal.

2. Caracterizarea personajului se face:

a.  doar prin caracterizare directa;

b.  doar prin caracterizare indirecta;

C.  atat prin caracterizare directd, cdt i prin caracterizare indirecta.
3. Autocaracterizarea:

a. este 0 modalitate de caracterizare directa;

b.  este 0o modalitate de caracterizare indirecta;

c.  nueste o modalitate de caracterizare a personajelor.

4. Selectati din urmatoarele trasaturi pe cele care il caracterizeaza pe Lefter Popescu:
a) - este personajul secundar al operei; f) - este un mic functionar, un slujbas

neinsemnat si sarac al statului
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b) - este personajul principal al operei;

C) - participa la toate momentele actiunii,

d) - este functionarul superior;

e) - se poarta cu aroganta si lipsa de intelegere;

g) - uneori,se manifesta violent;

h) - se hraneste cu iluzia ca s-ar putea imbogati

pe neasteptate;

i) - nu este suspicios, este tot timpul vesel si

increzator;

J) - evolueaza intre speranta si disperare.

Horoscop
BERBEC TAUR GEMENI RAC LEU FECIOARA
(21.03 -20.04) | 21.04 —21.05) | 22.05-20.06) | (21.06 —20.07) | 21.07 —21.08) | (22.08 —21.09)
Trasdturi: Trasdaturi: Trasdaturi: Trasdaturi: Trasdaturi: Trasdaturi:
Plin de | Tenace Multilateral Intuitiv Optimist Perfectionist
initiativa Stoic Altruist Analitic Vivace Obiectiv
Dinamic Prudent Magnetic Sociabil Ambidextru Analitic
Hotarat Inflexibil Perspicace Hipersensibil Arogant Incapatanat
Egoist Conventional | Capricios Ostentativ Opulent Precaut
Extremist Incapatanat Ambiguu Susceptibil Ostentativ Indecis
Neortodox Rigid VALOARE - | VALOARE - | Impetuos modest
Capricios VALOARE - | destept sensibilitate VALOARE - |VALOARE -
VALOARE - | hotarare PERICOL - |PERICOL - | magnetism capacitate
idealism PERICOL - | imprastiat nesiguranta PERICOL - | analitica
PERICOL - | posesiv egoism PERICOL -
egoism hipercriticism
BALANTA SCORPION | SAGETATO | CAPRICORN | VARSATOR | PESTI
(22.09 —22.10) | (23.10-22.11) | R (21.12-19.01) | 20.01 -18.02) | (19.02 —20.03)
Trasaturi: Trasaturi: (23.11 — | Trasdturi: Trasaturi: Trasaturi:
Intuitiv Tenace 20.12) Diplomatic Omenos Filantropic
Logic Intreprinzitor | Trdasdturi: Pragmatic Meditativ Compatimitor
Estetic Pasionat Neinteresat Profund Onorabil Adaptabil
Temperat Ager Idealist Intreprinzitor | Altruist Supersensibil
Autocompatimi | Arogant Profetic Avar Excentric Credul
tor Senzual Compatimitor | Egoist Lipsit de simt | Risipitor
Indolent Nemilos Risipitor Materialist practic Capricios
Indecis Sarcastic Incapatanat Carierist De VALOARE -
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VALOARE - | VALOARE - | Lipsit de tact VALOARE - | neinduplecat flexibilitate
diplomatie scop De neincredere | ambitie VALOARE - |PERICOL -
PERICOL - |PERICOL -|VALOARE - |PERICOL -|zelos autocompatimi
autocompatimi | nemilos viziune rigiditate PERICOL - |re
re PERICOL - fanatism

imprastiat

NARATOR

AUTOCARACTE-
RIZARE

CARACTERIZARE
DIRECTA

ALTE
PERSONAJE

LEFTER
POPESCU

CARACTERIZARE
INDIRECTA

FAPTE
COMPORTA-
MENT
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PROIECT DIDACTIC

Prof. Ghita Tatiana

Scoala Gimnaziala,,Vasile Carlova” Targoviste, jud. Dambovita

Prof. Maniceru Adriana

Scoala Gimnaziala,,Vasile Carlova” Targoviste, jud. Dambovita

SCOALA: Scoala Gimnaziala,,Vasile Carlova” Targoviste

CLASA: aVll-a
PROPUNATORI: prof. Ghita Tatiana

prof. Maniceru Adriana

OBIECTUL: Limba si literatura romana

TEMA GENERALA: Orizonturile lumii si ale cunoasterii
UNITATEA DE INVATARE: Aproape de ceilalti
TITLUL LECTIEI: Textul narativ literar (Text suport: Unde-am gresit?!, de Alex

Moldovan)

TIPUL LECTIEI: recapitulare — sistematizare

COMPETENTE GENERALE:

2. Receptarea textului scris de diverse tipuri;

3. Redactarea textului scris de diverse tipuri;

4. Utilizarea corecta, adecvata si eficientd a limbii in procesul comunicarii orale si scrise.

COMPETENTE SPECIFICE:

CONTINUTURI;
DOMENIILE DE CONTINUT

2.1 Recunoasterea modurilor in care sunt
organizate informatiile din texte literare si
nonliterare, continue, discontinue si multimodale;
2.2. Compararea diferitelor puncte de vedere
exprimate pe marginea unor texte diverse;

3.1. Redactarea unui text complex, avand in
vedere respectarea etapelor procesului de scriere si

selectarea unor structuri adecvate intentiei de

Narativul literar;

Structuri textuale: secvente de tip narativ,
descriptiv;

Elemente grafice specifice diverselor tipuri
de texte: organizarea unui text in functie de

situatia de comunicare.
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comunicare; Lectura si redactare
4.2. Exprimarea clard a intentiei comunicative prin
corelarea achizitiilor lexicale si semantice cu cele
sintactice si morfologice din limba roméana

standard;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

e Sa identifice coordonatele narative dintr-un text multimodal /banda desenata (corelare
cucs. 2.1.);

e Sa completeze informatiile de pe cartonase, corespunzatoare conceptelor operationale,
referitoare la textul narativ literar: autor, narator, personaje, timp, spatiu, actiune (corelare cu c.s.
4.2));

e Sarealizeze o pagina de jurnal de calatorie, utilizdnd descrierea (corelare cu c.s. 3.1.);

e Sa redacteze texte narative si descriptive, respectand specificul compozitional al
acestora (corelare cu c.s. 2.2., 4.2.).

e Si produca diferite mesaje care surprind modificarea finalului textului, respectiv nararea
evenimentelor din perspectiva altui personaj, folosind in mod adecvat cunostintele despre text si
categoriile gramaticale studiate (corelare cu c.s. 2.2.);

ACTIVITATI DE RECAPITULARE - SISTEMATIZARE:

Al - formularea unor enunturi privind mesajul unor texte multimodale (corelare cu c.s.
2.1);

A2 - exercitii de completare a informatiilor esentiale privind structura textului literar
narativ (corelare cu c.s. 4.2.);

A3 - exercitii de redactare a unei pagini de jurnal de caldtorie, utilizdnd descrierea
(corelare cuc.s. 3.1.)

A4 - exercitii de redactarea a unor texte narative si descriptive (corelare cu c.s. 2.2, 4.2.);

A5 - exercitii de exprimare a preferintelor, justificind alegerea facuta. (corelare cu c.S.
4.2))

STRATEGIA DIDACTICA:

Metode si procedee didactice: conversatia euristicd, explicatia, schimbd finalul,
exercitiul, lucrul cu textul, explozia stelara, jocul de rol, problematizarea, copacul sentimentelor.

Forme de organizare ale activititii: activitate frontala, alternata cu activitate individuald;

Metode si tehnici de evaluare: chestionarea orala, aprecierea verbald, evaluare prin test

formative on-line, autoevaluare.
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Resurse:

a. Umane: 20 de elevi

b. Materiale/mijloace de invatamant: markere, fise de lucru, foi A3, videoproiector,
flipchart, cartonase colorate.

c. Timp: 50 de minute

Locul de desfasurare a lectiei:

- sala de clasa.

Bibliografie:

e Programa scolard de Limba si literatura romana, Clasele a V-a — a Vlll-a, Bucuresti,
2017.

e Samihaian, Florentina; Dobra, Sofia; Halaszi, Monica; Davidoiu-Roman, Anca; Corches,
Horia, Limba si literatura romdand. Manual pentru clasa a VII-a, Ed. Art Klett. Bucuresti, 2019

e Popa, Catilina; Tofan, Onorica; Stancu, Aurelia; Bahrim, Mihaela; Corcacel, Elena;
Dragomir, Mirela, Limba si literatura romdanda. Manual pentru clasa a VII-a, Ed. Intuitext,
Bucuresti, 2019

e llie, Emanuela, Didactica literaturii romdne. Fundamente teoretico-aplicative, editia a
Il-a revazuta si adaugita, Ed. Polirom, Iasi, 2008,

e LearningApps.org - module de invitare interactive si multimedia

e https://www.youtube.com/

e https://kahoot.com/
e https://kahoot.it/
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Secventele | OB Crearea situatiilor de invditare Strategii didactice Metode/
instruirii/ OoP Activitatea profesorului Activitatea elevilor Metode/ Mijloace de Forme de Instrumente
durata procedee invdatamant organizare de evaluare
1. Moment e Asigur conditiille optime | ® Elevii se
organizatoric desfasurarii orei de limba si | pregitesc  pentru | Conversatia Activitate
2’ literatura romana. inceperea orei de frontala
limba si literatura
romana.
e Prezint elevilor un film in care
2. Captarea este ilustratd o situatie de viata:
atentiei un copil pasionat de animatie pe Conversatia | Videoproiec- | Activitate Chestionarea
calculator 1si achizitioneaza o euristica tor frontala orala
5’ tableta (link:

https://www.youtube.com/watch
2v=TImMUAVG6DXk&ab chann
el=Undar)

e Solicit elevilor sd gaseasca

elementele comune dintre

imagini s§i textul lecturat in

aceastd unitate de Invatare

(Unde-am  gresit? de Alex

Moldovan). (Anexa 1)

e Elevii isi expun
punctele de vedere,

argumentandu-le.

3. Anuntarea

e Anunt titlul lectiei si precizez

eElevii asculte‘l1 e
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temei i
obiectivelor
operationale

2,

a

obiectivele operationale, intr-0

forma accesibili elevilor.

e Notez pe tabla data si titlul
lectiei: Textul narativ literar
(textul suport: Unde-am gresit?
de Alex Moldovan )

atentie.

Conversatia

euristica

Activitate

frontala

O1

04

In functie de aptitudinile
fiecarui elev, vor fi prezentate
materialele pe care le-au realizat.
o Al: formularea unor enunfuri
privind mesajul unor texte
multimodale;

Solicit unui elev sd prezinte o
banda desenatd ce surprinde
momentele din textul suport,
respectand ordinea logica si
cronologica a evenimentelor.
(Anexa 2)

Le propun elevilor sd raspunda
la intrebarile care vizeaza
intelegerea textului.

https://learningapps.org/watch?v

e Elevul

prezinta

solicitat

actiunea

suprinsa In imagini.

Elevii raspund la

intrebari.

Conversatia

euristica

Banda

desenata

Activitate

frontala

Aprecierea

raspunsurilor
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5.Prezenta-
rea continutu-
lui si dirijarea
invatarii/
procesului de
recapitula-re
si sistemati-

zare

25°

03

05

02

=pt8h508i322

o A2: exercitii de completare a
informatiilor esentiale privind
structura textului literar narativ;
Pentru a evidentia conceptele
operationale caracteristice
textului narativ autor, narator,
personaje, timp, spatiu, actiune,
elevii vor citi ideile notate pe
cartonagele pe care le vor lipi,
ulterior, pe tabla. Totodatd, vor
fi indrumati sa completeze
spatiile libere de pe foaia de
flipchart cu informatiile care
vizeaza structura textului
narativ. (Anexa 3)
e A3: exercitii de redactare a
unei pagini de jurnal de
calatorie, utilizand descrierea
elevilor

Le sugerez sa-si

imagineze cd, 1in  timpul

e Elevii prezintd
ideile notate pe
cartonase, asculta
indicatiile
profesorului, apoi
lipesc materialele
realizate pe tabla.

e Raspund la

intrebarile: Ce?,
Cand?, Unde?,
Care?, Cine?,De
ce?

Jocul de rol

Explozia

stelara

invé;area
prin

descoperire

Conversatia

euristica

Cartonage

Flipchart

Activitate

individuala

Activitate

individuala

Aprecierea

raspunsurilor

Aprecierea

raspunsurilor
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05

calatoriei lor cu vaporul, au gésit
pe punte, raticitd, o pagind din
jurnalul de calatorie al tabletei.
o Ad4: exercitii de redactarea a
unor texte narative §i descriptive
Le imprumut elevilor palédria
primitd de la bunicul, cea care
m-a ajutat pe mine s scap de
emotii, si-1 Incurajez s citeasca
0 compunere narativd in care au
suprins o intamplare ce ar fi
putut avea loc 1n timpul unei
drumetii pe care tableta si
copilul au facut-o la munte, apoi
il provoc sd mentioneze cateva
situatii in care baiatul ar fi putut
folosi tableta pe parcursul

drumetiei.

Avand in vedere faptul ca
finalul textului este trist, le
sugerez elevilor sa-si imagineze

un alt final al textului suport.

eUn eclev citeste
jurnalul de
calatorie.

e Elevii asculta
lucrarea colegului,
facand aprecieri cu
privire la structura
compozitionald si
la  expresivitatea
textului.
Acestia propun
situatii in care ar
folosi dispozitivul
pentru a imortaliza
anumite peisaje

montane.

e Elevii citesc mai
multe variante de

final.

Lucrul cu

textul

Problemati-
Zarea
Conversatia

euristica

Problemati-

Zarea

Schimba

finalul

Problemati-

Zarea

Conversatia

euristica

Activitate

frontala

Activitate

individuala

Activitate

frontala

Activitate

individuala

Aprecierea

raspunsurilor

Aprecierea

raspunsurilor
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o A5: exercitii de exprimare a
preferintelor, Justificand
alegerea facuta,

Le cer elevilor s numeasca
doud situatii in care ar prefera
folosirea ~ computerului  in

favoarea tabletei.

o Ad4: exercitii de redactarea a

unor texte narative Si
descriptive;
Fiindcd suntem tentati sa

judecam atitudinea nepasatoare a
baiatului, o sd-1 dam sansa unui
elev sad-1 reprezintd in aceasta
situatie  stdnjenitoare §i  sa-i
motiveze comportamentul. Se
vor face trimiteri si la situatii din
viata reala a elevilor pentru a

sublinia mesajul textului. .

e Elevii numesc
situatiile n care
prefera tableta,
precizand

avantajele pe care

le au in alegerea

facuta.
° Valorificand
informatiile din

text si apeland la
propriile emotii, un
elev sustine cauza

personajului.

Problemati-

Zarea

Conversatia

euristica

6.

Obtinerea

e Elevii formuleaza aprecieri pe
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performantei parcursul iIntregii lectii in Aprecierea
si asigurarea legatura cu produsele activitatii verbala
feed-back- individuale care au avut scopul
ului de a-i valoriza din perspectiva
inteligentelor multiple.
e Elevii acceseazd | Exercitiul Test formativ | Activitate Evaluare
platforma Kahoot si individuala formativa
‘ deschid linkul, apoi Cartonase
e Le propun elevilor sa acceseze | _
. | introduce codul si colorate
platforma Kahoot si sa deschida o
_ rezolvd sarcinile dupa
linkul L .
] indicatiile profesorului.
https://create.kahoot.it/share/eval ~
] *Elevii folosesc Autoevaluare
7. Integrarea uare-formativa/f17ffff6-0931- o
cartonase colorate Activitate
evaluirii  de 4886-9b1d-d53dbdffb84e N
) ) o pentru a anunta pozitia frontala
tip formativ pentru a rezolva individual un
) ] ) ocupata Tn clasamentul
5 test formativ. Explic elevilor
o final: cartonas verde —
modul de rezolvare a sarcinilor. . N
prima pozitie, cartonas
rosu- a doua pozitie,
cartonas albastru — a
trela pozitie, cartonag
violet — alte pozitii.
8.Intensificare e Comunic tema pentru acasa, Conversatia Activitate
a retentiei si a diferentiata: frontala
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ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

transferului

- tema 1: Exprimati-va opinia cu

cunostintelor privire la rolul dispozitivelor
3 digitale 1n activitatea scolara. eElevii asculta

- tema 2: Deseneaza o tabletd la | explicatiile.

care nu ar mai renunta niciun

copil. Explicatia
9. Evaluarea eSolicita elevilor sa-si exprime | ®Elevii  exprima | Metoda Fisa de | Activitate Aprecierea
activitatii opiniile despre activitate, | aspectele pozitive | Capacul evaluare  a | frontala verbala
didactice folosind metoda Copacul | si aspectele | sentimente- | activitatii
2’ sentimentelor. negative ale | lor

*Apreciaza global si individual | activitatii (emoji),

aportul elevilor la lectie. tinand cont de

obiectivele propuse

la inceputul lectiei.
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Anexa 1

Textul narativ literar
Text suport: Unde-am gresit?!
de Alex Moldovan

Nu mi-as fi inchipuit niciodatd cd se va ajunge la asta. Nu, in ruptul capului nu mi-as fi inchipuit asa ceva. Merit mai mult respect! In plus,
sunt buna la ceea ce fac — foarte bund, daca e sa ne luam dupa ce-au spus despre mine oameni care chiar se pricep. Si atunci, unde-am gresit?!

Povestea a inceput cand am fost pusa la curent cu ce avea sa mi se intample. Urma sa fiu vanduta in Europa. Da, stiu cum sund. Mie imi
place chiar foarte mult Orientul Indepdrtat, asa cd nu m-am bucurat deloc.

De fapt, totul a inceput mult mai devreme, cand am vazut lumina zilei. Va implor, nu va grabiti sa md judecati. Pentru unii dintre voi, obiceiul
acesta poate pdrea inacceptabil, dar la noi asa au stat lucrurile dintotdeauna. Am stiut de la bun inceput ce soartd md asteaptd si am acceptat-o. In
fond, pentru asta am fost pregatita. Nu ca m-ar fi ajutat prea mult daca m-as fi opus. M-am ndascut in Thailanda si sunt mdndra de originea mea — dar
imi stiu lungul nasului si n-am visat niciodata c-as fi putut ajunge altceva decdt sunt. Asa ca n-aveti idee cat m-am bucurat. Era un vis devenit
realitate. Visul meu si al tuturor surorilor mele.

Am cdldtorit cu vaporul, eu si suratele mele, si ne-am plictisit de moarte. Inchise in cald, separat, fird posibilitatea de-a vorbi cu cineva, cu
oricine, saptamani intregi! De cdteva ori am crezut ca n-o sa mai ajung niciodata sau c-o sa-mi pierd mintile pe drum. La ce bun ca vorbesc cdteva
limbi straine sau ca am acces la atdtea informatii interesante daca n-am cui le impartasi? Think outside the box, mi-am repetat tot drumul, gdndeste
neconventional, descoperd partea bund a lucrurilor. M-a ajutat sa rezist si faptul ca am avut acces la wi-fi. Mi-am descarcat filme, am ascultat
muzica, am intrat pe forumuri §i asa mai departe. Pentru mine, viata fard internet e pustie, sunt o dependenta fara speranta.

Imediat ce am ajuns in Europa, am fost trimise in diferite tari. Eu am ajuns in Romdnia. Ro-md-ni-a! Mi-a pldacut cum suna numele tarii, are
o melodicitate aparte. M-am si documentat putin inainte, pe Wikipedia: ,,tara situatd in sud-estul Europei Centrale, pe cursul inferior al Dunarii, la
nord de peninsula Balcanica si la tarmul nord-vestic al Marii Negre. Pe teritoriul ei este situata aproape toata suprafata Deltei Dunarii si partea
sudica si centrala a Muntilor Carpati”. Ce frumos parea totul! Visam deja sa vad marea! Dar si sa colind muntii cu noul meu stapan. Speram ca ma

va duce peste tot. Cat de mult greseam...
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Apoi l-am cunoscut. Prima impresie a fost grozava! De cum m-a vazut, s-a repezit la mine, m-a studiat pe toate partile si a spus pe un ton
categoric:

— Pe asta o vreau!

M-am bucurat sa vad atata hotardre. Recunosc, mi-ar fi pldacut sa fie, poate, putiiiin mai delicat, mai politicos, dar e de inteles. E si foarte
tdnar, aproape un copil. Stiti cum sunt bdietii la vdrsta asta dificila. Si n-a fost tot: m-a strdans la piept cu drag. De emotie, m-am blocat — un
comportament complet nelalocul lui. Mi s-a facut putin rusine, dar am avut noroc, nu observase nimeni momentul jenant.

Perioada care a urmat nu se poate descrie in cuvinte. Au fost saptamdni de vis. Momentele cand ma ducea la scoala si ma prezenta plin de
mdndrie colegilor. Cand le spunea ce lucruri frumoase am mai descoperit impreund si ridicau cu totii sprancenele a mirare. Si n-au fost putine
situatiile in care m-am simfit urmarita de privirile admirative ale prietenilor lui, dar le-am ignorat. N-aveau decdt sa sufere, invidiosii. Odata — asta a
fost chiar la inceput, cand inca nu stiam prea multe unul despre celalalt —, am tras cu urechea in timp ce vorbea la telefon cu cel mai bun prieten (stiu,
nu-i frumos, da-i sandtos!). I-a spus ca nu-si da seama cum a putut trdi fara mine pana acum. A fost cel mai frumos lucru pe care l-am auzit vreodata!
Si, probabil, ultimul.

Prima dezamagire a venit, daca nu ma ingsel, intr-o sambata, la vreo doua luni dupa ce ne cunoscuseram. Si ziua incepuse perfect! Era o
dimineata splendida de vara si am iesit in oras, unde am fdacut niste poze mi-nu-na-te. Am fost teribil de mandra de mine. Ajunsi acasa, surpriza: le-a
postat pe Facebook spundnd ca el le-a facut. Ha! As vrea s-o vad si pe asta: nici mdcar n-avea o camerd foto. Putea sa-mi dea cel putin un tag, acolo,
dar nici pomeneala. Da, stiu, poate ca si eu am gresit: ar fi trebuit sa spun ceva, orice, dar am simfit ca nu-i momentul potrivit.

Mare greseala.

Si cred ca a simtit ceva, pentru cd, deodatd, nu mai eram bund. Nimic din ce faceam nu era suficient de bine, de repede sau pe placul domniei
sale, care doar dadea comenzi §i se astepta sa le execut. Se enerva din te miri ce si ma certa intruna, folosind un limbaj tot mai urat.

In scurt timp, am cedat. Memoria a inceput si md lase si sa-mi joace feste tot mai des. Un lucru era clar: nu era asa cum ma asteptasem. Ma
simgeam... cum sd spun... folositd. Intre noi fie vorba, nici el nu era tocmai perfect. [...]

Apoi, intr-0 Zi m-a uitat, pur si simplu, acasda. Va dati seama? A fost sinistru! Am stat inchisa ca proasta toata ziua. E adevarat ca la

intoarcere si-a cerut scuze §i m-a tinut alaturi de el pana noaptea, tarziu, dar n-am putut sa nu ma intreb daca asta n-avea sa se repete.
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S-a repetat. De atdtea ori, incdt la un moment dat a devenit obisnuintd. Imi arunca o privire, cldtina nemultumit din cap si pleca trantind usa,
bombanind insulte la adresa mea. Ba ca ma misc incet, ba ca nu-mi fac treaba cum trebuie sau cd, daca ar fi stiut cum ma comport, nu si-ar fi batut
capul sa ma comande.

Auzi acolo, ca ma misc incet! Sunt curioasda cum s-ar descurca el daca ar avea pe cap jumdtate — nu jumdtate, a suta parte! — din lucrurile de
care trebuie sa ma ocup singura. Nu sunt infailibila, e adevarat, dar el stia asta cand m-a ales. Nu mi se parea corect.

Era un cerc vicios: cdnd se supara pe mine, ma infierbdntam toatd, nemaistiind ce sa mai fac, asa ca el se enerva din nou si tot asa. Cand
ramaneam blocata de comportamentul lui tot mai agresiv, ma arunca intr-un colt si nu-mi mai arunca nicio privire toata ziua. Nu stiam ce sa mai fac.
Sleita de puteri, nu mai aveam energie nici cdt sa intru pe net, singura pldcere care-mi ramasese.

Au urmat zile intregi in care prefera sa stea pe calculator, in loc sa-si petreaca timpul cu mine. A trebuit sa infrunt crudul adevar: se
plictisise de mine. Si asta se vedea din comportamentul lui tot mai badaranesc. Am incercat sa-l fac sa-si dea seama ca ma raneste, dar degeaba.

In cele din urmd, a ficut inimaginabilul: M-A VANDUT! Si nu oricum, ci, culmea cinismului, folosindu-se... de mine. A postat un anunt foarte
explicit pe un site de vanzari-cumparari. [ ...]

Mi-ar placea sa stiu ca fac parte din ultima generatie care pateste asa ceva. [ ...] Unele lucruri nu se schimba niciodata.

In fond, nu e asta soarta oricdrei tablete?
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Anexa 2

Am cilitorit cu vaporul, eu si suratele mele, si ne-am - Pe asta o

nlicticit de moarte

Ma ducea la scoala... Ma prezenta plin de mandrie colegilor... Apoi, intr-0 zi m-a uitat, pur si simplu,

oI 8

Oaul!!!

11997 uuANuilin

(==l <)

Se misca incet.

O voi vinde!

in cele din urma, a ficut inimaginabilul: M-A VANDUT!
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Eu sunt ...
SPATIUL

ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

* Ce locuri pun la dispozitia

desfasurarii actiunii?

Eu sunt ...

AUTORUL

-Cine sunt?
-In ce raport ma aflu cu tableta?

-Ce stiu despre actiunea din text?

Unde?

Eu sunt ...

NARATORUL

-Cine sunt?

-Ce rol am 1in
intamplarile din text?
-Particip la actiune?
-Ce stiu despre
relatate?

-Ce nu stiu despre intdmplarile
relatate?

raport cu

intamplarile

Eu sunt ...
TIMPUL

e Ce interval/momente pun la
dispozitia desfasurarii actiunii?
* Ma desfasor liniar sau fac si

salturi inapoi?

Cand?

Care?

160

Ce?

Eu sunt ..
TABLETA

¢ Cine sunt?

e Ce rol am in raport cu
intamplarile din text?

* Particip la actiune?

e Ce stiu despre intamplirile
relatate?

¢ Ce nu stiu despre intimplarile
relatate?

Cine?

Eu sunt ...
ACTIUNEA

e Cand ma desfasor: in trecut,

in prezent sau in viitor?

¢ Cate fire narative am?

e Mia desfasor prin inlintuire

sau prin alternanta?

Eu sunt ...
UN COPIL

¢ Cine sunt?

e Ce rol am in raport cu
intamplarile din text?

* Particip la actiune?

e Ce stiu despre intimplarile
relatate?

e Ce nu stiu despre intamplarile

relatate?
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MAMA DE PANAIT CERNA
- PROIECT DIDACTIC

Prof. inv. primar Matei Mariana

Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Cantemir”, Falciu, jud. Vaslui

Competente specifice
Comunicare in limba romadna
1.1 Identificarea semnificatiei unui mesaj oral, pe teme accesibile, rostit cu claritate;
1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj rostit cu claritate;
1.4. Manifestarea interesului fatd de o varietate de mesaje orale;
2.1 Formularea unor enunturi proprii in diverse situatii de comunicare;
2.3. Participarea cu interes la dialoguri simple, in diferite contexte de comunicare;
4.1 Crearea unor mesaje, in contexte variate de comunicare;
Abilitati practice si arte vizuale
2.2. Manifestarea libera a ideilor si trairilor personale, apeland la forme simple de exprimare
specific artelor;
Muzica si miscare
3.1. Manifestare liberd, adecvatd pe muzica, apeland la diverse forme de exprimare;
Obiective operationale
O1. Sa recunoasca poezia “Mama” (fragmentul dat)
02. Sa defineasca, pe baza fragmentului, ce sunt caracteristicile: un text liric, o strofa, un
Vers
0O3. Sa raspunda corect la intrebarile asociate textului, din exercitiul interactiv
04. Sa compuna mamei o scrisoare sau un mesaj
0O5. Sa participe activ la ora;
Strategii didactice
Metode si procedee:
e Explicatia
e Conversatia

e Exercitiul
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Jocul didactic
Wordwall

Caiete

Stilou
Telefon
Laptop
Google Meet

Moduri de organizare

Online
Frontal

Individual

Resurse umane

15 elevi

Bibliografie

1. Programa scolara pentru disciplina Limba si literatura romana, clasa pregatitoare, clasa I

si clasa a II-a, aprobata prin Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr.3418/19.03.2013

2. Manual limba si literatura romana, clasa a II-a

3. Calatorie prin lumea textelor literare, Editura Elicart

4. Aplicatia Wordwall

Scenariul lectiei

1. Pregatirea materialului necesar desfasurarii lectiei

2. Trimiterea link-ului de acces pe platforma GoogleMeet, catre elevi

3. Accesul acestora si intrarea In on-line la lectie

4. Se va partaja ecranul si elevii vor rdspunde la intrebarile din Roata aleatorie - aplicatia

WordWall

Anuntarea temei si a obiectivelor

e Elevii sunt anuntati cd la ora de Comunicare in limba romana vor citi poezia ,,Mama” de

Panait Cerna.

e Obiectivele lectiei vor fi prezentate pe intelesul copiilor.

Desfasurarea activitatii

e Se prezinta elevilor cateva informatii despre autorul poeziei “Mama”, Panait Cerna.

e Actualizam termenii: textul liric, strofa, vers

e Elevii vor fi intrebati ce reprezinta fiecare termen
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Ce este un text liric?
Ce putem spune ca este o strofa? Dar un vers?
VVom efectua citirea model
Ce fel de text este acesta?

Dupa ce v-ati dat seama ca este o poezie? In text se exprimd direct anumite sentimente,

emotii, stari sufletesti.

Cititi perechile de cuvinte care rimeaza.
Cititi versurile din care aflam cine statea in coltul intunecat.
Ce arbori are in fata, casa din amintirile poetului?

Acum ag vrea sa selectati versurile sau expresiile care dovedesc dragostea mamei pentru

copilul ei.

Gasiti strofa in care este descrisa casa si in care copilul este certat de mama.
De ce credeti ca mama si-a certat copilul?

Ce Inseamna cuvantul “sfioasa”?

Ce intelegeti voi prin cuvantul “a birui”?

Ce este acela un odor?

Ce Inseamna ““a alina”™?

Haideti sa alcatuim propozitii cu aceste cuvinte.

Obtinerea performantei si conexiunea inversa

Wordwall

Tema pentru acasa

Caietul de teme

Incheierea activitatii

Auditie “Cantec pentru mama”

*

EWordwall

Ir« *****’Q

Titlul textuiui

este?
i >
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UTILIZAREA RESURSELOR EDUCATIONALE DIGITALE IN
PROCESUL INSTRUCTIV - EDUCATIV

prof. Nitescu Ovidiu
Scoala Gimnaziala “Radu cel Mare”, Targoviste, jud. Dambovita
prof. Stanciu Mihaela

Colegiul National “Constantin Carabella”, Targoviste, jud. Dambovita

Tehnologiile informationale si comunicationale au schimbat fundamental natura relatiilor
globale, si servesc ca surse de avantaj In competitie si oportunitdtile pentru dezvoltare economica si
sociala. Tehnologii ca Internetul, computerele personale sau telefonia mobild au schimbat intreaga
lume intr-o retea globala de persoane, firme, scoli etc, ce comunica si interactioneaza intre ele
printr-o varietate de canale. In intreaga lume se observd convertirea continutului cultural intr-o
forma digitald, ficand astfel produsele disponibile oricui, oriunde si oricand. In acest scop au fost
create documente digitale, dar si aplicatii dedicate Invatarii asistate de computer (dezvoltarea
bibliotecilor digitale, crearea platformelor de e-learning, crearea retelelor dedicate procesului
educational informatizat). De asemenea, in ultimii ani se observa o crestere sporitd a implementarii
tehnologiilor informationale in diverse ramuri de activitate a societdtii mai ales In sistemul de
invatamant. Introducerea acestora in procesul de instruire impune un sir de cerinte atat la elaborarea
materialului didactic digital cat si la aplicarea acestuia in procesul instructiv - educativ.

Resursele educationale digitale — materiale didactice care pot fi prezentate cu ajutorul
tehnicii de calcul de catre profesori pentru a atinge obiectivele educationale.

Aceste resurse permit organizarea mai efectiva a procesului de instruire, a spiritului de
autodezvoltare, autocunoastere a elevilor. De asemenea, utilizeaza si prezentarea pentru diverse
metode de percepere a materialului didactic.

Resursele educationale digitale pot fi clasificate:
- Dupa modul de distributie si utilizare: resurse Web, resurse offline, etc.;

- Dupa continut: dictionare electronice, victorine, manuale, lucrari de laborator;

Dupa principiul de realizare: resurse multimedia, prezentari, sisteme de invatare;
- Dupa scopul de realizare: lectii, practicum, simulatoare, control si masurare; - Dupa

modalitatea de utilizare: in cadrul orelor, in afara orelor de curs.
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Se poate de mentionat faptul ca utilizarea resurselor educationale digitale nu este posibila
fara instrumente digitale moderne. Acestea din urma pot fi divizate in urmatoarele categorii mari:

1. Instrumente hardware — echipamentele digitale universale sau specializate, utilizate
pentru asigurarea procesului de instruire. Pornind initial de la calculatoarele personale, accesate
direct in calitate de furnizor de texte digitale, instrumentele hardware au evoluat pana Ia
multimedia, creare a resurselor educationale de autor. In prezent, echipamentele hardware, dirijate
de microprocesoare pot fi clasificate in:

- Echipamente de prezentare: monitoare video, proiectoare multimedia, table interactive.
Asigurd perceperea vizuald si sonora pasiva sau interactivd a datelor in format digital pentru
auditoriul individual sau de grup.

- Echipamente de stocare: diverse medii de stocare a datelor: magnetice, optice, mixte.
Cresterea capacitatilor de stocare este nsotitd de compactarea dimensiunilor, cresterea portabilitatii
si a sigurantei datelor. In consecinta

- Echipamente specializate: de preluare a imaginilor, secventelor video si sonore.
Deosebit de utile s-au dovedit a fi echipamentele pentru digitalizarea documentelor tiparite -
scannerele. Utilizarea lor a permis extinderea exponentiala a cantitatii de informatie digitalad si a
servit drept imbold pentru dezvoltarea formatelor multimedia.

2. Instrumente software — resurse digitale de diferite tipuri:

- Resurse pasive — documente text, imagini, secvente sonore sau video, dictionare
digitale, care pot fi accesate in baza legala, amplasate local, pe un suport de date sau in Retea.

- Obiecte de invatare standardizate — obiecte interactive, care permit interventia
persoanei instruite pentru realizarea unor activitdti practice, exercifii sau teste, realizate in
conformitate cu standardele internationale din domeniu, cel mai cunoscut fiind setul de standarde
SCORM.

- Aplicatii de simulare — aplicatii care modeleaza fenomene si evenimente reale prin un
set de formule matematice. Caracteristica dominantd a aplicatiilor de acest tip este capacitatea
utilizatorului sd observe sau sd modeleze un fenomen sau actiune fard o implicare reala in acestea.
La aceasta categorie se afiliaza si jocurile educationale.

- Aplicatii pentru evaluare — produse software instalate local sau online, care permit
crearea testelor pentru evaludri curente, intermediare sau finale, precum si analiza, stocarea si
transmiterea rezultatelor catre evaluator sau sistemul de management al invatarii.

- Sisteme de management al invatarii (Learning management system) — aplicatii software,

care cu baze de date integrate care contin date privind progresul, eficienta Invatarii, continuturi
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instructive si date privind utilizarea lor de catre cei instruiti in format digital. Scopul principal al
unui LMS este asigurarea procesului de crestere a cunostintelor, dezvoltarii unor noi deprinderi si

- Sisteme de management al continutului (Learning content management system)-
aplicatii software pentru dezvoltarea managementul si publicarea ulterioara a resurselor
educationale (continuturilor) prin intermediul LMS.

Un LCMS este un mediu comun, in care creatorii de continuturi pot elabora, stoca,
reutiliza, gestiona si livra continuturi de Invatare prin intermediul unui repozitoriu central.

3. Instrumente de comunicare — instrumentele software si hardware folosite pentru
organizarea procesului de comunicare, atat sincron, cat si asincron. Dintre instrumentele universale
pentru comunicare sincrona individuala sau in grup, cele mai cunoscute sunt: Skype, Google talk,
Yahoo messenger, sisteme specializate pentru videodifuzare si videoconferinte etc. Numarul si
varietatea lor creste continuu. Din instrumentele pentru comunicarea asincrond cele mai des
utilizate sunt: email, forumuri, bloguri, grupuri de discutii, RSS, repozitorii pentru imagini, texte si
video (Slideshare, Google albums, YouTube etc).

Specificul instrumentelor comunicationale software este posibilitatea de a transmite
informatia In timp real si a o stoca practic fara restrictii de volum. Instrumente hardware in aspect
comunicational sunt serverele de date, internet, canalele de comunicatii si dispozitivele de retea,
care asigurd transmiterea fizicd a informatiei.

Introducerea resurselor educationale digitale in procesul educational permite evidentierea
unui sir de avantaje printre care pot fi evidentiate:

1. Permit crearea unui tablou clar despre fenomenul studiat, deoarece avem posibilitatea
simularii, modelarii unui proces care nu il putem prezenta in realitate;

2. Permit modificarea usoara a continutului;

3. Posibilitatea distribuirii in retea;

4. Orele devin mai interactive; 5. Sporesc interesul elevilor fatd de tema studiata.

Pe langa faptul ca utilizarea resurselor educationale digitale are un sir de avantaje se pot
evidentia si cateva limite ce apar la implementarea acestora, cum ar fi:

1. Dotarea slaba cu tehnologii moderne a scolilor;

2. Elaborarea resurselor educationale digitale este un proces ce necesitd timp si cunostinte
in domeniul TIC;

3. Accesul liber la resursele educationale digitale este limitat, iar pretul acestora este destul
de ridicat.

De asemenea, utilizarea resurselor educationale digitale permite profesorilor sa dezvolte
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competentele digitale si de invatare a elevilor, sa-i pregateasca pentru aplicarea acestora in diverse
situatii din viata cotidiana ceea ce conduce la sporirea calitatii si eficacitatii procesului educational.

Totodata, ele permit individualizarea procesului de instruire, adicd putem avea nu doar o
singurd variantd de prezentare a materialului didactic a aceleasi teme, diversificarea acestora poate
fi realizatd atat prin utilizarea diferitor continuturi cat si prin aprofundarea, detalierea, alternarea
informatiei prezentate. De asemenea, ne permite alegerea anumitor metodici si tehnici de prezentare
a continuturilor noi.

In cazul utilizarii resurselor educationale digitale la realizarea temelor pentru acasi la fel se
pot evidentia un sir de avantaje:

1. Sporirea interesului elevilor fata de disciplina de studiu din cauza unei noi forme de
prezentare a continutului,

2. Posibilitatea realizirii unei autoevaludri fatd de cerintele propuse de citre profesor;

3. Se pot utiliza diverse resurse pentru pregitirea temelor;

4. Dezvoltarea competentelor de invitare si autoevaluare.

Resursele educationale digitale in diverse tiri au anumite asemanari printre care se pot
evidentia:

1. Au aceeasi functie — de invitare;

2. Trebuie si corespundi cu programa scolar si disciplinele scolare;

3. Tipurile de resurse educationale;

4. Sunt valabile la nivel national,

5. Partea tehnici de aplicare;

6. Formarea unor societiti pentru adunarea mai multor resurse, etc.

Ca deosebiri se poate de evidentiat:

1. Diferenta clara intre carti si reviste: diverse baze de date;

2. Nu apare opozitia intre resurse nationale si striine;

3. O bazi de date cu resurse nationale buni in rest resurse striine.

Utilizarea resurselor educationale digitale in institutiile de invatamant devine o conditie de
realizarea a procesului instructiv — educativ. Aplicarea acestora in procesul educational permite
trecerea la un nivel mai avansat a tehnologiilor informationale, care au loc in institutii, de aceea
realizarea eficienta a resurselor educationale digitale ne va permite sa utilizam la un alt nivel
instruirea diferentiatd, formarea si dezvoltarea la elevi a competentelor. De asemenea, va spori
motivarea elevilor, demonstrandu-le fenomenele studiate in mod accesibil, eficienta si stimularea
spre autoeducatie, deci vom obtine o calitatea sporitd a procesului educational.

In cazul utilizarii resurselor educationale digitale se modifica rolul profesorului si elevului,
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profesorul devine un coordonator dar nu o sursa directd de informare. Elevul devine participant
activ in procesul educational si implementand competentele digitale, solutioneaza sarcinile propuse
la ora.

In cazul proiectirii orelor la baza cirora sunt utilizate resursele educationale digitale ar
trebui sa tinem cont de:

- Se pune accentul pe metode activ — participative, si formarea situatiilor deschise de
invatare;

- Profesorul este manager si regizor, care este disponibil sd propuna elevilor mijloace de
invatare nu doar sa transmitd informatia;

- Continuturile educationale se utilizeaza ca metoda de organizare, dar nu in calitate de
scop a Invatarii;

- Elevul devine subiect, iar competentele lui devin obiectivele de baza a profesorului.

In asa mod utilizarea resurselor educationale digitale influenteaza atat activitatea
profesorului, dezvoltarea lui personald si profesionald, implementeaza utilizarea metodelor
netraditionale de predare — invatare — evaluare, modificd dependenta intre profesor — elev, bazata pe
cooperare si elaborare a noilor metode si tehnici de invatare la baza céarora se activizeaza lucrul
individual al elevilor.

Utilizarea resurselor educationale digitale in procesul educational ne oferd multe
centrat pe elev. Acestea vor asigura crearea unui mediu de invéatare In vederea cresterii accesului la
educatie de calitate si formarii unor competente cheie si profesionale, care sa faciliteze integrarea pe

piata muncii.
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WEBQUEST IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. Popescu Florina

Gradinita cu program prelungit nr.1 Targoviste, jud. Dambovita

Aplicand instrumente specifice Internetului, WebQuest prezintd o noud metoda de lucru,
bazatd pe principiile Tnvatarii constructiviste. Dodge defineste WebQuest ca fiind o activitate
centratd pe investigatie, prin care elevii interactioneaza cu informatie preluatd in mare parte de pe
Internet”. Tehnica WebQuest se bazeaza pe principiul constructivist al proiectarii de catre elevi a
propriilor cunostinte, printr-un efort personal, dar totodatd un mod de cautare pe internet care
include, in acelati timp, elemente de invatare prin colaborare, cooperare.

WebQuest reprezintd, in general, activititi de grup, punand accent pe elementele de
motivare a copiilor prin includerea unui scenariu sau a unui joc de rol, putand fi concepute
monodisciplinar, interdisciplinar sau transdisciplinar. WebQuest-ul se axeaza pe utilizarea
informatiilor, beneficiile incluzand la nivelul copiilor: compararea, clasificarea, inductia, deductia,
abstractizarea, analiza greselilor/erorilor, formularea unor argumente, analiza perspectivelor.

Un proiect WebQuest include, de obicei urmatoarea structura, macheta:

» Introducerea-ofera copiilor unele informasii de baza despre tema abordata, orientandu-i
si trezindu-le interesul;

» Sarcina-care descrie activitatile (clare si interesante) care vor conduce la produsul final,

» Procesul-care explica pasii care trebuie urmati de catre copil, strategiile pe care acesta
trebuie sa le foloseasca pentru a realiza sarcina;

» Resursele-de obicei diverse site-uri internet sau tiparituri-carti,etc. pe care le pot accesa
copiii pentru indeplinirea sarcinilor;

» Evaluarea-apreciaza rezultatele activitatii copiilor;

» Concluzia-sinteza activitatilor, incurajandu-i pe copii la reflectie asupra temei abordate.

Tehnica WebQuest reprezintd o alternativa moderna la mijloacele traditionale de invatare,
cu mare impact atat la nivelul profesorilor, cat mai ales la cel al copiilor.Prin imbinarea tehnicii
WebQuest cu metodele traditionale utilizate, Internetul devine un suport educational important,
exploatat rational, judicios, eficient.

In conditiile situatiei generate de pandemia COVID 19, tehnica WebQuest, poate
reprezenta o alternativa viabila pentru desfasurarea activitdtilor suport pentru invétarea online,

inclusiv in invatdmantul prescolar.
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WebQuest: “DINOZAURII LUI HARRY”
Autor: prof. POPESCU FLORINA
Unitatea de invatimant: Gradinita cu program prelungit nr.1 Targoviste

E-mail: florinappsc@yahoo.com

Introducere Sarcina de lucru Procesul si sursele de informatie
Evaluarea Concluzii Ghid didactic
Introducere

Dragul meu Harry,
Ieri am facut curat In podul casei mele si din intdmplare am dat cu
piciorul peste o gileatd. Aceasta s-a rasturnat si din ea au cazut mai multi

dinozauri. Initial am crezut ca erau jucdrii...dar géleata se pare ca era foarte

veche si ...magica! Din acel moment am avut grijda de prietenii mei,
dinozaurii! Acum 1nsa sunt nevoita sa plec o sdptdimana de acasd, asa incat te voi ruga pe tine s ai
grija de ei!!! Astfel vei Invata foarte multe lucruri noi si iti vei face noi prieteni!
Cu dragoste, bunica ta,

Dino Saural

Sarcina de lucru

1. Aflati cat mai multe lucruri despre dinozauri!

a) Cum ardta Pamantul pe vremea dinozaurilor?

b) Dinozauri ierbivori si carnivori!

c) Ce sunt si cum aratd fosilele? Cum se numesc oamenii care se ocupd cu studiul
fosilelor?

2. Aflati mai multe lucruri despre un dinozaur!

a) Identificati corect imaginile dinozaurilor si numele lor!

b) Urmariti pe parcursul mai multor zile, procesul prin care puiul de dinozaur ,,iese” din
ou! Notati ceea ce observati!

c) Gasiti si decupati imagini cu dinozaurii care v plac!Lipiti-le apoi pe o foaie de hartie!
La sfarsit vom uni toate foile si vom realiza o carte!

3. Colorati imagini cu dinozauri! Desenati voi insivd un dinozaur!

4. Rezolvati labirinturi cu dinozauri

Procesul si sursele de informatie

Copiii vor invata despre dinozauri si perioada de timp in care au trdit! Vor lucra impreuna
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cu colegii si parintii lor pentru a ,,invata sa ingrijeasca” un dinozaur!

1. Copiii 1si vor desfasura activitatea in centre de activitate-pe grupuri mici (5-6 copii) sau

individual. Accesati link-ul www.madison.k12.al.us

2. Bine ati venit la géletusa cu dinozauri. Sunteti Intr-o calatorie Thapoi in timp §i sunteti

reporteri de stiintd. In aceasta calatorie veti descoperi multe fapte interesante despre dinozauri pe

care le veti inregistra Intr-o carte cu scopul de a le impartasi cu ceilalti colegi, a le ilustra si a pastra

aceste informatii. In primul rand trebuie s urmariti puiul de dinozaur: sd observati cate zile 1i sunt

necesare pentru a iesi din ou, cum aratd cand iese din ou si cat de mare creste intr-o saptdmana.

Rugati-i pe parintii vostri sa va ajute sa gasiti urmatoarele pagini de internet: www.zooland.ro

3. Sunteti pe cale sd va lansati Intr-o calatorie inapoi in timp, atunci cand dinozaurii traiau

pe Pamant. Treaba voastra ca reporteri este aceea de a descoperi cat mai multe lucruri despre

dinozauri. Veti crea o carte cu descoperirile voastre! Rugati parintii sa vaa ajute in gésirea unor

imagini cu dinozauri, decupati-le si apoi lipiti-le pe o foaie de hartie! www.magicland.ro

4. Deseneaza-ti propriul dinozaur! Rezolva labirintul ”Ajutd dinozaurul sd ajungd la

frunzele copacului”. Realizeaza din carton (deseneazd, decupeazd si coloreazd o masca de

dinozaur). Prezintd acesti noi dinozauri iIntregii grupe! Astfel vom avea propriul muzeu al

dinozaurilor! www.enchantedLearning.com

Evaluarea
NIVEL Nesatisfacator | Satisfacator Bine Foarte bine
Nu reuseste sa | Reuseste sd | Reuseste sd | Reuseste sa
enumere enumere cel | enumere cel | enumere cel putin 5
numele niciunui | putin 1 nume de | putin 3 nume de | nume de dinozauri,
dinozaur. dinozaur, sd | dinozauri, sa [ sa precizeze cel
Nu reuseste sa | precizeze  cel | precizeze  cel | putin 3 caracteristici
adune putin 1 | putin 1 |ale acestora, sa
Ce am invatat | informatii caracteristicd a | caracteristici a | adune informatii din
despre dinozauri? referitoare  la | acestora. acestora, sa | cel putin 3 surse
dinozauri. Nu reuseste sa | adune referitoare la
adune informatii ~ din | vremea cand
informatii cel putin 1 sursa | dinozaurii traiau pe
referitoare  la | referitoare  la | Pamant.
dinozauri. vremea  cand
dinozaurii traiau
pe Pamant.
Nu utilizeazd | Nu  utilizeaza | Utilizeaza doar | Utilizeaza  sursele
Cartea despre | sursele indicate. | sursele indicate. | una dintre | indicate.
dinozauri-sarcina Nu realizeazd | Realizeaza sursele indicate. | Realizeaza propria
de grup propria pagina | propria pagind | Realizeaza pagind din carte.
din carte. din carte. propria pagina | Impartiseste
din carte. informatiile obtinute
Nu impartaseste | cu ceilalti colegi.
informatiile.
Realizare desen/ Nu reuseste sa | Realizeaza cu | Realizeaza cu | Realizeaza cu
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labirint /masca realizeze nicio | succes 0 | succes 2 dintre | succes cele 3
sarcina. sarcina. sarcini. sarcini.
Nu este | Este Este Este  perseverent.
perseverent. perseverent. perseverent. Termina
Perseverenta Abandoneaza Incepe sa | Nu termind | intotdeauna  toate
lucrul de la | rezolve 0 | toate sarcinile | sarcinile de lucru.
primul sarcina dar, | de lucru.
obstacol. abandoneaza si
incepe o alta.

Concluzii

Felicitari Harry!

Din acest moment tu si colegii tdi sunteti experti in dinozauri! Ati invatat multe lucruri
interesante, astfel Tncat acum stiti sa aveti grija de un dinozaur! Ati lucrat in echipa si acum aveti in
sala de grupa, propriul muzeu "DINOZAURII LUI HARRY”! Totul a fost foarte distractiv!
Multumiti parintilor vostri pentru ajutorul lor in aceasta minunata caldtorie alaturi de Harry!

Ghid didactic

Autor proiect: prof. invatamant prescolar POPESCU FLORINA

Nivel de aplicare: gradinita, nivelul II, grupa mare (5-6 ani), tema anuald:”CUM A FOST,
ESTE SI VA FI PE PAMANT”, tema siptimanali: "IN LUMEA MINUNATA A
DINOZAURILOR?”, tema zilei: ,,DINOZAURII LUl HARRY”

Descrierea proiectului:

Proiectul isi propune sa raspunda curiozitdtii prescolarilor, permitandu-le cd organizat si
sistematic, sd analizeze materiale, sd investigheze ipoteze, strabatand virtual fenomene din trecut, sa
afle informatii pertinente, cu continut stiintific, dar si sa constientizeze faptul ca, respectand natura,
omul are datoria sa ocroteasca toate elementele ei, pentru a elimina orice risc de disparitie de specii
ce i s-ar putea asuma. Intelegand ce inseamni disparitia dinozaurilor, copiii s-ar putea mobiliza spre
adoptarea unor atitudini si comportamente prevenitoare in raport cu animalele. Parcurgand
continutul proiectului, prescolarii isi vor demitiza ideea de dinozaur inteles ca animal fabulos,
precum balaurii si dragonii, proiectati In basme si desene animate, si o suprapun aceleia de specie

dominanta asupra Pdmantului, obiect de studiu al oamenilor de stiinta din vremurile moderne.

.....

Activitatea s-a desfasurat in 7 centre de activitate:
Alfabetizare, Stiinta, Manipulative, Arta, Joc de rol, Nisip si Apa,

Constructii, in cadrul alternativei educationale Step by Step. Durata

proiectului:1 s@ptamana.
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SECTIUNEA 3

EDUCATIA NONFORMALA SI INFORMALA iN
PROCESUL EDUCATIONAL CURENT. EXEMPLE
DE BUNE PRACTICI
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VALOAREA ADAUGATA DE PROIECTELE EUROPENE IN VIATA
SCOLIT
- EXEMPLU DE BUNA PRACTICA

Prof. Carmen Antonescu
Liceul de Arte “Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Nicolae Mihaela

Liceul de Arte “Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Dintre numeroasele proiecte europene, care s-au derulat in ultimele doua decenii, in Liceul
de Arte “Balasa Doamna”, poate ca cel mai bine integrat in viata elevilor si - cu siguranta - cel mai
aproape de sufletul lor, a fost “Universul virtual pe care ni-l1 dorim” sau, in original, “The Virtual
Universe We Want”.

Am lucrat impreund, ca o adevarata echipa, timp de mai multe luni, la conceperea tuturor
obiectivelor si activitatilor acestui proiect, iar dupa aprobarea acestuia, de catre Agentia Nationala,
am distribuit sarcinile, pentru urmatorii 2 ani, tuturor scolilor partenere: Institut Antoni Cumella —
Spania; Kédainiu Profesinio Rengimo Centras — Lituania; Zespot Szkot w Pobiedziskach — Polonia;
Istituto di Istruzione Superiore “E.Fermi” — Italia; Abbas-Sidika Calik Anatolian High School —
Turcia; Rigas31.Viduskolla — Letonia; Agrupamento de Escolas de Vila Real de Santo Antonio —
Portugalia.

Nu a fost deloc usor sa coordondm un parteneriat scolar de o asemenea anvergura, in care,
impreund cu celelalte sapte institutii de Invatamant europene, am derulat peste o suta de activitati,
dar satisfactiile oferite au fost pe mdsura seriozitatii si a implicarii tuturor elevilor si a cadrelor
didactice din echipele de proiect.

Caracterul inovativ al proiectului a vizat o abordare din trei perspective a acestei probleme
(scoalda — elev - parinte), prin dezvoltarea la elevi a unor competente si abilitati necesare
cetdteanului european, care va trai intr-un spatiu fara frontiere, cum ar fi exersarea tolerantei si a
intelegerii diversitatii culturale si faciliteaza invatarea elev-elev, Incurajarea dezvoltarii creativitatii
elevilor din scolile partenere prin exprimarea in diverse moduri (picturda, grafica, procesare
computerizata a imaginii, etc.).

Proiectul a avut urmatoarele obiective: O1- identificarea riscurilor In navigarea pe Internet
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si a ponderii lor, prin analiza opiniei a minimum 20% de elevi din fiecare scoala partenerd; O2-
cunoasterea regulilor de buna purtare 1n utilizarea mediului virtual si a datelor cu caracter personal,
prin popularizarea bunelor practici in domeniul utilizarii spatiului virtual, la minimum 20% din
numarul de elevi din fiecare scoala partenerd; O3- cunoasterea regulilor de utilizare a datelor cu
caracter personal, prin elaborarea Regulamentului de buna purtare pe Internet, de catre 20% din
elevii fiecdrei scoli partenere; O4- dezvoltarea autonomiei documentare, pentru 20% din numarul de
elevi din fiecare scoald partenerd, prin activititi de cercetare si documentare pe Internet; OS5-
scaderea numarului de cazuri de agresiune virtuald (cyberbulling), prin implementarea unui curs
optional in fiecare scoald partenerd, la minimum 20% din numarul de elevi din fiecare scoala
partenera.

Activitdtile din proiect s-au derulat asa cum s-au prevazut in formularul de candidatura
aprobat, in fiecare dintre cele 8 scoli: realizarea coltului Erasmus+; desfasurarea concursului pentru
sigla proiectului; conceperea, completarea si interpretarea chestionarului despre fenomenul
agresiunii virtuale; conceperea de prezentari Power Point ale scolii si orasului; expozitie de postere
cu ocazia Zilei Educatiei Nonformale; realizarea site-ului proiectului si a paginii de Facebook;
realizarea de catre elevi, de studii si cercetdri comparative despre cyberbulling, despre cazuri
concrete existente in fiecare tara partenera si despre legile ce vizeaza acest fenomen; prezentari
Power Point despre cyberbulling; elaborarea planurilor de lectii despre agresiunea virtuala, a fiselor
de lucru, a fiselor de reflectie; activitati in cadrul Zilei Sigurantei pe Internet; colaborarea cu scolile
partenere prin intermediul eTwinning; videoconferintele cu partenerii; expozitiile de postere;
concursurile de eseuri; intalniri de lucru cu specialisti in domeniul agresiunii virtuale, pentru a
marca Ziua Sigurantei pe Internet.

Activitdtile cu elevii din cadrul celor 6 intalniri transnationale au adus plus valoare
proiectului, pentru ca elevii au putut sa-si impartaseasca ideile, sa-si prezinte munca, sa-si puna in
evidenta calitatile, abilitatile. Am gandit ca aceste activitati sa se desfasoare, de fiecare data, in
echipe multinationale, pentru ca elevii sa-si dezvolte spiritul de echipd, potentialul, precum si
competentele sociale si cele lingvistice. Dintre aceste activitati, putem enumera: realizarea unor
reclame cu titlul “Stop cyberbullying!”; conceperea de chestionare pentru campaniile stradale si a
unor fly-ere despre fenomenul cyberbulling; participarea la seminariile sustinute de institutii
specializate in fenomenul agresiunii virtuale, din fiecare tard; conceperea de film si videoclipuri, de
scenete, avand ca tema agresiunea virtuald; a unui concurs de logo; a concursului de eseuri “My

safe virtual world”.
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Ne-am gandit ca produsele finale ale proiectului sa fie relevante nu doar pentru elevi, ci si
pentru profesori, dar si pentru pdrinti. De aceea, cele 3 ghiduri: “Ghidul pentru elevi”, “Ghidul
pentru profesori”, “Ghidul pentru parinti”, au cuprins informatii si sfaturi utile despre navigarea in
siguranta in spatiul virtual, iar optionalul “Universul virtual pe care ni-1 dorim” a cuprins programa,
competentele si reperele metodologice, utile elevilor din ciclurile primar, gimnazial si liceal.

In scoala noastrd, o importantd majora a fost acordati lectiilor despre agresiunea virtual,
sustinute de catre elevi. Cele 8 eleve din echipa de proiect au conceput opt scenarii didactice
diferite, indrumate de catre noi, profesorii, lectii pe care le-au predat colegilor de la clasele

gimnaziale si liceale.
l
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Un impact puternic l-au avut si lectiile sustinute de catre cadrele didactice din echipa
proiectului, pentru elevii din toate ciclurile de invatamant. Aceste planuri de lectii pot constitui
modele de buna practica, pentru colegii din alte scoli, ce le pot utiliza in cadrul orelor de dirigentie

sau al altor activitati, inclusiv al celor extracurriculare.

PROIECT DIDACTIC

DATA: 5 decembrie 2017

SCOALA: Liceul de Arte “Bélasa Doamna” Targoviste

DISCIPLINA: Consiliere si orientare

CLASA:alX-aC

PROFESOR DIRIGINTE: Carmen Antonescu

MODULUL.: II. Comunicare si abilititi sociale

SUBIECTUL: AGRESIUNEA VIRTUALA

DURATA: 70 minute

COMPETENTE SPECIFICE:

2.2 Elaborarea unui plan de imbunatatire a autocontrolului emotional

OBIECTIVE OPERATIONALKE:

- sa discute despre rolul autoritatii scolare si libertatea de exprimare intr-0 societate
democratica;

- sa analizeze conflictul dintre libertatea de exprimare si ingradirea acesteia pentru
protectia anumitor persoane;

- sd identifice urmarile agresiunii virtuale pentru scoala, elevi, familie, parinti si societate;

- sd analizeze solutiile gasite de anumite tari pentru aceeasi poblema;

- sa decidd individual §i ca grup dacd autoritatile ar trebui sd permita scolilor sa
pedepseasca agresiunea online comisa de elevi in afara scolii;

- sd analizeze argumentele pro si contra autorizarii de catre guvern ca scolile sa limiteze
exprimarea elevilor in afara institutiilor de educatie.

STRATEGIA DIDACTICA:
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* RESURSE PROCEDURALE: -+ metode si procedee: Metoda SAC (Controversa
Academica Structuratd), deliberarea, conversatia, explicatia, observatia, exercitiul
- forme de organizare: pe grupe de 4, pe grupe de 2,
frontal, individual
* RESURSE MATERIALE: calculatorul, videoproiectorul, flipchart, texte suport oferite de
programul DID

DESFASURAREA LECTIEI

Lectia de fata are ca tema ,,Agresiunea virtuala”, temad ce face parte din proiectul
,Deliberating Tn a democracy” (Deliberarea in democratie) ce propune o altd abordare a acestui
subiect sub forma unei deliberari. Deliberarea este schimbul focalizat de idei si analiza
argumentelor Tn scopul luarii unei decizii.

1. INTRODUCERE

Se prezintd tema si se reaminteste definitia deliberarii. Se parcurg regulile ce trebuie
respectate pentru ca deliberarea sa fie eficienta.

Se defineste ,,agresiunea virtuald/online” ca fiind: totalitatea actiunilor care au ca obiect
folosirea informatiei si a tehnologiei in scopul deliberat de a profera comportamente care sa
provoace neplaceri destinatarului.

Se prezinta obiectivele acestei lectii.

2. CITIREATEXTULUI

O copie a textului este datd fiecarui elev spre a fi citit. Se va citi textul cu atentie si vor fi
subliniate sau notate faptele si ideile pe care le considera importante sau interesante.

3. FORMAREA GRUPELOR

Se imparte clasa in grupe de 4 elevi. Elevii fiecarui grup vor trebui sa faca schimb de fapte
si idei interesante depistate in text pentru a se ajunge la o mai bund intelegere a textului.

4.  PREZENTAREA INTREBARII PENTRU DELIBERARE

Se prezintd intrebarea pentru deliberare ,,Ar trebui ca democratia noastra sa permita
scolilor sa-si pedepseasca elevii pentru agresiunea online comisa in afara institutiilor de educatia?”.
Intrebarea se afiseazi la vedere si pe bancile elevilor.

5.  IDENTIFICAREA ARGUMENTELOR

Fiecare grup de 4 persoane este impartit iIn doua echipe, A si B. Echipa A trebuie sa
gaseasca cele mai puternice argumente in favoarea intrebdrii pentru deliberare. Echipa B va
identifica cele mai tari argumente impotriva intrebarii pentru deliberare. Fiecare echipd raspunde de

selectarea argumentelor pentru pozitia sa.
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6. PREZENTAREA ARGUMENTELOR MAJORE

Fiecare echipad isi va prezenta argumentele (pro sau contra). Membrii unei echipe trebuie sa
fie convingdatori pentru colegii din grupa cealalta.

Echipa A va explica argumentele care sustin intrebarea pentru deliberare, iar cei din echipa
B pot pune doar intrebari de clarificare.

Pentru a fi pregatite pentru pasul 7, ambele echipe trebuie sa asculte cu atentie argumentele
prezentate.

7.  INVERSAREA POZITIILOR

Fiecare echipa va alege cele mai puternice argumente din prezentarea celeilalte echipe
pentru a se asigura ca a inteles bine pozitia respectiva. Echipa B explica echipei A ce crede ea ca
este cel mai convingdtor in sprijinul Intrebarii pentru deliberare. Echipa A explicd echipei B ce
considera cel mai relevand Tmpotriva intrebarii pentru deliberare.

8. DELIBERAREA

Elevii ies din rolurile de A si B si incep sa delibereze. Se aminteste intrebarea pentru
deliberare. Fiecare elev poate sa foloseasca ceea ce a aflat despre tema din discutiile anterioare
precum si sa prezinte experienta proprie si propriile opinii in legatura cu tema data.

Se va lua o decizie la nivel de grup de 4 (pot fi pro sau contra intrebarii de deliberare).

Fiecare grupa va spune ce decizie au luat in grupul mic si pe baza carui argument.

9. ANALIZA PROCESULUI DE DELIBERARE

Se reuneste Intreaga clasd. Se oferd anexa 3 si se acorda 3 min pentru a completa aceasta

anexa.

Se exprima opinii personale despre intrebarea datd. Se poate raspunde la intrebari cum ar
fi:

- Care au fost cele mai puternice argumente ale fiecarei parti?

- Care au fost zonele de consens?

- Ce ati aflat nou astazi?

- Ce ati invatat unii de la altii?

- Ce principii ale democratiei ati intdlnit in text? (libertatea de exprimare, dreptul la
siguranta)

- Cerol are scoala in rezolvarea unor situatii de agresiune virtuala?

- Daca nu scoala, cine trebuie sa intervina in astfel de cazuri?

- Ce consecinte poate avea acest tip de violenta pentru scoald, individ, familie, societate?
- Toti gandesc asa? Cum credeti ca gandesc altii?

- Ce solutii au fost gasite in alte tari?

- Cum se leaga lectia de calitatea mea de cetatean? Ma poate afecta?
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Daca mi s-ar intampla mie, cui ag spune?
Existd metode de protejare virtuala?
Ce as putea face daca as fi o persoana cu responsabilitati?

SONDAJ DE OPINIE/ REFLECTIILE ELEVILOR

Se intreaba elevii: ,,Sunteti de acord, impotriva sau inca nehotarati in legatura cu problema

deliberarii?”. Se noteaza rezultatul votului.
PROIECT DE LECTIE
PROFESOR: ANTONESCU CARMEN

Data: 6 decembrie 2016
Liceul de Arte “Bélasa Doamna” Targoviste
Clasaa X-a A
Disciplina Consiliere si orientare
Subiectul lectiei Siguranta pe Internet
Durata de desfasurare a lectiei 50’
Obiectul central (scopul) lectiei: Constientizarea pericolelor Internetului
Obiectivele operationale

+ obiective cognitive

+ obiective psihomotorii

+ obiective afective

Elevii vor fi capabili sa:

O1 - sa identifice pericolele folosirii internetului;

O2 - sa deduca avantajele si dezavantajele internetului,

O3 - sa stabileasca limite 1n ce priveste prieteniile online;

O4 - sa aprecieze la justa valoare importanta internetului;

O5 - sa constientizeze atit pericolele cit si beneficiile internetului.
Tipul si varianta de lectie Lectie mixta

Resurse procedurale (metode de invatamant)

Conversatia, explicatia, argumentarea, brainstorming-ul, problematizarea, discutia

dirijata, metoda pro/contra, metoda: Stiu/Vreau sa stiu/ Am invatat

Resurse materiale (mijloace de invatamant: aparatura si material didactic) fise de lucru,

carioci, videoproiector, laptop, tabla, grafice, foaie de flipchart

Tipul de organizare a activitatii: in perechi, lucrul in grup, frontala, individuala
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DESFASURAREA LECTIEI
Obiectivele Etapele o ) o )
. . . Activitatea profesorului Activitatea elevilor Evaluarea
operationale | (evenimentele) lectiei
Se stabileste prezenta si se verificd daca suntRaporteaza absentii
Momentul . . o . .
) ) asigurate conditiile didactico-materiale utile
organizatoric L .
desfasurarii lectiei
) Distribuie fisa de lucru (Anexa 1) care contine unPrimesc fisa de lucru si realizeazdConversatia de
Reactualizarea o ) ) ) o ) -
o exercitiu asociere numar — literd si un exercitiu dejcerintele verificare
notiunilor necesare . . . . .
descoperire a cuvintelor prin amestecarea literelor Portofoliul

trecerii la lectia noua

si solicita rezolvarea acesteia individual.

Captarea atentiei

pentru lectia noua

Anuntd si scrie pe tabla titlul lectie Siguranta pe

internet.

Asculta profesorul

Enuntarea obiectivelor

Anunta obiectivele operationale si modul de

desfasurare a activitatii

Asculta profesorul

O1

Prezentarea optima a

continutului

Metoda: Stiu / Vreau sa stiu / Am invatat
Prezinta o fisa cu un tabel (Anexa 2), ce cuprinde
metoda Stiu / Vreau sa stiu /Am invatat si explicd
ceea ce au de facut.

in coloana I trebuie si scrie ceea ce stiu elevii
despre siguranta pe internet.

in coloana II ceea ce ar vrea si stie in plus fata de
ceea ce stiu pana in prezent.

Ultima coloand ramane necompletata.

cerintele

Primesc fisa de lucru si realizeaza

Discutie frontala

Portofoliul
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03

Propune o noua fisd (Anexa 3) cu tema:
Siguranta pe Internet. Se prezinta codul de
conduitd in lumea virtuala (netiquette), sfaturi
pentru a fi in sigurantd atunci cand folosim|
Internetul si informatiile private care nu se fac

publice pe Internet.

Primesc fisa si ascultd prezentarea

profesorului

02

04

05

Dirijarea invatarii

Activitate in grup

Elevii sunt Tmpartiti in 2 grupe.

Foaia de flipchart o imparte in doua coloane si
deseneaza un soare, respectiv un mnorisor in
partea de sus a fiecdrei coloane si scrie textele|
Avantaj, Dezavantaj in cele doua coloane.

Se analizeaza raspunsurile fiecarui grup, dupa
necesitate se aduc completari celor prezentate.
Metoda: Dezbaterii (spoturilor)

Prezinta doua spoturi ale campaniei Safer Internet]
Day (spotul national si cel european). Obiectivul
urmarit este de-a se identifica atat beneficiile cat]
si riscurile asociate utilizdrii Internetului.

Alege doud grupe a cate 3 elevi care doresc sa

Individual, elevii grupei pare scriu pej
foaia lor care sunt avantajele
elevii

internetului,  iar grupei

impare,care  sunt  dezavantajele
internetului.

Dupa cateva minute membrii fiecarei
grupe se intrunesc, le discutd, din|
nou, in grup si le finalizeaza scriindu-
le pe foaia de flipchart.

Fiecare grupa isi alege un lider care le
va prezenta n fata clasei.

Grupa “Pro”, va gasi argumente
pentru comportamentul din spot, iar
grupa “Contra” va gasi argumente
contra. Fac o listd care sd 1i ghideze]
in dezbaterea propriu-zisa.

Odata grupa

“Pro” va desemna o persoana care {i

pornitd dezbaterea,

participe la dezbatere. O grupa va fi Pro”, iar

Foaia de flipchart

Conversatia
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cealalta “Contra” temei identificate in spotulva reprezenta, la fel si cea “Contra”.
urmarit. Dezbaterea va continua pana la
Timpul alocat desemnarii membrilor echipelor nuepuizarea argumentelor, sau cel mult
va lua mai mult de 1 min. 10 min.

05

Conexiunea inversa

(feed-backul)

Distribuie fisa de lucru (Anexa 4) care contine un
exercitiu de incadrare a actiunilor in categoriile
sigure/nesigure atdt In viata reala, cat si pe| . ) ] 5
] o Primesc fisa de lucru si realizeaza
Internet si un exercitiu de alegere a elementelor]
. . ) o . |cerintele
ce reprezintd o informatie privatd in mediul
online, dintr-o lista.

Solicita rezolvarea acesteia individual.

Fisele rezolvate

Evaluarea

Profesorul noteaza elevii care s-au implicat cel

mai mult pe parcursul orei.

O5

Fixarea

Indeamna elevii s completeze a treia coloani a|
fisei Stiu / Vreau sa stiu /Am invatat. Primesc fisa de lucru si realizeaza
Aceastd fisa va fi pastrata in portofoliul personalcerintele.

al fiecarui elev.

Portofoliul

Transferul de

cunostinte

Prezinta paginile:
www.pegi.info

https://oradenet.salvaticopiii.ro [si noteazi in caiete adresele indicate
https://oradenet.salvaticopiii.ro/ctrl-ajutor

https://oradenet.salvaticopiii.ro/esc-abuz

Caietul
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PASI MICI PENTRU O PLANETA SANATOASA
- PROIECT DE ACTIVITATE EDUCATIVA -

Prof. inv. primar Bélan Laura — Elena

Liceul de Arte ,,Balasa Doamna”, Targoviste, jud.Dambovita

Clasa: |

Tema  activitatii: Schimbarile  climatice; =~ comportamente  ale  copiilor,
favorabile/defavorabile mediului inconjurator.

Argument:

Educatia ecologicd reprezintd o ramura importantd a educatiei lumii contemporane, rolul
acesteia fiind modelarea viitorului cetatean capabil de a-si forma un punct de vedere obiectiv asupra
realitatii inconjuratoare, de a-1 incita sa participe, devenind astfel constient de viitor si de faptul ca
viata generatiilor ce vor urma depinde in mare masurd de optiunile sale. Activitatea propusa se va
desfasura in cadrul Saptamanii Educatiei Globale si este o pledoarie pentru bune practici in viata
cotidiand, in ceea ce priveste protectia mediului.

Scopul activitatii: Elevii vor invdta ce inseamna sa gandesti ecologic, cum poti sd te
implici in actiuni de curatenie a mediului Tnconjurétor.

Forma de realizare: activitate transdisciplinara

Discipline integrate:

— Dezvoltare personala

— Comunicare in limba romana

Arte vizuale si abilitdti practice

— Muzica si miscare

Competente specifice:

DP - 2.2. Transmiterea unor mesaje verbale si nonverbale simple despre propriile
experiente de viata

CLR - 1.2. Identificarea unor informatii variate dintr-un mesaj rostit cu claritate;
1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, In contexte de

comunicare cunoscute;

2.2. Transmiterea unor informatii prin intermediul mesajelor simple;
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3.3. Identificarea semnificatiei unor simboluri din universul familiar, care transmit

mesaje simple.

MM - 3.1. Manifestarea libera, adecvatd, pe muzicd, apeland la diverse forme de
exprimare, in functie de continutul si caracterul muzicii

AVAP - 2.3. Realizarea de obiecte/ constructii folosind materiale usor de prelucrat si
tehnici accesibile

Obiective operationale:

O1 — sa verbalizeze idei, ganduri, emotii, fata de situatii date;

O2 - sa raspunda la intrebari, pe baza textului audiat;

O3 — sé poarte discutii pe baza imaginilor prezentate in ppt;

04 — sa-si exprime parerea privind anumite comportamente;

05 — sa plaseze corect, intr-un spatiu dat, bilete cu mesaje;

O6 — sa deseneze imagini sugerate de textul cantecului ,,Ce ti-ar spune un copac?”;

O7 — sa utilizeze tehnici simple de decupare dupa contur, asamblare, pentru obtinerea unui
colaj din hartie.

Strategii didactice:

¢ Forme de lucru: lucrul individual, frontal, lucrul in perechi, lucrul in grup.

¢ Metode si procedee: auditia muzicald, conversatia euristicd, explicatia, invatarea prin
descoperire, exercitiul, jocul didactic, problematizarea, mesajul literar, activitatea practica.

¢ Materiale didactice: afis, laptop, videoproiector, plansd, jetoane, coli cartonate,

foarfece, lipici.
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Strategii didactice

= Activitatea invititorului si a elevului o
9 @ () o ©
2 (6] [ — .u (<}
> . o S = o
E g g2 | 85 58| S
2 2 S g S =z | 3 5 =
ﬁ o [T T = o P S
= @) = % = = © [
02 4/ Audierea cantecului ,,Ce ti-ar spune un copac”(Youtube, Cantece pentru copii — | auditia cantecul, | frontal conver-
Cricricri). Adresez Intrebari elevilor, pentru sublinierea mesajului textului audiat. muzicala | audio- satia
» Se citeste ,,Mesajul Planetei Pamant”. (Anexa 1) video euristi-
| -
= ca
.
'E
N
e
S
=
=
(5]
x
%)
L]
®
g
3 - Copii, doriti sd ajutati planeta Pamant?
Realizarea » Le prezint elevilor exemple de poluare a solului, a apei, a aerului si consecinte ale | Tnvatarea | ppt frontal ev.orald
sensului 01 acestor comportamente (ppt ,,Protejarea mediului inconjurator”). prin des-
noilor 03 Elevii urmaresc imaginile pe videoproiector, apoi raspund la intrebari. coperire
informatii si E
experiente explicatia
e De ce credeti ca v-au fost prezentate aceste imagini?
e Care sunt activitatile oamenilor, care pot duce la ,,imbolnavirea’ mediului?
e Care sunt consecingele acestor fapte? (Aerul nu mai este curat; apele nu mai sunt
curate - animalele acvatice au de suferit, solul acoperit de hartii sau pungi de plastic nu
problema
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Reflectia
asupra
cunostinte-
lor noi

Extindere

04

05

06
o7

mai poate respira).

» =< 3.  Notez pe tabla:

Planeta noastra este in pericol!

Prin actiunile lor, copiii pot contribui la insanatosirea Pamdntului.
» Anuntarea subiectului lectiei si a obiectivelor, intr-un limbaj accesibil elevilor.
» Se analizeaza comportamentul oamenilor n anumite situatii date (anexa 2, Studiu
de caz). Se concluzioneaza.
P> Activitate in grup:
- Fiecare grup va primi biletele pe care sunt scrise actiuni de distrugere/ protejare a
naturii.( Anexa 3)
- Citind, le vor selecta pe acelea care contin actiuni omenesti benefice mentinerii unuli
mediul sandtos.
- Se va forma Inima Naturii, prin lipirea biletelelor care contin actiuni omenesti care
0 protejeaza.
- Se concluzioneaza: O inima curata, o planeta fericita!
P Activitate in perechi

Fiecare pereche de elevi va avea de realizat, folosind tehnici si materiale de lucru
variate, un colaj cu tema ,,Planeta fericita”.

Lucrdrile se expun si se fac aprecieri legate de activitatea elevilor pe tot parcursul
orel.

tizarea

mesajul
literar

problema
tizarea

jocul
didactic

activitate

practica

biletele
poster

cartoane
colorate,
ochisori
mobili,
vata,
carioci,
foarfece,
lipici

frontal

in grup

A

m
perechi

ev.orala

obs.sist.

ev.pro-
duselor
activita

tii
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ANEXA 2 — Studiu de caz

» lonel merge cu tatal sdu la padure. Tatal sdu aduna vreascuri. El scoate cutitul din geanta
si incepe sa scrie pe coaja unui copac. Dupa o jumatate de ord de munca, este foarte fericit. A reusit
sd-si scrie numele pe scoarta copacului.

1. Descopera greseala facuta de lonel.

2. Ce efect poate avea fapta lui Ionel asupra padurii?

3. Cum putem proteja acest mediu?

» S-a sunat de recreatie. Ne era foame. Am luat pachetele, sucul si am mers in curtea
scolii. Am mancat biscuitii aruncand hartia pe jos. La sfarsit, am baut restul de suc din recipientul
de plastic. Dupa aceea am aruncat cu acesta dupd un coleg.

1. Descopera greselile facute de scolari.

2.Cum trebuiau sa actioneze?

3. Ce efect pot avea acestea asupra naturii?

» Simona si Matei pleaci in excursie. In autobuz incep si minance pachetele cu dulciuri,
aruncand ambalajele pe geam. Ajunsi in padure, cresteaza coaja copacilor, scriind numele lor. Apol,
ii indeamna pe colegi sd caute lemne sa aprinda focul.

1.  Descopera greselile facute de scolari.

2. Ce efect poate avea focul asupra mediului?

ANEXA 3

aruncarea gunoaielor in apa ocrotirea plantelor si animalelor rare

curatirea apelor plantarea de pomi si amenajarea spatiilor verzi
aprinderea focului in padure aruncarea gunoaielor la cos

tipete si zgomote puternice strangerea gunoaielor din spatiile verzi
aruncarea hartiilor pe strada economisirea apei

pastrarea linistii si ordinii in orice 10C admirarea, fard a distruge frumusetile naturale
ruperea crengilor din copac economisirea energiei

spalarea masinilor in apele raurilor reciclarea hartiei, sticlei, obiectelor din plastic

folosirea becurilor economice

folosirea mijloacelor de transport in comun
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ANEXA 1

Dragi copii,

Sunt foarte bolnav. M@ amenintd din ce in ce mai
multe pericole.

Mi se risipesc bogdtiile. Imi mor animalele.
Imi dispar plantele, copacii. Stratul de aer care md
apdrad de razele puternice ale soarelui se subtiaza.
Ma acoperad gunoaiele.

Este atdt de murdar Th jur !

Va rog, ajutati-mdl

Prietenul vostru,

Pamantul

/
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OBLIGATIA LEGALA DE INTRETINERE

Prof. Ciubotariu Georgiana
Liceul de Arte ”Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Mihai Adriana

Liceul de Arte ”Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Deoarece obligatia de intretinere este aplicatd unui grup restrans de persoane, adica
familiei, vom analiza aceste raporturi din punct de vedere al functiilor familiei.

In sens sociologic, in cadrul relatiilor de familie apar aspecte morale, fiziologice,
psihologice si economice, care dau acestor relatii un caracter de complexitate.

Familia a indeplinit si indeplineste roluri de naturd demografica, educationald, culturala si
economica.

Avand 1n vedere casatoria, ca entitate biologica si social juridica, membrii acesteia au
drepturi si obligatii, inclusiv obligatia legala de Intretinere, care prezinta caracter de reciprocitate.

Din toate timpurile, familia a avut un rol hotarator in educarea copiilor. Modelul parental
este foarte important in dezvoltarea fizica si psihicd a copilului contribuind la formarea
temperamentului prin consolidarea aptitudinilor si a caracterului acestuia.

Componenta esentiala in realizarea functiei educative, este functia educativa. Ea constituie
cadrul cel mai favorabil pentru dezvoltarea fizica, morala si intelectuala a tinerei generatii. Parintii
au obligatia sd indrume copiii in formarea unui comportament in familie si societate. Formarea unei
constiinte civice Incd din copildrie, contribuie la dezvoltarea si asumarea responsabilitatilor in
cadrul grupului, respectul fatd de sine si fata de cei din jur, promovarea valorilor sociale, culturale
prin acceptarea diversitatii. Parintii sunt datori sd creasca copilul, ingrijind de sanatatea si
dezvoltarea lui fizica, psihicd si intelectuald, de educatie, invatatura si pregatirea profesionald a
acestuia potrivit propriilor convingeri, insusiri si nevoilor copilului

Ca expresie a functiei economice, intr-o familie apare si obligatia legalda de intretinere
dintre membrii acesteia, manifestatd prin solidaritatea acestora in ajutorul acordat membrilor
familiei ce se afld in nevoie din cauza incapacitatii de munca.

Obligatia de iIntretinere este indatorirea impusa de lege unei persoane de a acorda altei
persoane mijloacele necesare traiului, inclusiv satisfacerea nevoilor spirituale, precum si in cazul

obligatiei de intretinere a parintilor fatd de copii lor minori - mijloacele pentru educare, invatarea si
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pregatirea lor profesionala.

Obligatia legala de Intretinere se fondeaza pe solidaritatea interfamiliala, pe datoria morala
a membrilor unei familii de a acorda ajutor si asistentd persoanelor aflate in stare de nevoie, dar si
de a putea beneficia de sprijinul material al rudelor sau a altor persoane de care suntem legati prin
raporturi asimilate celor de familie.

Dreptul la relatii de familie este un drept fundamental al omului, reglementat prin legi
nationale, si norme internationale ratificate de Romania.

Constitutia Romaniei, acorda o importanta deosebitd familiei, intemeiata pe casatoria liber
consfintita intre soti, pe egalitatea acestora, pe dreptul si Indatorirea parintilor de a asigura cresterea,
educarea si instruirea copiilor, iar egalitatea dintre copii exista indiferent daca sunt din casatorie sau
din afara ei.

Deoarece obligatia de intretinere se fundamenteaza pe relatii specifice relatiilor si regulilor
de convietuire sociala, sentimente de afectiune, solidaritate, prietenie, intrajutorare, obligatia legala
de intretinere, este fie un efect al rudeniei, fie un efect al calitatii de sot, fie efectul unor relatii
asimilate, sub anumite aspecte cu relatiile de familie.

Raportul de rudenie este determinat de legaturile de sange, casatorie, adoptie.

Rudenia imbraca doua forme: rudenia fireasca si rudenia civild. Rudenia fireasca este
legatura bazatd pe descendenta unei persoane dintr-o altd persoand sau pe faptul cd mai multe
persoane au un ascendent comun. Rudenia civila este legatura realizata din adoptie.

Raporturile bazate pe legéturi de sange (raporturi de filiatie) intre mai multe persoane sunt
stabilite In functie de rudenia in linie dreapta, care reglementeaza filiatia fatd de mama, filiatia fata
de tata, situatia legald a copilului din cdsatorie sau din afara ei, si rudenia in linie colateralda ce
presupune legdtura de rudenie dintre doua persoane care au un autor comun, dar nu descind unele
din altele, de exemplu surorile intre ele, verisorii primari Intre ei, prezinta acelasi grad de rudenie.

Raporturile bazate pe rudenia civila, sunt relatii ce se stabilesc intre adoptat, adoptator si
rudele acestuia (adoptatorului).

Filiatia adoptivad se deosebeste de cea fireasca numai prin caracterul sdu artificial. Copilul
adoptat, beneficiaza de drepturi ca si un copil firesc al adoptatorului, deoarece adoptatorul isi asuma
obligatia de intretinere a acestuia, si nu parintii sai firesti.

Ocrotirea parinteascd, este reglementatd prin norme juridice, stabilind drepturi si obligatii
parintilor cu scopul in realizarea si apdrarea intereselor copiilor lor minori, cresterea si educarea
acestora.

Deoarece intre persoane existd raporturi, implicit exista drepturi si obligatii intre ei. Printre
obligatii se numara si obligatia legala de intretinere. Elementele definitorii ale acestei obligatii au la

baza indatorirea legala a unei persoane de a asigura altei persoane mijloacele necesare traiului,
195



ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE
educarii si pregdtirii profesionale, nerezumandu-se la o simpla indatorire alimentara, deoarece are
menirea de a procura celui indreptatit resursele necesare implinirii si altor trebuinte: tratament
medical, adapost, educatie etc.

Fundamentul obligatiei de Intretinere constad in indatorirea persoanei de a oferi sprijin
moral sau material altei persoane datoritd sentimentelor de prietenie si afectiune dintre membrii
familiei.

Obligatia de intretinere existd numai intre diferite categorii de persoane, fiind strans legata
de calitatea persoanei si destinata exclusiv asigurdrii traiului de zi cu zi, inseparabil legata atit de
persoana celui indreptdtit sd primeasca intretinerea, dar si persoana celui obligat sa asigure
intretinerea.

Caracterul de reciprocitate apare intre categoriile de persoane determinate de lege: sot -
sotie, parinti si copii, bunici si nepoti, frati si surori, adoptator si adoptat si descendentii acestuia,
dar si 1n situatia copilului a carui intretinere a contribuit si sotul parintelui sau timp de 10 ani cat
acesta era minor.

Conditii de existenta a obligatiei de intretinere:

Conditiile necesare pentru existenta obligatiei de intretinere sunt analizate prin raportare la
persoana creditorului obligatiei (persoana care este indreptatita sa primeasca ajutor, se afla la nevoie
si nu se poate intretine din munca sau bunurile sale) si persoana debitorului obligatiei (persoana
obligata sa asigure intretinerea).

O persoand este indreptatita sa solicite Intretinere dacd indeplineste cumulative doua
conditii: se afld Tn nevoie si nu se poate Intretine din munca sau bunurile sale.

Starea de nevoie este situatia de fapt in care se gaseste o persoand ce nu isi poate asigura
intretinerea, deoarece nici nu poseda si nici nu isi poate procura cele necesare asigurarii traiului de
zi cu zi prin munca sau bunuri proprii. Starea de nevoie aldturi de incapacitatea de a-si procura
singur cele necesare, sunt conditii esentiale pentru ca o persoand sa fie indreptatita a primi cele
necesare traiului de la o alta persoana.

Starea de nevoie poate fi partiala sau totala. Existd stare de nevoie partiald atunci cand
solicitantul obligatiei de intretinere dispune de mijloace proprii prin care poate acoperi o parte din
cele necesare traiului, obligandu-1 pe celalalt completarea acestor mijloace. O persoana ce primeste
o pensie de batranete sau invaliditate este Indreptatitd sa pretindad intretinere daca acea pensie nu
acoperd nevoile celui ce o solicitd. Starea de nevoie totala existd in situatia minorului ce urmeaza o
forma de Invatamant sau a persoanelor de varsta pensiondrii, dar nu au mijloace proprii de
intretinere si nu au desfasurat activitati profesionale niciodata.

Persoana care nu poate realiza un castig din munca, din cauza incapacitatii de munca, dar

dispune de resurse necesare traiului, nu este indreptdtita la intretinere.
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trebuie sa execute obligatia de intretinere, trebuie pastrat un echilibru pentru a nu aduce atingere
dreptului la un nivel de trai decent celui obligat, drept fundamental prevazut de Constitutia
Romaniei, dar si de legislatia internationala.

Incapacitatea de munca, semnifica neputinta unei persoane de a desfasura 0 activitate
(fizica sau intelectuald) producatoare de venituri.

Incapacitatea de a munci provine in general din boald sau batranete, iar uneori si din
incapacitatea de ordin social. In incapacitatea de munca ce deriva din satisfacerea unor cerinte de
ordin social, se afla nu numai copilul minor, dar si cel aflat in continuarea studiilor ce devine major
in timpul desavarsirii profesionale. Copilul devenit major in timpul scolarizarii are dreptul de a
solicita intretinere de la parintii sai pana la finalizarea formarii profesionale, deoarece stiruinta in
pregatirea profesionald, determind incapacitatea de munca a copilului major.

Daca o persoand beneficiazd de o pensie pentru limitd de virstd, nu poate fi exclusa
posibilitatea de a primi o pensie de intretinere, deoarece pensia de varstd obtinutd in nume propriu
se fondeaza pe alte criterii.

Nu are dreptul la intretinere acea persoand care se face vinovatd fatd de cel obligat la
intretinere de fapte grave ce atrag nedemnitatea.

Poate fi obligata la intretinere, numai acea persoand care are mijloacele necesare de a plati
fara a aduce prejudicii acestuia.

Faptul cd cel urmeaza sa plateasca intretinerea nu are venituri sau alte mijloace, intrucit nu
presteaza vreo munca, desi este capabil de a muncii, nu este de naturd sd inldture obligatia de
intretinere, deoarece, orice persoana capabild de munca are posibilitatea unui castig, in caz contrar
nu poate justifica mijloacele din care isi castiga existenta.

Obiectul obligatiei de intretinere cuprinde deopotriva hrana, locuinta, ingrijirea sanatatii si
satisfacerea unor nevoi spirituale.

In cazul copiilor care presteaza intretinerea fatd de parinti, obiectul obligatiei constd in
procurarea mijloacelor de subzistenta si cele de ordin spiritual.

Obligatia de intretinere o Intdlnim numai in cadrul familiei, deoarece familia este
importantd nu numai pentru societate ci si pentru individ. Bucuria, implinirea, depasirea esecurilor

sunt asigurate in cadrul relatiilor de familie.
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PROIECTELE EUROPENE — AVENTURA SI CUNOASTERE IN
VIATA ELEVILOR

Prof. Dutd Simona Marilena
Liceul de Arte “Béalasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Denisa Marinela Toader

Liceul de Arte “Béalasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Experienta noastra ca dascali, de peste 20 de ani, ne-a permis sa intelegem ca, pentru elevi,
0 modalitate de a-si pune in evidenta calitatile si abilitatile, de a descoperi valori si de a se descoperi
pe ei insisi este reprezentata de activitatile extracurriculare. In liceul nostru, acestea se realizeaz,
de multe ori, prin proiectele europene de tip Erasmus+.

Am participat, in perioada 2018-2021 la un astfel de proiect, cu titlul “My Place, Your
Place, Our Place”, finantat de Comisia Europeand. Coordonatorul parteneriatului a fost County
council of the city and county of Cardiff, Marea Britanie, iar partenerii, scoli si institutii din Tara
Galilor, Spania si Turcia. Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita a coordonat activitatile pentru
Romania, iar Liceul de Arte Balasa Doamna, Targoviste si Scoala Gimnaziald Coresi, Targoviste
au cele doud scoli implicate 1n proiect, care au asigurat implementarea acestor activitati.

Scopul proiectului a fost acela de a oferi un model de invatare interculturald, atat pentru
realizarea unor mobilitati cu experiente de invatare, cat si pentru planificarea unor resurse de
invatare la nivelul claselor, in vederea imbogatirii experientei elevilor, prin altfel de metode decat
cele din predarea - invatarea - evaluarea traditionald. Totodatd, proiectul a combinat nevoia
identificata de a investiga patrimoniul cultural cu oportunititi de invatare pe tot parcursul vietii
pentru elevi, personal si comunitdtile mai largi din regiunile participante, a Incurajat integrarea,
incluziunea, coeziunea si participarea tuturor partenerilor prin intermediul dialogului intercultural
eficient, favorizand coerenta si intelegerea reciproca.

Proiectul si-a propus ca activitatile din cadrul parteneriatului sd includd: 1. lucrul
colaborativ la scara locald si regionala si participarea in comun a autoritatilor la oportunitatile de
dezvoltare profesionald in conformitate cu orientdrile guvernamentale locale si nationale; 2.
utilizarea platformei digitale prin introducerea de informatii, interviuri, filme, animatie si asa mai

departe, pentru a asigura o varietate de povestiri digitale care sd le arate culturile, traditiile si
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patrimoniul pe plan mondial; 3. dezvoltarea retelelor de invatare cu colegii din alte tari si a
propriului sentiment de cetatenie europeand si de identitate globald; 4. imbinarea cunostintelor si
experientelor dobandite prin colaborarea cu colegii din alte domenii din Europa si promovarea
intelegerii si constientizarii interculturale; 5. pregdtirea tinerilor pentru viitor, incurajandu-i sa
dezvolte respect pentru patrimoniul lor cultural si pasiune pentru explorarea lumii si a altor culturi.

Fiecare partener a avut urmatoarele responsabilitati: facilitarea vizitelor la scolile asociate
pentru a observa bunele practici si a invata noi modalititi de a spune o "poveste digitalad";
organizarea si facilitarea reuniunilor de monitorizare si evaluare a proiectelor; organizarea si
facilitarea intalnirilor la nivel local, invitdnd partenerii de proiect, pentru a discuta progresul
proiectului; promovarea si sprijinirea activitatilor eTwinning pentru scolile asociate; coordonarea
difuzarii bunelor practici la nivel local, regional si In cadrul Intlnirilor transnationale; publicarea In
limba nationala pe site-ul web al organizatiei a proiectului si a progresului proiectului, pe durata
acestuia.

Doua experiente din cadrul acestui proiect, relevante pentru elevi, au fost intalnirea
transnationala din Spania, in anul 2019 si cea din Romania, in anul 2020. In ambele intalniri, foarte
importante au fost conferintele internationale, realizate de catre elevi, care au avut un impact
deosebit, pentru cd le-au oferit acestora prilejul nu numai sa interactioneze cu elevii din celelalte tari
partenere, dar, mai ales, sd-si dezvolte abilitatile organizatorice si pe cele de comunicare in limba

engleza.

) i ALAATVAL TUPR CONTERENCC
(1P B AL T T
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Totodata, aceste conferinte, concepute chiar de catre ei, i-au ajutat sa descopere mostenirea
culturala a tarii natale, sa-si Imbunatateasca abilitatile de colaborare, sa identifice si sa

impartaseasca exemple de bune practici cu elevii din scolile partenere. Au investigat patrimoniul
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cultural al tarilor partenere si au inteles, au constientizat intelesul interculturalitatii. Elevii din cele

patru tari partenere au avut prilejul sa isi Tmpartaseasca si sa schimbe informatii, sa Tnvete lucruri

noi despre multiculturalism, europenism, despre toleranta, dialog.

A

In cadrul deplasirii transnationale din Spania, elevii au desfisurat, in cele doua scoli
partenere, activitati extrem de interesante, care le-au permis sa constientizeze bogatia mostenirii
culturale a fiecarei tari si sa descopere lucruri utile pe care le pot aplica in viata de zi cu zi. Copiii
au invatat dansuri traditionale, au participat la ateliere, in vederea realizarii de jucarii traditionale, la
ateliere de desen, la ateliere de gastronomie, dar au participat si la jocuri specifice varstei, precum

cautarea de comori.

e ——————

Alte activitati, deosebit de incitante au fost, in cadrul intalnirii din Romania, atelierele de
picturd, cele de realizare de martisoare, cele de Tnvatare a unor cantece traditionale, dar si lectiile
dupd modelul “United Nations”. Prin intermediul acestora, elevii au aprofundat intelegerea unor

notiuni precum: bogdtii culturale tangibile si intangibile, cetatenie activa, multiculturalism.
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EXCURSIA SCOLARA - O FORMA DE EDUCATIE NONFORMALA
SI INFORMALA

Prof. Ghimpu Rodica Daniela
Scoala Gimnaziala Rau Alb de Jos, Pietrari, jud. Dambovita
Prof. Marica Elena

Scoala Gimnaziala Pietrari, jud. Dambovita

Alaturi de competitiile artistice, sportive, schimburile de experienta, vizitele, vizionarile
unor spectacole, excursia scolard poate fi definitd ca o formd de educatie nonformala si informala
utilizatd in procesul instructiv—educativ care are drept scop recreerea si refacerea psiho-fizicd in
naturd, fiind principala forma de turism scolar.

Excursia scolara este cea mai buna alternativa pentru ca elevii observa direct frumusetile si
bogitiile naturale ale mediului incunjurator. In studiul geografiei, tratarea interdisciplinard este
constanta, cunostintele geografice fiind completate de cele istorice, de literatura, biologie,
matematica.

Excursia scolara este o activitate de invatare complexd, ce Imbind metode variate de
invatare — povestirea, descrierea, prelegerea, conversatia, problematizarea, toate acestea avand drept
scop dirijarea Tnvatarii si aplicarea unor metode care urmaresc evaluarea cunostintelor dobandite
anterior in cadrul orelor de curs. Ele au ca rol completarea lectiilor. Pe parcursul acestor forme de
activitate se transmit cunostinte noi, se pot fixa, verifica sau sintetiza cunostintele dobandite
anterior de elevi sau se pot realiza diferite aplicatii practice.

Excursia scolard este tot o formd de organizare a activitatii didactice, contribuind la
dezvoltarea simtului de observatie si de orientare al elevilor, la largirea orizontului lor geografic,
constituind o importantd sursd de Tmbogatire a gandirii geografice. Dupa forma de organizare,
excursiile se Tmpart In:

o plimbari, adicd deplasarea elevilor pentru cateva ore in padurile din apropiere pentru a
descoperi sau cunoaste;

« vizite la diferite muzee, ferme;

 drumetii cu scopul recreerii, care se fac in localitate si fara mijloc de transport;
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e excursia - o calatorie 1n afara localitatii, cu mijloc de transport, avand ca scop recreerea,
vizitarea si informarea;

e expeditia - o calatorie de studii si de cercetare ce dureaza 10-14 zile, organizata intr-0
anumita regiune cu scopul cercetarii complexe;

e tabdra - un spatiu pentru cazare, relaxare si instruirea elevilor.

Excursia scolara are urmatoarele scopuri

- observarea fenomenelor, proceselor geografice sau a diferitelor obiecte si obiective cu
importanta istorica;

- dezvoltarea gandirii critice prin filtrarea realitatii inconjuratoare si formarea propriilor
opinii legate de obiectivele vizitate;

- prelucrarea informatiilor dobandite prin observarea direct;

- dezvoltarea competentelor cheie;

- comunicarea in limba romana;

- competente sociale si civice;

- sensibilizare si expunere cultural;

- comunicarea 1n limbii straine;

- competente matematice;

- dezvoltarea spiritului de initiativa si antreprenoriat;

Excursia cultiva dorinta de a calatori, de a cunoaste, de a descoperi cat mai multe, de a
obtine prin contact direct noi cunostinte, de a se adapta unui program in care activitatea intelectuala
este Tmpletita cu munca fizica. Pe durata desfdsurarii excursiei, cadrul didactic are numeroase

ege ey

Fiind o activitate complexa, excursia trebuie riguros organizata, pe baza unui plan.

Planul unei excursii cuprinde trei etape:

|. Etapa pregatitoare: 1.0rganizarea excursiei, fixarea temei, a itinerariului de parcurs,
obiectivele, documentatia bibliografica, aplicatiile practice, mijlocul de transport, costul.

2. Organizarea elevilor prin instruire, sfaturi, fixarea unor reguli.

Semnarea acordurilor de catre parinti.

Il. Desfasurarea excursiei. Elevii isi noteaza informatiile si observatiile ce urmeaza sa fie
prelucrate in cabinetul de geografie.

[11. Evaluarea. Ajunsi Tnapoi la scoala, elevii prezintd materialele realizate sau adunate, fac
schimb de fotografii, realizeaza un panou sau fac referate ce urmeaza sa fie folosite la lectii. Elevii
pot face schite ale itinerariului parcurs apoi le confrunta cu terenul. Astfel isi formeaza deprinderile

de a interpreta harta si de a o folosi pentru cartarea unor mici forme de relief, culturi agricole,
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localitati.

Exemplu: Drumetie

Clasa: a VIII - a

Tema: Cadrul natural al orizontului local. Aplicatie practica

Titlul lectiei: Orizontul local al comunei Rau Alb

Tipul lectiei: aplicatie practicd, observare si sistematizare

Timpul: 50 min.

Obiectivul fundamental: Aprofundarea cunostintelor referitoare la caracteristicile
orizontului local.

Obiective operationale. La sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili:

e Silocalizeze comuna Rau Alb;

o Sa identifice elementele specifice de relief, vegetatie, fauna, soluri;

e Sd enumere particularitatile localitati: activitati economice, cai de acces;

e Sa formuleze opinii referitoare la fenomenele de risc din zona localitatii natale.

Metode: observarea in teren, conversatia euristica, expunerea, descoperirea.

Mod de organizare: frontal, individual

Resurse: orizontul local, fise de observatie, harta localitatii Rau Alb, busola pe android

Bibliografie:

e Mihai lelenicz (coord.), Dictionar de geografie fizica, Ed. Corint, 1999;
¢ Nicolae llinca, Didactica geografiei, Ed. Corint, Bucuresti, 2002;

e G.M. Popescu, ,, Rau Alb,pagini la o momografie”, Ed. Cetatea de Scaun, 2001.

DESFASURAREA LECTIEI

Discurs introductiv cu privire la specificitatea orizontului local si a obiectivelor propuse pe
parcursul celor 50 min.

Se realizeaza deplasarea in punctul in Varfla In.

In vederea destinderii atmosferei sau a ,spargerii ghetii” elevii vor fi solicitati sa
»descopere” anumiti termeni definitorii pentru orizont local. Dupd acest moment, profesorul va
defini conform dictionarului geografic orizontul local, si componentele acestuia.

Cu ajutorul busolei, descarcate de elevi pe smartphone, elevii se vor orienta 1n teren si vor
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enunta vecinii comunei ( N satul Brebu si Pucheni, E com. Runcu si orasul Fieni, S satul Gura
Barbuletu, in V Barbuletu).
Elevii identifica in teren formele de relief invatate,in nord Grupa Muntilor Bucegi, cu
subgrupa muntilor Leoata si subgrupa muntilor Bucegi. Comuna Rau Alb se gdseste in Subcarpatii

de Curburd, in Subcarpatii [alomitei.
Observa vegetatia din etajul padurilor de foioase si tranzitia catre padurilor de conifere.

Elevii spun de unde izvoraste Rau Alb, unde se varsa si ce afluenti colecteaza de pe raza
comunei.

Sunt descrise ocupatiile locutorilor si este amintitd legenda potrivit careia apa Rau Alb a
primit numele de la Ciobanul Marin al Albului, care a varsat laptele in apa raului.

Se prezinta solurile brun roscate de padure si le spunem elevilor ca pe Horoaia a fost o
mare padure, defrisata In perioada interbelica.

Elevii sunt solicitati sa identifice elemente de risc in orizontul local. Elevii identifica
alunecdrile de teren. Ca masura de stopare a acestui fenomen, Primaria Rau Alb a impadurit 12 ha
in Horoaia.

La finalul activitatii elevii vor localiza pe harta localitatii Rau Alb —vecinii, spatiul in care
s-a desfasurat lectia.

Vor completa fisa orizontului local.

ANEXA 1

Data:
Clasa a VIII -a Numele elevului:
FISA DE OBSERVATIE

Locul de desfasurare al aplicatiel practiCe: ............ooevirtiiuiiiiiiiiiiiee e
TTASEUL ...
Elementele principale studiate in orizontul local:

LOCAITALEA. ...
Pozitia geografica a localitatii natale:

- localitatea este situatd in partea...............Judetului. ...

Vecini [ TR
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Elemente naturale:

- unitatea majora de relief in care se afla:......... ...
- subunitatea de relief:. .. ... e
- se afld Tn zona vegetatiel de..........oiiiiiiii i e
= SOMUTILE SUNT. ... e et e e e e e e e e e e e e e e e e enns
Elemente antropice:

- comuna este traversatd de ArUMUL . .... ...

Padurea........................ :

Zona de vegetatie CAreia 11 aPartiNe:.......oveeerereeteeitt et et enerireenireenrreerreeesereeenaneees
Vegetatia lemnoasd obServata:...........oouiiiiiiiiiii i e
Vegetatia 1erb0asd 0DSeTVALA:. . ... ..ottt
Fauna observatd Tn PAdUIE: . .......oouiiii it eeeree e e rre e e e eree e
SOlUrile CAraCterIStICE: ... . et e

Elemente sau fenomene de riSC din ZONA COMUNEI.........ueeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Exemplu: Organizare si desfasurare excursie:
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Planul unei excursii

Rau Alb — Sibiu- Alba lulia - Costesti —Hunedoara —Targu Jiu — Pitesti - Targoviste 18-20
iunie 2018

. Etapa pregatitoare

1. Stabilirea scopului excursiei: cunoasterea reliefului submontan si montan din zona
vizatd, a monumentelor istorice si a obiectivelor economice de pe traseul stabilit;

2. Anuntarea itinerariului de parcurs;

3. Alegerea mijlocului de transport: autocarul;

4. Stabilirea unitatii de cazare: hotel Tabara Costesti —Hunedoara;

5. Stabilirea aplicatiilor practice: observatii hidrologice — observatii ale raurilor Arges, Olt,
Jiu, confluente, urme a inundatiilor;

— Colectarea unor roci, plante pentru ierbare, insecte, plante medicinale din flora spontana;
— Vizite la Muzeul Brukenthal, Cetatea Alba Carolina, Cetatea Sarmisegetusa, (monumente
istorice);

. Etapa a l1-a desfasurarea excursiei

Ziua 1. Parcurgerea traseului Rau Alb — Sibiu - Alba lulia — Costesti - Hunedoara

Vizitarea obiectivelor istorice: Muzeul Brukenthal, Cetatea Alba Carolina

Seara: cazare si recreere in tabara Costesti — Hunedoara

Ziua 2. Turul localitati, vizita la cetatea Sarmisegetusa

Colectarea unor roci, plante pentru ierbare, insecte, plante medicinale din flora spontana

Ziua 3. Parcurgerea traseului Costesti —Hunedoara —Targu Jiu —Pitesti —Rau Alb.
Vizitarea obiectivelor Mianastirea Tismana, Mandstirea si Pestera Polovragi.

. Etapa a Il1-a. La scoala

Se stabileste o sedintd de cerc in care elevii urmeaza sd prezinte materialele colectionate
(foto, roci, jir, ghinda, plante conuri, pene...);

— Se organizeaza un concurs interactiv in care elevii isi pot demonstra cunostintele
acumulate in excursie;

— Se organizeazad un concurs de desene (cu teme diferite) executate in timpul excursiei sau
dupa aceasta;

In concluzie

Organizarea si desfasurarea unei excursii trebuie sa stimuleze dorinta de cunoastere si
curiozitate de a intelege fenomenele si procesele din mediul inconjurdtor, consolidarea cunostintelor
geografice dobandite la orele de geografie, dezvoltarea sentimentului de ocrotire/protectie a
mediului inconjurdtor, formarea si dezvoltarea unor trasdturi de caracter ca prietenie, initiativa,

respect fatd de naturd, dezvoltarea simtului practic si a spiritului stiintific, atragerea elevilor catre
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cabinetul de geografie.

Excursia scolard ofera posibilitatea elevilor de a-si dezvolta spiritul de prietenie, vointa,
disciplina si capacitdtile organizatorice. Contribuie la largirea cunostintelor teoretice, intregeste
efectul instructiv — educativ al activitatii didactice, realizand in acest mod, legatura dintre teorie si
practica.

TR

sa-1 dirijeze, sd le influenteze dezvoltarea, sd realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal
al invatamantului — pregatirea copilului pentru scoala si viata. Excursiile si drumetiile au un caracter
relaxant, contribuind in mod categoric la sudarea colectivelor de elevi. Dupa trecerea anilor, copiii

isi amintesc cu placere de Intdmplarile, din timpul excursiilor.

Bibliografie:

e Atanasiu C, Stanculescu M, Turism pentru scolari, Editura Sport - Turism, Bucuresti,
1975;

e llinca N, Didactica geografica, Editura Corint, Bucuresti, 2000;

e Soos Lenke, Nastase-Kovacs Maria, Excursia — o experientd fundamentald de
cunoagstere, in Didactica geografiei, nr. 2, Cluj-Napoca, 1999;

e llinca, Nicolae, Didactica Geografiei, Editura Corint, Bucuresti, 2007;
Ilinca, Nicolae; Mandrut, Octavian, Elemente de didactica aplicata, Editura CD PRESS, Bucuresti,
2006;

e Mandrut, Octavian, Ghidul profesorului de Geografie, grupul Editorial Corint, Bucuresti,
2003.
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»NUTRITIA SANATOASA S| SPORTUL,
ADEVARATE PROVOCARI CONTEMPORANE ALE ELEVILOR”

Prof. Gradinaru Carmen

Colegiul Tehnic ,,Miron Costin” Roman, jud. Neamt

In aceasta lucrare, doresc s aduc in prim-plan, necesitatea introducerii in programa scolara
a disciplinei ,,Educatie nutritionala — exemple de buna practica”, fiind utila pentru ca un individ
internalizeaza mai usor deprinderile unui stil de viata sanatos, in mod special, atunci cand este copil.

De asemenea, am tratat controversatul subiect al combaterii sedentarismului, prin
practicarea sportului. Am dezbatut necesitatea abordarii unui stil de viatd sanatos, apeland la o dieta
zilnicd, cu un aport caloric cu un nivel scazut de calorii.

Important este necesitatea de a Intelege ce inseamna sa imbini armonios, atat miscarea cu
un meniu zilnic bogat in legume si fructe, cat si un program zilnic scolar cu unul de pleaser, bine
structurat si organizat.

Sfatul cel mai important in combaterea acestei boli, este de a petrece, cat mai mult timpul
liber in mijlocul naturii, prin practicarea diferitelor tipuri de exercitii fizice, combinat cu un consum
cat mai mare de fructe si legume in stare lor naturala, adica crude, fard a fi preparate termic sau
dacd le gatim, sa nu le fierbem sau prajim mult timp, pentru a nu le distruge vitaminele existente.

Sa stie, sa imbine, un meniu bogat in legume si fructe cu un program zilnic activ, bine
structurat si organizat.

Concluzia pe care o putem trage din aceastd lucrare este ca, daca avem grija sd ne hranim
sandtos, vom contribui la constructia unei vieti echilibrate, astfel incat nu vom mai avea nevoie
decat de sfaturile medicului, nu si de medicamentele acestuia.

In contextual actual, putem si vorbim tot mai mult despre o adevirata neglijare in ceea ce
priveste masa zilnicd, vizdnd consumul excesiv de alimente de tip fast - food (cartofi prdjiti,
hamburgheri, snacksuri, bauturi carbogazoase). De aceea, este necesar, sa constientizadm grija cand,
ce si cat trebuie, s mancam.

Prin prezentarea acestei lucrari, vreau sa aduc in ,,Jumina reflectoarelor” interesul crescut
al cadrelor didactice de a transmite tot mai multe competente, ce vizeaza notiuni despre educatia

nutritionala. Sustin cu vehementa ideea, ca educatia nutritionald sa devina disciplind obligatorie de
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studiu, facand parte din trunchiul comun, incepand de la prescolari.

Cu cat se introduce mai repede o astfel de materie, cu atdt mai bine. La gradinitd, de
exemplu, se formeaza principalele deprinderi ale comportamentelor umane, inclusiv, cele legate de
hranire. Astfel, daca prescolarul invata ce reprezinta un stil de viatd sanatos, in mod cert se reduc
sansele ca el sa ajunga supraponderal pe masura ce va Tnainta in varsta.

Se cunoaste foarte bine, ca din acest punct de vedere, se realizeaza la nivelul tuturor
ciclurilor de invatamant, activitati curriculare si extracurriculare, vizand teme ce trateaza adevaratul
sens al stilului de viatd sandtos, axandu-se pe un aport crescut al consumului de fructe si legume,
necesarul caloric de alimente intr-0 zi, etc.

Educatia nutritionald este asociatd conceptului de invatare toatd viata despre cunoasterea
alimentelor si a elementelor nutritive, producerea si folosirea acestora, alimentatia rationala, etc.

Dobandirea unei statornicii nutritive, nu depinde numai de concretizarile economico-
sociale; bolile de nutritie ar trebui sa nu apara in tarile cu nivel de trai ridicat, iar frecventa lor sa
scada pe masura ce situatia economica se imbunatateste. Dar studiile statistice aratd ca, dimpotriva,
in tarile cu civilizatie si economie avansatd, incidenta bolilor degenerative si de nutritie este
crescutd. Aceasta inseamnd ca omul contemporan nu aplica regulile unei alimentatii sandtoase.
Fiecare individ are o structura morfofunctionala specifica, un temperament caracteristic, o dinamica
fizica particulard, care reclama unele particularititi de regim alimentar, care in mod obisnuit nu sunt
luate 1n consideratie.

Dupa o serie de statistici, cand s-a constatat, cresterea numarului de boli cauzate de o viata
dezechilibrata din punct de vedere al unei alimentatii incorecte, dar si a lipsei practicarii miscarii,
cred cu tarie, ca ar fi necesar, sa se introduca in programa de studiu al elevilor, inca de la cele mai
fragede varste, educatia nutritionald, care sa ii constientizeze, sd respecte un regim alimentar
sandtos, modul de intrebuintare al acesteia pe zi, cat si aportul caloric necesar sanatatii, dar si
elementele importante si vitale unui metabolism sandtos, reprezentate prin vitamine sau
antioxidanti.

Actualmente, intr-o lume atdt de modernizatd, nascuti si crescuti intr-un mediu plin de
noxe si toxicitate, ne-am indepdartat tot mai mult, de ceea ce insemna pe vremuri adevaratul sens al
expresiei ,.stil de viatd sanatos”. Ne-am distantat de realitate atdt de mult si am uitat de gustul
aromat al fructelor si legumelor netratate chimic, de gustul si aroma parfumata si autentica al
acestora, asa cum ne amintim de ele din copilarie, care le gdseam fie in gradinile bunicilor, fie in
camara sau beciurile acestora.

In acest sens, am decis, sa aduc in discutie o mare disputa, nutritie corect versus fast-food.
Cine n-a auzit de aceasta lupta interminabila intre acesti ,,mega — adversari”. De cate ori nu am auzit

de aceste doud concepte antagonice, alimentatie sanatoasa sau fast-food?
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In ceea ce priveste armonia dintre sport si nutritie, care constituie o impecabila si frumoasi
pereche, provoaca o discutie de actualitate, care are ca subiect sdnatatea, atdt la un nivel personal,
cat si la unul general, si le inglobeaza, de obicei, pe amandoua. O alimentatie echilibratd constituie
una dintre cele mai importante lucruri, pe care o persoana le poate face pentru starea sa de bine. Sa
nu uitdm, insd si de sport! Dacd privim atent, ne ddm seama ca iIntre ele existd o strinsa
interdependenta.

De asemenea, se pune tot mai mult accentul pe cunoasterea termenului de ,,piramida
alimentara”., care subliniazd echilibrul dintre activitatile fizice si consumul de substante nutritive.
Copiilor i se prezintd si li se implementeaza permanent, cum trebuie sd actioneze pentru a fi
sandtosi. Li se spune, ca aceastd ,,piramida a alimentelor” este diferitd, tinand cont de gen, varsta si
inclusiv, efortul fizic.

Ei trebuie, s isi monitorizeze cantitatile de grasimi si dulciuri, cand ies In oras cu prietenii,
sa respecte anumite sfaturi:

»  Sa consume apa platad sau suc proaspat de fructe in loc de bauturile dulci

»  Sa comande salate in loc de cartofi prajiti

»  Sa consume moderat suncd, crutoane, sosuri, branzeturi

»  Saaleaga un sandvich de pui in locul unuia de porc

Potrivit anumitor studii, printre cele mai frecvente greseli de alimentatie, care au drept
consecinta cresterea semnificativa n greutate se numara: lipsa micului dejun, neglijarea celor trei
mese principale ale zilei si incercarea de a le recupera seara, mancatul ,,in graba”, dependenta de
dulce sau preferinta pentru alimente bogate in calorii de tip fast-food in detrimentul alimentelor
nutritive.

Trebuie sd 11 Tnvatam, ce inseamnd alimentatia si nutritia, despre alimentele ce furnizeaza
energie si substante nutritive, despre suplimentele de vitamine si minerale, despre cum sa fsi
mentind greutatea corporald sub control, dar nu prin diete periculoase sau ,la moda”, ci mai
degraba, sa foloseasca un jurnal de regim.

CONCLUZII

Toata lumea 1si doreste, in sinea sa, sa aiba o viatd sdnatoasa si sa scape de kilogramele in
plus. Suntem 1intru totul de acord cu aceastd idee si credem cu tarie cd este buna. Este vital sa
intelegem, cd nimeni in afard de noi, nu poate hotari daca si cand e timpul sd incepem sd ne gandim
si la s@ndtatea noastra.

Si cand nimic pare sd nu mai meargd cum trebuie, uneori este bines & ne intoarcem la
intelepciunea popular:

»Mananca micul dejun singur, imparte pranzul cu prietenii si daruieste cina dusmanilor
tai.”
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DEZVOLTAREA MORFO - FIZIOLOGICA SI PSIHICA A
ADOLESCENTULUI

Prof. Morar Ramona

Colegiul National ,,Petru Rares” Suceava, jud. Suceava

Etapele dezvoltarii adolescentului exprima tendinte generale, dar nu descriu obligatoriu un
anume copil. Etapele se pot suprapune.

ADOLESCENTA TIMPURIE - aparitia pubertatii, care prezintd mari variatii individuale,
fiind influentatd de multi factori (alimentatie, clima): varsta fetelor 8 -12 ani; varsta baietilor 10 -14
ani.

ADOLESCENTA MIJLOCIE: varsta fetelor 13 — 16 ani; varsta baietilor 14 — 17 ani.

ADOLESCENTA TARZIE: varsta fetelor peste 16 ani; varsta baietilor peste 17 ani.

Pubertatea marcheaza sfarsitul copilariei. Cresterea si dezvoltarea, diferite la cele doua
sexe, se datoreaza intrarii in functiune a glandelor sexuale: ovarele la fete si testiculele la baieti. La
pubertate se produce o dezvoltare anatomica si functionald atat a organelor sexuale interne, cat si a
celor externe. Ovarele incep sd produca hormoni sexuali si celule sexuale — ovule, ceea ce
determind aparitia menstruatiei. Testiculele incep sa producd hormoni sexuali si celule sexuale —
spermatozoizi, ceea ce determina emisia de sperma.

Adolescenta — varsta marilor intrebéri si riscuri

Adolescenta este poate cea mai tumultoasd perioadad pe care o parcurgi. La sfarsitul
adolescentei inceteaza cresterea. Daca in perioada pubertitii, sub actiunea hormonilor, se dezvolta
st intrd in functiune sistemul reproducator, nu inseamna ca esti pregdtit pentru a da nastere unei noi
fiinte, desi acest lucru este posibil! Maturizarea ta completa se face in perioada adolescentesi.

Prietenii si anturajul din care faci parte te pot influenta mult in bine sau in rau. Din cauza
aceasta, prietenii trebuie alesi cu grija! Totul este si nu te lasi dus de val! Invati si comunici cu cei
din jurul tau. Vorbeste despre tine, despre problemele tale, cu prietenii adevarati, cu pdrintii sau cu
profesorii.

Deschide mai ales o poartd de comunicare in privinta vietii sexuale, a riscurilor pe care le
implica. Ai ocazia sa vorbesti deschis despre lucruri firesti, care te preocupa la aceastd varsta. Vei

descoperi ca instinctul sexual la om este innobilat mult de sentimente de iubire, de dragoste, care-I
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deosebesc profund de alte fiinte. Viata insa nu este lipsitd de evenimente neplacute. Pentru a te feri
de complicatii nedorite este bine:
" sd cunosti cateva metode contraceptive (e evitare a aparitiei unui ,,bebe" atunci cand nu
esti pregatit);

" 5d te feresti de contractarea unor boli cu transmitere sexuala.

CATEVA METODE DE CONTRACEPTIE:

Fiecare dintre aceste metode prezinta si avantaje si dezavantaje si nu oferd protectie totala.
Iata cateva dintre barierele care pot impiedica fecundarea ( intdlnirea ovulului cu spermatozoidul),
deci formarea celulei-ou (zigotului).

1. Tabletele contraceptive — impiedica ovulatia (expulzarea ovulului din ovar)

2. Steriletul — este un dispozitiv care se fixeaza in uter si impiedicd spermatozoizii sa

ajunga in trompele uterine.

Toate aceste metode se aplicd numai sub indrumarea medicului!

Folosirea acestor metode timp indelungat determina insa si dereglari functionale ale
organismului. Tabletele contraceptive, de exemplu, determina cresterea n greutate, imbolnaviri ale
ficatului, iar dupd unii specialisti favorizeaza aparitia cancerului.

4. Prezervativul — se aplica pe organul copulator barbatesc (penis). Este cel mai sigur si cel
mai eficace, neavand contraindicatii. Este si o barierda impotriva transmiterii unor boli venerice

(boli cu transmitere sexuald).
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5. Stabilirea propriului calendar al ciclului menstrual este o0 metoda contraceptiva, dar nu

sigurd. Poti descoperi si cunoaste singura perioada de conceptie.

Desigur, la adolescent, instinctul sexual si curiozitatea sunt puternice. Dramele apar pentru
ca la om glandele sexuale actioneaza cu mult inaintea maturizarii psihice si tanarul nu este inca
pregatit sa-si indeplineasca toate responsabilitatile de parinte.

https://www.vice.com/ro/article/zmzne4/de-ce-in-romania-sunt-cele-mai-multe-mame-

adolescente-din-europa

Intreruperea sarcinii (avortul) poate avea efecte grave asupra organismului, producand de
multe ori dereglari ireversibile.

Relatiile Intamplatoare, fara a cunoaste bine persoana cu care te imprietenesti, pot aduce
riscuri mari, te pot imbolnavi.

Iata céateva dintre cele mai frecvente boli care se transmit pe cale sexuald, numite boli
venerice:

= Herpesul genital —este transmis de un virus ce determind aparitia unor vezicule pline cu

lichid in regiunea organelor genitale externe. Apar senzatii de arsuri, mancarimi, durere.

Herpes lesion:

Found on shaft of penis (male).
vagina, vulva, cervix (female),
and around anus

= Trichomoniaza — are drept cauza un parazit ce se localizeaza la nivelul mucoasei vaginale
la fete si al uretrei, la bdieti. Determind mancarimi, arsuri si dureri. Se poate lua si din apa

strandurilor sau de la WC-urile publice.

=~

Monilial vaginitis
(vaginal yeast infection)

Yo A!

i ¥t
(R |
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= Gonoreea (blenoragia) are drept cauza un gonococ — un microb ce se dezvolta in caile
genitale, determinand arsuri la urinare si eliminarea unui lichid purulent. Daca nu este tratata,
microorganismul ajunge 1n testicule distrugandu-le tesuturile si astfel se ajunge la sterilitate. La

femei, afecteaza trompele uterine, pe care le astupa.

= Sifilisul — este produs de citre un microorganism spiralat, iar boala prezinta mai multe
faze. Se transmite si prin sarut sau folosirea paharului din care a baut bolnavul, In cazul existentei
unor rani ale mucoasei bucale. Netratat in primele faze, are urmari foarte grave, ducand la moartea

bolnavului.

= SIDA (sindromul imunodeficientei umane dobandite) — este produs de virusul HIV.
Acesta ataca si distruge sistemul de apdrare al organismului. Agentii patogeni fatd de care inainte
organismul prezenta imunitate (rezistentd) acum pot declansa boala. Apar boli grave (cancer al
pielii, forme de pneumonii si dizenterii rare).

Aceste boli se pot evita!

Daca totusi te imbolnavesti, consultd medicul. O igiena perfecta si o viata echilibrata te pot
feri de aceste neplaceri.

Daca esti bine si corect informat, daca ai putere de discernamant si daca privesti relatiile
dintre sexe la modul cel mai serios, vei dovedi responsabilitate atat pentru sanatatea ta, cat mai ales
pentru urmasii tai.

Alegerea cu grija a prietenilor, urmata de perioada de cunoastere bazatd pe sinceritate si
respect, adoptarea unei atitudini delicate si afectiunea reciprocd vor determina o stare de sanatate si

de echilibru fiecaruia.
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FISA DE ACTIVITATE

Raspunde la urmatorul chestionar:

1. Parintii ti-au vorbit despre problemele sexuale? a) da b) nu c) foarte putin

2. Daca ,,da" cine? a) mama b) tata c) fiecare, separat d) amandoi

3. Tu ai pus primele intrebari? a) da b) nu

4. Cum discuti despre aceste probleme de viata? a) deschis b) cu jena c¢) nu discuti

5. Ai incercat sa te informezi chiar tu? a) da b) nu c) nici un raspuns

6. Cui te-ai adresat? a) fratilor mai mari b) prietenilor mai mari c¢) prietenilor de aceeasi
varsta d) altor adulti

7. Ai cautat sa te documentezi singur: a) din carti b) din dictionare ¢) din reviste d)
vizionand filme

8. Alege cuvantul sau cuvintele care pot defini cel mai bine atitudinea colegilor tdi fatd de
aceste probleme: a) curiozitate b) jena c) indiferenta d) refuzul de a vorbi

9. Ti-au folosit cunostintele acumulate? a) da, mult b) da, mai putin ) nu d) niciun raspuns

Dezbate in clasa raspunsurile si compari-le cu ale colegilor.

Bibliografie:

e Tudor Stoica, Sexologie, Editura Medicala, Bucuresti, 1972;

e Educatie pentru o viata sandtoasd - coordonator dr.Liliana Leon;

e Manual de educatie pentru viata de familie, Fundatia Tineri pentru Tinert,

e Ministerul Educatiei si Cercetarii — Educatia pentru sanatate in Scoala Romdneasca -
material informativ;

e Elena Zolotariov, Planificarea Familiala Informare - Educatie — Comunicare, curs

universitar, Balti, 2005.
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ACTIVITAV,TILE EXTRACURRICULARE SI ROLUL LOR IN
EDUCATIA PENTRU VIA]}JA ELEVILOR

Prof. Mihaela Nicolae
Liceul de Arte “Béalasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. inv. primar Paunescu Oana

Liceul de Arte “Béalasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Consideram ca derularea activitatilor extracurriculare are o importantd deosebitd pentru
elevi, deoarece reprezintd o modalitate de a li se oferi acestora un nou orizont de asteptare, acela al
devenirii lor ca adulti, al responsabilizarii, al Intelegerii modului in care, fiecare dintre ei, trebuie sa
participe activ la viata de zi cu zi.

De-a lungul anilor, am fost implicate in mai multe proiecte extracurriculare, desfasurate in
Liceul de Arte ,,Balasa Doamna” din Targoviste. Am dorit astfel, sa oferim elevilor posibilitatea de
a-si pune in valoare calitatile, abilitatile, capacitatea creativa, in afara orelor de curs. Un aspect
important al acestor proiecte a fost dimensiunea lor internationald, ceea ce a permis tinerilor accesul
la alte sisteme de invatamant, din Europa, precum si la alte culturi, ale tarilor partenere, implicate.

Unul dintre proiectele Erasmus+ derulate in scoala noastra a avut titlul “My Place, Your
Place, Our Place”. Coordonatorul parteneriatului a fost County Council of the City and County of
Cardiff. Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita a coordonat activitdtile celor doud scoli din
Romania, iar Liceul de Arte “Balasa Doamna”, Targoviste si Scoala Gimnaziala “Coresi”,
Térgoviste au asigurat implementarea acestor activitati.

Scopul proiectului a fost acela de a oferi un model de invétare interculturald, atat pentru
realizarea unor mobilitati cu experiente de invitare, cat si pentru planificarea unor resurse de
invatare la nivelul claselor, In vederea imbogatirii experientei elevilor, prin altfel de metode decat
cele traditionale.

Proiectul a combinat nevoia identificata de a investiga patrimoniul cultural cu
oportunitatile de invdtare pe tot parcursul vietii pentru elevi, personal si comunitatile mai largi din
regiunile participante, a Incurajat integrarea, incluziunea, coeziunea si participarea tuturor
partenerilor prin intermediul dialogului intercultural eficient, favorizand coerenta si intelegerea

reciproca. Prin asimilarea unor concepte precum: diversitate culturald, multilingvism,
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multiculturalitate, interculturalitate, europenism si prin Intelegerea unor metode didactice
inovatoare, proiectul a contribuit la dezvoltarea personala si profesionala a participantilor.

Una dintre activitatile proiectului, care a avut un impact deosebit asupra elevilor din scoala
noastrd a fost intalnirea transnationala din octombrie 2019, la care au luat parte peste 50 de copii si
profesori, din toate scolile partenere. Acestia au putut observa aspecte ale identitdtii noastre

nationale, elemente de spiritualitate, istorie si cultura.

Intrucat unul dintre obiectivele proiectului a fost facilitarea vizitelor la scolile asociate
pentru a observa bunele practice, Intilnirea transnationald din octombrie a jucat un rol important in
acest sens. Elevii si profesorii parteneri au avut prilejul sd3 observe modul cum se deruleaza

activitatile in liceul nostru, atat in cadrul orelor de cultura generala, cat si al celor de specialitate.
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In cadrul orelor de culturd generala, au fost sustinute 3 lectii la clasa a II-a, a lll-a si a IV-a,
intrucat o parte dintre cadrele didactice din tarile partenere care erau prezente in scoala noastra,
predau la ciclul primar. Fiecare dintre cele colegele care au creat planurile de lectii, le-au tradus in
limba engleza si le-au oferit partenerilor, iar in timpul orelor, au folosit, pentru acestia, limba

engleza, pentru ca ei sd poata Intelege demersul didactic.

PROIECT DIDACTIC
UNITATEA SCOLARA: Liceul de Arte “Bélasa Doamna”, Targoviste
DATA: 14.10.2019
CLASA: all-a
INVATATOR: prof. inv. primar Paunescu Oana
ARIA CURRICULARA: Matematici si stiinte ale naturii

DISCIPLINA: Matematica si explorarea mediului

UNITATEA TEMATICA: Infitisarea Pamantului

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata

SUBIECTUL LECTIEI: Formarea, citirea si scrierea numerelor 0 - 1 000

TIPUL LECTIEI: lectie de consolidare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor
SCOPUL LECTIEI: recapitularea, sistematizarea cunostintelor si consolidarea

deprinderilor de formare, citire si scriere a numerelor in concentrul 0 - 1 000

COMPETENTE SPECIFICE VIZATE:
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1.1. Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 1 000

1.2. Compararea numerelor in concentrul 0 — 1 000

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0 — 1 000, folosind pozitionarea pe axa numerelor,
estimari, aproximari

OBIECTIVE OPERATIONALE:

0.1.1.1. —sa scrie corect numere in concentrul 0 — 1000 cu si fard sprijin in reprezentari;

0.2.1.1. — sa citeasca corect numere in concentrul 0 — 1000;

0.3.1.1. — sa descompuna corect numere in cncentrul 0 — 1 000;

0.4.1.2. — sa compare corect numere in concentrul 0 — 1 000;

0.5.1.3. - sd ordoneze corect numere in concentrul 0 — 1 000.

STRATEGIA DIDACTICA:

* Metode si procedee: conversatia, explicatia, Invatarea dirijatd de calculator, metoda
cubului, brainstorming, puzzle, turul galeriei.

* Mijloace de inviatamant: cub, fise de lucru pe grupe, puzzle, markere, stilouri, creioane
colorate, manualul digital.

* Forme de organizare a activititii: activitate frontald, in perechi, pe grupe.

DURATA: 45 minute

Bibliografie:

e Breben, S.; Gongea, E.; Ruiu, G.; Fulga, M. — Metode interactive de grup — ghid
metodic, Editura Arves;

e Cucos, C. coord. - Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice,
Editura Polirom, Iasi, 1998;

e Ministerul Educatiei Nationale, Programa scolara pentru disciplina Matematica — clasa

pregititoare, I si a |1-a, Bucuresti, 2014.
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ROLUL PROIECTELOR DE PARTENERIAT IN PREVENIREA
ABANDONULUI SCOLAR

Prof. Scarlat Maria
Scoala Gimnaziala Speciald “Constantin Pufan” Galati, jud. Galati
Ing. Nedelcu Sorin

Scoala Gimnaziald Speciald “Constantin Pufan™ Galati, jud. Galati

Proiectele de parteneriat sunt produse ale interactiunii dascalilor din mai multe unitati
scolare, apte s atinga obiective interdisciplinare si sd ofere copiilor noi orizonturi de comunicare pe
fond emotional si cognitiv. Intr-un proiect copiii se maturizeazi, se pregitesc s devina gazde ori
musafiri, sd concureze ori sd conlucreze. Proiectele de parteneriat solicitd iesirea din spatiul
educational curent in alte zone ale realului. Orice astfel de proiect se organizeaza in timp, spatiu, cu
obiective, cu consumuri i realizdri. Rampa de lansare a oricarui proiect este identificarea de nevoi
si obiective ale copiilor si scolii, astfel incat acestia sd fie atrasi de scoald, sd nu se gandeasca la
abandon scolar, sub nicio forma.

Cooperarea si antrenarea tuturor factorilor care participad e esentiald. Copiii trebuie sa fie
ajutati sa construiascd Tmpreuna cu alti copii pe care nu i-au cunoscut inainte, un climat socio-
afectiv pozitiv. Activitatile in echipa creeazd oportunitati de interactiune si schimbare in
personalitatea fiecarui copil. Parteneriatele au un continut transdisciplinar deoarece prin realizarea
proiectului se ating obiectivele de referinta ale mai multor arii curriculare si activitatile propuse sunt
extinse spre alte zone din afara scolii, astfel, copiii se apropie de realitatea cotidiand ce formeaza
deprinderi de munca in echipa, fiecare copil contribuind la succesul echipei, si fiind format sa
accepte parerile altora.

Parteneriatele trezesc interesul pentru cercetare, dezvolta spiritul de colaborare si
intrajutorare, sporesc increderea in fortele proprii si creeaza cadrul propice pentru a colabora, a
compara, a invata de la ceilalti, a-si exprima parerile, gandurile, bucuriile, sperantele si cei timizi si
ceil mai putin activi au ocazia sa-si descopere calitdfi pe care nu stiau ca le au.

Parteneriatele cultivd simtul civic, gustul pentru frumos si determina copiii sd se
maturizeze.

Fiecare dascil 1si face un plan privind nevoile de invatare ale copiilor cu care lucreaza.
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El este acela care face sa apara doua idei acolo unde exista doar una, trebuie sd se ocupe cu
multd luare-aminte de copii, de aceste fapturi minunate, lucrarea lui fiind aceea de a spori
inzestrarea de care dispun copiii si de a suprima deficienta acestora, de a-i determina sid nu
abandoneze scoala.

Mare responsabilitate are educatorul, dar lucru minunat este ca el sa fie corect si intelept; el
trebuie sd gaseascd metoda eficientd prin care sd transmitd copiilor mesaje pozitive, cunostinte si
informatii utile pentru viitorul lor, pentru intreaga lor viatd. Exista, fard doar si poate, in cadrul
aceleiasi generatii, diferente de abordare, de stil, de gusturi, de educatie, de preferinte, de obiceiuri,
dar dincolo de toate aceste diferente, toti copiii au in comun “acel ceva” prin care se identifica si
care 1i uneste: dragostea.

Dascélul are un rol important in cunoasterea si promovarea metodelor didactice pentru
prevenirea abandonului scolar.

Proiectele de parteneriat dau prilejul unei comunicari libere cu cei cunoscuti si cei pe care-i
vor cunoaste copiii in parteneriate, o comunicare nonformala. O comunicare autenticd cu elevul,
reprezinti un liant foarte important in aceasti relatie. Intotdeauna, cadrul didactic trebuie si se
poarte cu bunatate, cu ingdduinta si cu dragoste fatd de copii, astfel si acestia il vor iubi, iar el 1si va
indeplini intr-un mod placut lucrarea pedagogica.

Atitudinea cadrului didactic trebuie sd fie una joviala si naturald, atunci cand transmite
elevilor cele mai importante lectii ale vietii. El are sarcina de a aduce pe chipul copilului zambetul
si lumina, stari care sunt vazute de scriitorul rus Feodor Mihailovici Dostoievski ca fiind “cele doua
nestemate” ale copilariei. In acest fel pasim aldturi, invatator si invatacel, bucurandu-ne impreuni
de creatiile noastre. Cand copilul se deprinde cu o educatie buna, el dobandeste prin aceasta, o
comoara inestimabila si o glorie mai pretuita decat orice alta bogatie telurica.

Arta de a educa aduce cu sine o bucurie nepretuitd, deoarece indrumarea copilului in
perioada primard a vietii acestuia, poate reprezenta contributia noastrd, ca educatori, la edificiul
unei lumi mai bune si mai frumoase, din punct de vedere cultural, moral si social. “Meseria de
profesor este o mare si frumoasa profesiune, care nu seamana cu nici o alta, o meserie care nu se
paraseste seara odatd cu hainele de lucru. O meserie aspra si placuta, umild si mandra, exigenta si
libera, o meserie in care mediocritatea nu este permisd, unde pregdtirea exceptionala este abia
satisfacatoare, o meserie care epuizeaza si invioreaza care te disperseaza si exalta, o meserie in care
a sti nu inseamna nimic fard emotie, in care dragostea e sterild fara forta spirituala, o meserie cand
apasatoare, cand implacabild, ingrata si plina de farmec”.

Multi cred cd a fi dascal inseamna doar a prezenta informatii in fata invataceilor, a evalua
nivelul acestora si a realiza un clasament pe baza notelor. Aceastd meserie este mult mai profunda,

solicita calitati speciale. Cei care doresc sa urmeze o cariera didactica trebuie sd gandeasca foarte
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bine Tnainte de a face acest pas. Trebuie sa fie constienti de importanta profesiei, pentru ca a fi
profesor inseamna sa te dedici celor pe care 1i educi, sa le oferi dragostea si respectul fata de ei.

Educatia prin parteneriate este o educatie de tip outdoor care completeaza ceea ce putem
face in clasa cu prescolarul, socializarea fiind un efect al sau.

“Existd mai mult in tine decat crezi!”, era motto-ul dupa care se ghida Kurt Hahn,
fondatorul primei scoli de Educatie Experientiald Outdoor — Outward Bound — in 1941. in opinia
lui, societatea modernad suferea de cateva ,,boli”, acestea aparand ca revers negativ al evolutiei
tehnologiei: declinul conditiei fizice, al spiritului de antreprenoriat, al imaginatiei, creativitatii si
abilitatilor practice, al autodisciplindrii si al compasiunii interumane. Modelul educational din
scoala lui Hahn putea fi sintetizat in urmatorul citat: ,,Consider ca principala sarcina a educatiei este
sd asigure supravietuirea urmatoarelor calitati: o curiozitate inovatoare, o vointd invincibila,
tenacitate n atingerea telului, lepadare de sine si deasupra tuturor: compasiune! Pentru a realiza
aceste deziderate e nevoie sa descatusdm educatia, s-o scoatem din clasa/sald de grupa, fapt urmarit
de proiectele de parteneriat.

Proiectul de parteneriat pune altfel problema strategiei sau modului: Cum invat? — De cele
mai multe ori educatia primita la scoala are un aspect pur teoretic (Cognitiv). In educatia Outdoor
copilul invata totul In mod practic, activ, prin experiente personale la care mai apoi reflectd pentru a
extrage Invataturile conform obiectivelor propuse de dascadl. Acest mod de invatare, caracteristic
Educatiei Outdoor, se numeste Experiential — lnvefi cu creierul, mdinile si inima!

Copilul mic incepe sa invete cu inima si continud cu altele. Un vechi proverb chinezesc
accentueazi eficienta Educatiei Experientiale: “Ce aud — Uit, Ce vid — Imi amintesc, Ce fac —
Inteleg”. Educatia Outdoor se adreseaza tuturor celor trei nivele de invitare: nivelul acumularilor de
cunostinte (Cognitiv), nivelul deprinderilor fizice (Motric) si cel al individualizarii unor trasaturi de
comportament (Afectiv).

Procesul de construire a modelului de educatie in si pentru democratie € complex si trebuie
sd angajeze nu numai grupul de educatori din sistemul national de invatamant, ci si parintii,
institutiile culturale, mijloacele de comunicare in masa, intr-un cuvant, societatea Tn ansamblul sau.
Scopul final al educatiei 1l constituie dezvoltarea copilului pentru a se putea manifesta ca subiect
social activ. Acest lucru este posibil doar daca familia in care trdieste si se formeaza copilul, scoala
la care invatd si comunitatea, prin actiunile sale, 1l fac sa se simtd protejat si sa-si dezvolte
personalitatea. In conditiile in care societatea romaneasca se confrunti cu o serie de probleme greu
rezolvabile (venituri insuficiente, somaj, delicventd, droguri, trafic de carne vie, etc.), familia a
devenit tot mai fragild si vulnerabila. Prin urmare, scolii ii revine tot mai mult rolul de a intari
educatia copiilor si tinerilor, de a sustine familia si implicit de a contribui la imbunatatirea
climatului social al comunitatii.
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Ca principal factor de cultura si civilizatie, scoala 1si centreaza invatarea pe educatie, care
devine subiect activ al propriei deveniri. Teoretic, fiecare copil trebuie sa aiba sanse egale la
educatie. Considerand scoala ca principala instantd de socializare a copilului, integrarea scolara
reprezinta o particularizare a procesului de integrare sociala a copiilor prin formarea unor conduite
si atitudini, a unor aptitudini si calitati favorabile acestui proces. Cadrele didactice sunt garantii ale
acestor rigori, ale spiritului care vegheaza asupra diferentelor, pentru a invata, a cunoaste si a
intelege ceea ce ne leagd, ceea ce ne face asemandtori, ceea ce ne apropie. Deseori ne punem
intrebarea cum 11 putem stimula pe copii, cum 11 putem motiva pentru a deveni cetateni responsabili
si creativi daca nu tocmai prin calitatea relatiei pedagogice a carei bogatie este dimensiunea ei
interculturala.

Pentru cadrele didactice este esential sd creeze relatii pozitive in interactiunea dintre
semeni, sd favorizeze dezvoltarea persoanei cat si a relatiilor constructive in grup, pentru a trai
sentimentul propriei identititi. In ideea de a obisnui copiii s traiasca in relatie cu cei din jur, sa-si
dezvolte stari afective pozitive, s manifeste interes, sa-si formeze atitudini, sa-si completeze aria de
preocupare, mi-am propus sa largesc sfera noastrda de activititi prin proiecte educationale
desfasurate la nivelul comunitatii locale, cat si prin implicarea in proiecte pe plan national si
international. Proiectul este un complex de activitati specifice noi, programate in conformitate cu un
plan de activitati, in scopul realizarii unor obiective, intr-un interval de timp definit, cu ajutorul unor
resurse umane, tehnice si financiare, identificate ca atare la momentul elaborarii propunerii de
proiect.

Parteneriatul educational este o atitudine abordatd in sprijinul dezvoltérii societatii prin
prisma educativa si presupune participare la o actiune educativd comuna, interactiuni constructive
acceptate de catre toti partenerii, comunicare eficientd intre participanti, actiuni comune cu
respectarea rolului fiecarui participant, interrelationare. Parteneriatul educational mai presupune,
unitate de cerinte, de optiuni, decizii i actiuni educative, subordonate actului educativ propriu-zis
care vine in sprijinul dezvoltarii personalitatii copiilor, asigurandu-le acestora realizarea autonomiei
personale, prin valorizarea sociala a fiecaruia dintre ei. Proiectul de parteneriat, forma moderna si
complexd de invatare - evaluare, se bazeaza pe toate formele de organizare a activitatilor—
individual, pe perechi, pe grupe, frontal-grupele participante devenind o comunitate de invatare, in
care fiecare contribuie atat la propria formare, cat si la procesul de invatare colectiv.

Invitarea bazati pe proiect este o abordare instructionald care angajeazi elevii intr-0
investigatie bazata pe cooperare — comunicare - colaborare. Copiii afla solutiile problemelor prin:

e formularea si rezolvarea intrebarilor;

o dezbateri de idei;

e proiectarea de planuri sau experimente;
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e comunicarea ideilor si a rezultatelor unii altora;

e adresarea de noi intrebarti;

e crearea de produse noi;

e extragerea concluziilor;

e formularea de predictii.

Aceastd abordare are o eficientd crescutd in cresterea motivatiei copiilor si in stimularea
operatiilor superioare ale gandirii. Invitarea bazati pe proiect este o actiune de cercetare si actiune
practicd in acelasi timp care s-a demonstrat stiintific ca ajuta la prevenirea abandonului scolar,

deviza fiind “NU ABANDONA - Ramai alaturi de noi si va fi bine!”
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SECTIUNEA 4

EDUCATIA ARTISTICA SI EDUCATIA ARTISTICA
SPECIALIZATA: PREMISE, ACTUALITATE,
VIITOR
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INCONSISTENTE TEORETICE IN MANUALELE DE EDUCATIE
PLASTICA/EDUCATIE VIZUALA SI TEXTE CONEXE

Prof. Baldovin Cosmin

Liceul de Arte ,,Balasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

Incepand din anul 2021, lucrez la un text amplu cu privire la teoria stiintific a artei, alta
decat istoria artei, respectiv teoria expusa in manualele de Educatie Plastica/Educatie Vizuala, dar si
in alte lucrari teoretice cu acelasi stil si metoda de analiza. Pentru a fi o stiintd, teoria imaginii
trebuie sa fie coerentd, sd nu se contrazica. Am gasit multe astfel de inconsistente teoretice in
textele aferente sau erori de abordare personale ale autorilor. Unele pot fi corectate de catre autorii
ingisi. Altele insd fac obiectul unor neclarititi teoretice pentru care e nevoie de dezbateri in
interiorul comunitatii de teoreticieni ai artei, in special a profesorilor de artd. Nu am sa le expun pe
toate, deoarece am obosi si eu si publicul, ci doar pe cele mai stringente, in speranta cd, macar in
ceea ce priveste pe acestea, ne vom pune de acord.

Acuarela

Acuarela se face de obicei cu tempera diluatd cu apa. Dar se poate face si din vopsele
acrilice si chiar din cele de ulei lungite cu esentd de terebentina.

Pornind de la cutia cu tablete concentrate de vopsea care se dizolva in apa, facute de firma
»Acuarela” din anii 1960, copiii au dat un sens gresit termenului ,,acuarela”, prin care se confunda
materialul cu tehnica. Primind acest sens deformat, termenul corect de ,,acuarela” incepe sa
primeascd deformari absurde precum ,,acuarea” (in sens de tabletd singurd), dupa intuitia declinarii
la singular a cuvantului ,,acuarele”.

Sunt cativa autori care se mulfumesc sd considere acuarela o tehnica de lucru si nu un
material de lucru, precum se poate vedea la pagina 32 din ,,Ghid metodic de educatie plastica
(pentru clasele 1-1V)”, Editura Petrion, 1997. Dar sunt alti autori folosesc termenul cu sens de
“material de lucru”, dupa cum se poate vedea in manualul de clasele a V-VIII, editat de Editura
Didactica si Pedagogica din 1997, la pagina 51, autor Victor Pavel. Acelasi lucru se poate vedea in
,Manual Educatie plasticd pentru clasa a V-a”, Editura Ars Libri, 2017, pagina 12, autoare Elena
Stoica lonela Carstea Adina Grigore. La fel la pagina 97 din ,,Ghid metodic de educatie plastica”,

Editura Compania, 2007, autor lon Pirnog. Aceeasi situatic poate fi vazutd la pagina 12 din
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manualul de ,,Educatie plastica” de clasa a IX-a Editura Teora 1999, autori Voicu Florin si Ana
Panaitescu.

Contrastul culorilor in sine (Contrast of hue)

Este alaturarea a 3 culori aflate pozitionate intr-un triunghi echilateral pe cercul culorilor,
dupa cum l-a descris Itten. Doua lucruri neclare remarc la descrierea acestui contrast in diferite
manuale si lucrari specializate.

1. Primul este aparitia conditionarii flancarii de alb si negru a culorilor contrastului,
afirmatd oarecum nesigur de Itten in ,,The Art of Color: The Subjective Experience and Objective
Rationale of Color” (1974, Wiley), pagina 36, si apoi de altii. In cartea sa ,,Culoarea in arti”, Ed.
Polirom, 2009, pagina 108, Liviu Lazarescu accepta aceastd adaugare a lui Itten Acelasi lucru il
sustine si Daciana Ardelean in manualul de ,,Educatie plastica in ciclul primar”, Editura Nagard,
2007, pagina 43. Dar sunt destui care au ramas fideli definitiei inifiale a lui Itten, precum Victor
Pavel in Manualul de clasele a V-VIII, editat de Editura Didactica si Pedagogica in 1997 pagina 23.

2. Cel de-al doilea lucru remarcat este definirea acestui contrast prin alaturarea de 3
elemente (culori), spre deosebire de celelalte contraste, unde aliturarea era de doar 2. In cartea sa
sus mentionat,a Liviu Lazarescu lasa sa se intrevada posibilitatea intrunirii contrastului din mai mult
de 3 culori, fapt ce il apropie de acord.

Contrastul inchis-deschis ( Contrast of light-dark)

Este alaturarea de elemente luminoase langa cele intunecate. Din textele existente nu e clar
daca ,,contrastul luminos-intunecat” este acelasi cu cel clarobscur. Itten in ,, The Art of Color: The
Subjective Experience and Objective Rationale of Color”, pagina 54, vorbeste de ,,contrastul
cromatic luminos-intunecat”, de unde putem deduce existenta unui ,,contrast acromatic luminos-
intunecat”, care ar putea fi insusi contrastul clarobscur. Dar in ,,Design si Formad” (,,Design and
Form: The Basic Course at the Bauhaus and Later”, editatd in 1975 de ,,John Wiley & Sons”), la
pagina 12, coloana 2, Itten identificd cele doud contraste ca fiind unul si acelasi, punand in
paranteza ,,luminos-intunecat” atunci cand vorbea despre cel clarobscur.

Acelasi lucru se regaseste in ,,Manual Educatie plastica pentru clasa a VI-a”, autoare Elena
Stoica, Adina Serbanoiu, Adina Grigore, Editura Ars Libri, 2019, pagina 24. La fel il gisim si in
,Culoarea in arta”, Editura Polirom, 2009, pagina 106, a lui Liviu Lazarescu. La fel il gasim si in
manualul de ,,Educatie plastica VII-a”, editura ALL Educational, 1998, pagina 5, autori Nicolae
Filoteanu si Doina Marian. Dar aceeasi autori, doua pagini mai tarziu, dau impresia ca cred ca acest
contrast ar fi totusi doud. Si Daciana Ardelean in manualul de ,,Educatie plastica in ciclul primar”,
Editura Nagard, 2007, pagina 43, e de parere ca cele doud trebuie diferentiate. La fel si lon Susala
in ,,Curs de desen, culoare, modelaj, compozitie si metodica”, Editura Fundatiei Romania de Maine,

1999, pagina 40, le vede ca net separate.
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Contrastul de cantitate (Contrast of extension)

Itten a fost influentat in teoretizarea acestui contrast de catre teoria luminozitétii culorilor a
lui Goethe. Acesta sustinea ca fiecare culoare are un anumit grad de luminozitate. La pagina 105 din
aceeasi carte a sa, “The Art of Color: The Subjective Experience and Objective Rationale of Color”
(1974, Wiley), Johannes Itten vede contrastul de cantitate ca o proportie nearmonica intre marimile
alocate complementarelor, ceea ce se traduce prin faptul de a fi secundar celui al complementarelor.
Profesorii de atelier contemporani vad in cea mai mare masurd acest contrast ca fiind alaturarea de
pete de marimi diferite, precum Victor Pavel i1n manualul V-VIII, editat de Editura Didactica si
Pedagogica, 1997, la pagina 23.

Clasificarea ritmului

In manualul de ,Educatie Plastica”, clasa a VI-a, editat de Editura Teora in 1998, incepand
de la pagina 38, Victor Dima a Incercat o clasificare a variatiei formelor (ritmului), respectiv un
numar de 9 tipuri:

- valoric;

- aglomerat-dispersat;

- liniar;

- de forma;

- dinamic;

- ascendent;

- descendent;

- orizontal;

- cromatic;

In manualul de clasa a VI-a, editat de editura ,,ALL Educational”, la pagina 56, autorii
Nicolae Filoteanu si Doina Marian au clasificat chiar 16 tipuri, respectiv:

- ondulatoriu; - circular; - spiralat;

- in registre dispuse in sens orizontal;

- radial; - activ prin dilatare;

- al descresterii; - vertical,

- realizat prin tehnica mixta;

- al unor forme si culori semanate (atribuite) liber in suprafata;

- cu centru de interes; - dinamic;

- orizontal; - de linii;

- de forme;

In ,,Ghid metodic de educatie plastica”, Editura Compania 2007, Ton Pirnog clasifica si el

variatia formelor la pagina 114, astfel:
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A. Configuratii ritmice dupa aranjament

- de suprafata; - grupate;

- liniare cu diferite miscari: rectilinii, zigzagate, curbe (circulare, concentrice,
semicirculare, elipsoidale, spiralice, sinusoidale); - stelate; - furcate (evantai) etc.

B. Configuratii ritmice dupa efectul impresiv-psihologic

- frontale; - de adancime;

- ascendente/descendente;

- progresive/regresive;

- sistolice/diastolice;

Parerea mea despre cum pot fi rezolvate aceste probleme si altele asemenea pot fi gasite in
cartea mea, la care Inca lucrez, numita ,,Contributii la dezvoltarea imagologiei”, ce poate fi accesata

aici: https://gabrielbaldovin.blogspot.com/2021/07/contributii-la-dezvoltarea-imagologiei.html
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CLASIC ST MODERN-METODE SI PROCEDEE UTILIZATE IN
INVATAMANTUL MUZICAL SPECIALIZAT

Prof. Preda Oana Roxana
Liceul de Arte “Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
prof. Bondu Alexandru

Liceul de Arte “Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

In istoria invatimantului romanesc, elevii cu predispozitii si aptitudini spre anumite
domenii au avut posibilitatea si-si dezvolte si si-si exprime aceste inclinatii. in momentul actual,
care le ofera acestea, stiintele pedagogice tin pasul cu dinamica societdtii si incearca sa aplice prin
procedee specifice toate aceste acumulari de ordin economic, social, cultural. Astfel, o pedagogie
sanatoasd si corect aplicatd, poate conduce la formarea unor indivizi capabili sa asigure calitatea
vietii, indiferent de spatiul geografic in care s-ar afla.

Este stiut faptul ca indiferent la ce nivel se realizeaza educatia muzicala, fie incorporata in
cultura generald, fie specializata, are ca finalitate formarea individului ca o persoand ce stie sa
asculte, sa simta sau sa perceapa un mesaj muzical, contribuind la dezvoltarea armonioasd a
personalitatii sale, totodata devenind in cadrul societatii in care trdieste un ,,consumator avizat” de
arta.

In educatia muzicalad specializati, unde lectia se desfisoara individual si pe grupe,
obtinerea performantei depinde in mare masura de strategiile de educare, de stilul de cooperare, dar
mai ales de metoda utilizatd de catre cadrul didactic. La o privire superficiald am fi tentati sd
afirmdm cd metoda este utild elevului, cd se rasfrange asupra lui, dar obiectul asupra caruia
actioneaza metoda este de fapt continutul disciplinei, de efectul acesteia beneficiaza elevul. Pentru a
putea alege metoda de predare potrivita, este important ca profesorul sa cunoasca functiile acestora,
care ajuta la o bund organizare si sistematizare a cunostintelor de predare invatare.

Functia cognitiva este un mod de a cerceta, de a descoperi, de a recunoste adevarul.
proiectate de profesor in plan mental, conform unei strategii didactice, adica converteste in bunuri si
experiente personale pentru elevi anumite obiective prestabilite. De exemplu daca un elev preia de

la profesor tehnica exercitiului cuplata cu explicatiile de rigoare, in timpul liber, atunci cand repeta,

234



ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE
elevul poate reactualiza cunostinte teoretice ce au fost predate de catre profesor.

Functia formativ-educativa are la baza utilizarea oricarei metode si implicd o anumita
capacitate de influentare a altor laturi ale naturii umane deduse din Intreaga activitate didactica
desfasurata. Consecintele acestei functii sunt concretizate in schimbari ale elevilor prin formarea
unor noi deprinderi intelectuale, a unor noi convingeri si sentimente, capacititi si comportamente,
calitati personale. Spre exemplu, elevul de la un liceu vocational cu profil artistic se deosebeste de
un elev de la un alt profil prin structura personalitatii directionata spre un tip de formare cu pondere
in educatia artistica.

Functia instrumentald a metodei serveste ca tehnicd de executie In rezolvarea
problemelor de tehnica instrumentala prin modalitati de lucru diversificate in vederea realizarii unei
interpretari de calitate.

Functia normativi de optimizare a actiunii nu se identifici intotdeuna cu actiunea. In
activitatea de invatare, profesorul prezintd elevului o succesiune de etape in vederea rezolvarii din
punct de vedere al tehnicii instrumentale a unui pasaj dintr-o lucrare, dispuse intr-o anumita ordine.
Prezentarea are la bazd cunostintele acumulate in perioada de pregétire initiald, dar si experienta
personala. Sunt elevi care in aceastd etapd descopera alte modalitdti decat cele cerute de norme,
ajungand insa la acelasi rezultat. Cadrul didactic trebuie sa aprecieze demersul elevului si sa-I
incurajeze in aceasta actiune, apreciind modalitatea personald de rezolvare, stimuland extinderea
acestei caracteristici 1n activitatea ulterioara.

Intreaga activitate educativa se desfisoard ca un circuit stribatut in scoald, care solicita
eforturi depuse de cei doi parteneri in educatie. Pe acest traseu, de la intentii concretizate in
obiective, la finalitati concretizate in competente, se interpun metode variate, cerute de factorii
implicati, continut, obiective, finalitdti, conditii de invatare. De aceea, este foarte importanta
alegerea metodelor cele mai eficiente care se asociazd cu mijloacele materiale, continuturi si forme
de activitate. Toate acestea, in interactiune, formeaza strategii de invatare, in care metoda este
purtatorul de actiune. Nu existd metode care sa apartina in mod exclusiv unei discipline, dar ele au
un caracter specific pentru fiecare. Cele mai importante metode folosite in educatia muzicala
specializatd sunt: exercitiul, observarea, demonstratia, problematizarea, asaltul de idei
(brainstormig).

Intr-o paraleld dintre metode clasice si moderne, se pot observa diferente ale acelorasi

metode 1n trecut si in prezent.
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Metode clasice Metode moderne

Pun accent pe insusirea materiei Dau intdietate personalitatii, exersarii si

dezvoltarii capacitatii si aptitudinilor

Sunt centrate pe activitatea profesorului, | Sunt axate pe activitatea elevului

promoveaza un invatamant ,,magistral”

Elevul este privit mai mult ca obiect al | Devine deopotriva obiect si subiect al actului de

instruirii instruire si educare, al propriei sale formari

Sunt orientate spre produs, prezinta stiinta ca o | Isi indreapta atentia spre proces, spre elaborarile

suma cunostintelor finale personale

Impun o conducere rigida a instructiei Incurajeazd munca independenta, initiativa,

creativitatea

Promoveaza competitia Stimuleazd cooperarea, parteneriatul, ajutorul

reciproc

Se bazeazd pe motivatia exterioard cu evidente | Dezvolta o motivatie interioara ce izvoraste din
elemente de constrangere, de frica de reprimare | satisfactiile invatarii, din bucuria succeselor

obisnuite

Intretin relatii rigide, autocratice intre profesor | Raporturile profesor-elev promoveaza relatii

si elev democratice, de cooperare

Pentru fiecare paraleld existd corespondent in realitate. Dacd in perspectiva clasica,
specificul metodei consta In instructia in care profesorul isi incepe activitatea impunand o structura
a lectiei clasicd in care acesta explicd, ofera informatii si obligd elevul sd si le insuseasca, din
perspectiva moderna, invatarea constd In implicarea in actul de formare si dezvoltare a elevului,
adaugandu-se urmdtoarele atribute ale creativitdtii acestuia: implicare, cooperare, initiativa,
independenta si chiar inventivitate.

Pedagogia instrumentald contemporand tinde catre perfectionarea continud a lectiei si catre
o participare activa a elevului in cadrul orelor de curs.

Se pune tot mai mult accentul pe euristica, pe gasirea cailor optimale de dezvoltare a
capacitatilor creatoare ale elevilor prin descoperire, prin participare activa si nu catre explicatii
urmate de exemplificdri unice in care elevului i se oferd o singura formula creatoare din multimea

Asadar, euristica se Inscrie In linia celor mai nobile idealuri pedagogice, dar pe de alta
parte, profesorul trebuie sa fie si un transmitator al valorilor traditiei.

Creativitatea si inovatia profesorului constau in capacitatea de a realiza lectii in care textul

muzical sd fie descifrat si tdlmacit in asa fel incat elevul sd poatd fi considerat un recreator al
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operelor respective.

In activitatea didactica instrumentala, studiul elevului nu reprezinta numai modalitatea in
care acesta rezolva problemele discutate la lectie. Studiul elevului si implicarea lui activa ITnseamna
mult mai mult pentru ca prin acesta, elevul se poate apropia sau departa de indicatiile ce 1 se
solicita.

Din punct de vedere teoretic, studiul individual al elevului ar trebui sa acopere ca durata
mai mult de 90% din timpul acordat efectiv instrumentului, ceea ce inseamna ca profesorul il poate
influenta pe elev in cadrul clasei, o perioada foarte scurta de timp.

De aceea, numai printr-o participare activa a elevului in cadrul orelor de curs prevazute de
planul de invatamant, elevul poate asimila si continua procesul de instruire si in cadrul studiului
individual. Astfel, profesorul trebuie sa asigure prin modalitati adecvate atat transmiterea propriu-
zisa a a mesajului metodico — artistic - instrumental, dar si sa-1 determine pe elev sa studieze intr-un
anumit fel, cu perseverenta si continud participare.

Un elev niciodatd nu va fi determinat sa studieze intr-un anume fel numai prin indicatii
metodice ci si prin folosirea cu maiestrie a elementelor de motivatie si afectivitate.

Chiar daca interpretii ,,citesc” partituri compuse de altcineva, totusi, creativitatea consta in
interpretarea cu afectivitate, cu originalitate a pieselor. O anumita lucrare muzicald se percepe si se
redd intr-un anume fel dacd este trecutd prin filtrul creativitatii. Dacad aceeasi lucrare este
interpretatd de elevi ai aceluiasi profesor, aceasta suna diferit in functie de aportul personal al
elevilor, sau, putem merge mai departe spunidnd ca, de multe ori, suna diferit chiar daca este
interpretatd de acelasi interpret. Bineinteles, rolul profesorului este foarte important, dar
personalitatea elevilor, tehnica acestora, dar mai ales imaginatia, creativitatea, isi spun cuvantul,
mai ales daca au fost indrumati in acest sens.

De-a lungul timpului s-a demonstrat ca talentul este rezultatul unei evolutii continue.
Astfel, copiii minune, pe langd aptitudinile specifice, au manifestat un talent timpuriu datorita
educatiei primite. Daca Mozart nu ar fi crescut intr-un climat muzical, geniul componistic s-ar fi
manifestat mult mai greoi sau poate niciodatd. Tocmai de aceea, operele timpurii nu pot egala ca
valoare pe cele compuse In plind maturitate artisticd. Enescu spunea referitor la opera ,,Oedip”:
»Scriu o datd si sterg de o suta de ori”, iar Stravinsky scria: ,,Se crede ca pentru a avea o activitate
creatoare trebuie sa asteptam sa ne vind inspiratia; dar aceasta este o grava eroare, fiindca asa cum
pofta de mancare vine mancéand, tot astfel munca cheama inspiratia”.

In concluzie, profesorul trebuie si asigure prin modalititi adecvate atit transmiterea
propriu-zisa a mesajului metodico — artistic - instrumental, dar si sa-1 determine pe elev sa studieze
intr-un anumit fel, cu perseverentd si continud participare, imbinand si folosind cu abilitate

metodele clasice si cele modern.
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MASCA IN ARTELE PLASTICE SI DECORATIVE

Prof. Cobianu Monica

Liceul de Arte ,,Badlasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Scopul acestei lucrari este acela de a expune cateva directii de cercetare teoretica si
rezultatele obtinute in urma deruldrii unei activitati practice Tmpreuna cu elevii, in sdptimana
dedicata programului ,,Scoala altfel. Sa stii mai multe, sa fii mai bun!” (in anul scolar 2018-2019).

Avand caracter extracurricular si specific artistic, activitatea s-a concretizat ca urmare a
feed-back-ului pozitiv constatat pe baza efectuarii unor sondaje de testare a receptivitatii elevilor cu
privire la tema propusd, apoi intreprinderea unei documentdri individuale, personale si ulterior
fixarea obiectivelor pentru activitatea propriu-zisa, desfasurata cu elevii.

Intentia fiind aceea de a crea un context nou de Invatare si de a-i determina pe elevi sa-si
puna 1n valoare competentele dobandite prin studiul interdisciplinar, am considerat ca tema propusa
poate valorifica deopotrivd creativitatea si originalitatea si poate conduce, totodatd, Ia
constientizarea unor conexiuni firesti intre modalitdtile de figurare a chipului in arta i trasaturile
antropologice, caracteriologice sau de expresie, ajungand pana la aspecte ce tin de semantica in ceea
ce priveste masca.

Asadar, aceastd prezentare vizeaza expunerea unei activitafi experimentale de atelier si
poate fi socotitd exemplu de buna-practica doar in masura in care, printr-o evaluare obiectiva, se
considera ca, atat rezultatele activitatii cat si impactul asupra creativitatii elevilor, s-a dovedit a fi la
un nivel pozitiv.

Pentru o parcurgere punctuald a lucrarii, am Tmpartit cuprinsul pe doud paliere, dat fiind
faptul ca sunt aduse laolalta rezultatele a doua actiuni de aprofundare a temei mastii: pe de o parte
realizarea unei sinteze a cercetarii teoretice minime, intreprinsa din dorinta de a prezenta elevilor cu
claritate si concizie cateva informatii de baza in vederea captarii interesului pentru tema mastii si,
pe de altd parte, prezentarea demersului activitatii practice de creatie, care implicd realizarea, la
final, a unei expozitii de masti ceramice In miniatura.

Prin urmare, in cuprinsul referatului sunt sintetizate cateva informatii fundamentale privind
reprezentarea mastilor in artele plastice si decorative, raportate la evolutia cronologica a istoriei
artelor si punctand posibile conexiuni cu arta moderna, prin faptul cd masca se regaseste, ca motiv

si sursa de inspiratie, in formele de arta actuale. Pe de altd parte, am gasit util a integra in a doua
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parte a continutului acestei prezentari, comentarii si fotografii ale lucrarilor rezultate in urma
activitatii de atelier derulate in scoala, dorind sa evidentiez prin intermediul acestor finalitati, modul
de abordare a temei de cétre elevii din clasele V-IX de la Liceul de Arte ,,Balasa Doamna”. Asadar,
am considerat a fi potrivit sa completez sinteza unei minime cercetari teoretice cu dovezi ale
aplicatiei practice, in activitatea de atelier.

Desi cuvantul ,,mascad” este pus in relatie cu sinonime precum: a ascunde, a tainui, a
acoperi, a camufla, a deghiza, a disimula, a travesti, multe dintre lucrarile teoretice de specialitate
trateaza, mai degraba, problema identificarii caracteristicilor fizionomice, particulare, ori pe cea a
descoperirii resorturilor sufletesti ce-i determind pe artisti sau pe mesterii populari s abordeze tema
mastii si mai putin problema ridicatd de simbolistica in sine. Este cunoscut, 1nsa, faptul ca formele
si semnele plastice sunt incarcate de mesaj, iar semiotica este un aspect greu sau chiar imposibil de
disociat de opera de arta.

Utilizarea mastilor de-a lungul timpului este pusd pe seama a doua motivele esentiale:
folosirea in scopuri magico-ritualice sau razboinice, ori utilizarea cu finalitati de spectacol
(carnaval). Fara dubii putem spune, insd, ca indiferent de scop, masca exercitd o puternica atractie
asupra oamenilor, prin simplul motiv ca atribuie celui ce o poarta, trasaturi eroice, terifiante sau
comice.

In prima situatie, a manifestirii ritualurilor magico-religioase, oficiate indeosebi la
evenimente dramatice (moarte/ inmormantare), mastile erau folosite cu scopul protejarii de energiile
negative. Se cunosc diferente de perceptie privind cultul mastii. Un exemplu de mentionat este
deosebirea dintre culturile celor doua popoare-african si roman, conform carora, masca este purtata
de participantii la cortegiul funerar, in primul caz avand rolul de a-l proteja pe defunct, iar in al
doilea de a proteja prietenii si rudele rimase in viati.'?

De asemenea, este de remarcat faptul ca, ,,grija pentru protectia familiei si confectionarea
mistilor dupa traditia locald demonstreazi apartenenta la un tipar de gandire colectiva”®,

In timp, sub influenta practicilor crestine s-a renuntat la practicarea acestor asa-numite
Hritualuri de trecere”, ldsand loc unui nou mod de abordare a temei mastii: ca forma cu expresie
teatrald, ce marcheaza trecerea de la dialogul cu fortele exterioare, la dialogul cu Sinele. In aceasti
noud conjuncturd, cercetatorii fenomenului fac referire la ,interiorizarea mastii”, in sensul
abandondrii, pentru un timp, a identitatii, fara a o schimba pe cea reala.

In lucrarile de specialitate apare afirmatia conform careia ,,masca este izvoratd din teama

12 Romulus Vulcinescu, Mdstile populare, Bucuresti, Editura Stiintifici, 1970, p.153;
13 Anca-Doina Ciobotaru, (coautor Irina Dabija), ,,Masca populari — Marcd a identititii culturale”, Conferinta
Internationald Identitatea Culturii Romanesti in Contextul Integrarii Europene organizatd de Academia Romaéna si
Institutul de Filologie A. Philippide, Iasi, 22-23 September 2006, ISBN 973895321 — 9;

240



ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE
omului de exterior si de el insusi. Masca este creatia prin care omul devine mai puternic.”*

Daca in cazul altor culturi mastile erau prezente indeosebi in ritualurile magice de invocare
sau venerare a divinitdtilor locale, pentru romani utilizarea mastilor s-a perpetuat in timp prin
asociere cu sarbatori religioase crestine, ceea ce denotd o modalitate de adaptare a unor credinte
stravechi la contexte noi socio-culturale. Asa se intdmpla ca mastile populare roméanesti folosite in
perioada Anului Nou conferd purtdtorilor noi identitati, reflectd diferite profesii (cioban, vraci,
preot, negustor, etc.), mijlocesc pentru a face posibil un performance modern cu implicatii
traditionale, pentru a aduce 1n atentie ideea schimbarii si a noului Tnceput.

Prin aspect, simbol si semnificatia ei, masca este un obiect-fiintd, desprins de lumea
realului. Purtitorul mastii se desprinde de propria identitate si intra Intr-un rol care il elibereaza de
tensiuni, devine liber, detasat de reguli si legi, iar actiunile lui ,,rdstoarnd” lumea, crednd, pentru un
timp, alta lume.

Daca in trecut mastile jucate la cumpana dintre ani aveau rol de protectie, legitura
spirituala cu fortele supranaturale, avand functii magice, astazi acestea si-au pierdut simbolismul,
devenind mijloace de expresie plastica, unde magicul a subordonat esteticul in dorinta de a
impresiona asistenta si de a crea spectacol la trecerea simbolica dintre ani.

Formele, volumele, liniile si culorile sunt cele care aduc, aldturi de materialele utilizate,
nota distinctivd a fiecarui tip de mascd. Prin urmare, individualizarea mastilor se manifesta la
nivelul formelor de expresie plastica si al semnificatiei.

Este putin probabil, insd, ca aceleasi rationamente sa fi stat la baza realizarii celor mai
vechi masti descoperite, datate ca avand o vechime de peste 8000, respectiv 9000 de ani. Este vorba
despre masca din ceramica gasita pe santierul autostrazii Sibiu-Nadlac, in anul 2012, in cadrul celei
mai vechi asezari neolitice din Romaénia si din Europa, respectiv masca din piatra gasita in zona
orasului Hebron din sudul Cisiordaniei, in Palestina istoricd. Desi ambele sunt tratate in volume
sintetice, pentru masca descoperita pe teritoriul tarii noastre este evidentd intentia de detaliere si
individualizare a formei, spre deosebire de a doua masca, ce-si are originea in Orient, in cazul
careia simplitatea potenteaza caracterul de maxima generalizare a reprezentdrii unui chip cu forma
ovoida.

Mergand pe firul cronologic, putem spune cd pentru perioada antichitatii, este deja firesca
realizarea mastilor ca forme de reprezentare/ intruchipare a imaginii si caracterului pe care 1-au avut
odinioard defunctii, fiind de mentionat faptul cd, in functie de civilizatie si de abilitatile artistice si
tehnice ale fauritorilor, mastile puteau fi realizare din ceard, ceramica sau metale pretioase, asemeni

celor de la etrusci, fenicieni sau micenieni si egipteni. Conform istoricului de artd Adriana Crainic-

14 Carmencita Izac Brojboiu, ,,Masca in teatrul modern (european din a doua jumitate a secolului XX) — semn si
simbol”- teza de doctorat sustinuta la Universitatea de Arta si Design Cluj-Napoca;
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Botez, pe peretii locuintelor, etruscii pastrau mastile de ceara ale rudelor defuncte, masti ce ,,au fost
sursa evolutiei viitoare a portretului roman”!®. De asemenea, in prezentarea referitoare la modul in
care arta reflecta tipologia poporului micenian, autoarea mentionatd apreciaza faptul ca ,,mastile
funerare din aur (...) sunt impresionante atat prin expresia chipurilor cat si prin virtuozitatea
mestesugului turnirii metalelor”*®.

O alta particularitate regdsim in cazul mastilor feniciene, realizate din ceramica, dar si mai
des din pasta de sticla si avand dimensiuni mici, de 4-7 cm, fiind purtate ca bijuterii sau amulete
pentru a indepirta spiritele rele.!’

Despre mastile funerare egiptene se sustine ideea cd preiau expresia hieraticd a figurii
faraonului, pentru a perpetua conceptia despre detasarea si superioritatea acestuia fatd de muritorii
de rand, insa, existd si situatii In care masca exprima surasul delicat, asa cum se intampla in cazul
mastii lui Tutmosis 111, dinastia XVIII, sau uneste semnele durerii fizice, ale tristetii si ale plansului,
cum se Intdmpla in cazul mastii tragice.

Nu trebuie omis faptul ca In Grecia antica au luat nastere speciile literare ale genului
dramatic si, bineinteles punerea in scend, cu ajutorul mastilor, a spectacolelor de teatru. Capata o
importanta deosebitd evidentierea caracterului uman, a diferitelor temperamente cat si a mobilitatii
emotiilor, iar jocul de roluri este pus in valoare de masti cu expresii variate. Prin alaturarea celor
doud grimase in opozitie - vesel-trist - se surprinde insasi esenta artei teatrale: a trdi si a transmite
emotii prin schimbul de identitati.

Desi referirea nu are o conexiune strictd cu tema mastii, consider cd se poate face o
legatura relevantd privind bogatia expresiilor faciale ce pot fi ,,valorificate” deopotriva de actori si
de mascherari - creatorii de masti. Observatia se refera la numeroasele studii de expresie realizate
de Leonardo da Vinci, ce denotd atenta cercetare a anatomiei si mecanismelor fizionomice de
exteriorizare a starilor afective, aspect ce s-ar lega foarte bine de cele mentionate putin mai sus.

Chiar daca pune accent pe umanitate, renasterea, cu ai sai titani cu spirit enciclopedic, nu
lasd, insa, complet in umbra, creatiile pline de incarcaturd emotionald si modul de abordare a
chipului si a mastii in perioada Evului Mediu. De aceea, se cuvine a fi precizat mdcar faptul ca,
felul in care sunt reprezentate mascheroanele si figurile grotesti specifice sculpturii romanice si
gotice, marcheaza climatul socio-cultural si mentalitatea oamenilor din acea perioada, dovedindu-si
puternica influentd asupra psihicului uman, prin testarea capacitatii de transpozitie, de identificare.
Aceste tipuri de figuri decorative, tributare cadrului arhitectural, isi vor revendica importanta prin

revenirea lor 1n plastica fatadelor baroce, datoritd faptului ca acest curent de secol XVII aduce din

15 Adriana Crainic-Botez, Istoria artelor plastice, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogicd, 1995, p.134;
16 bidem, p.58;
1 Cf. Civilizatii disparute, Bucuresti, Editura Reader's Digest, 2009, p. 153;
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nou In atentie teatralitatea si patosul, ce fusesera lasate, pentru moment, deoparte, in timpul
renasterii, ale carei capodopere, desi savante, emanau echilibrul clasic si simtul masurii, regasit n
toate formele de arta.

Urmand barocului, stilul rococo, si in mod expres cel venetian, aduce in atentie tema
balului mascat. Alaturarea masca-Venetia ne duce cu gandul la cunoscutele masti purtate de turistii
din intreaga lume la Carnavalul venetian. Putini stiu, insd, ca aceasta manifestarea s-a desfasurat
incd din 1296, iar rolul mastilor era acela de a ascunde diferentele dintre clasele sociale, dand
posibilitatea tuturor sa participe la sarbatoarea trecerii de la sezonul de iarna la cel de primavara.

,,fn ceea ce priveste varietatea mastilor venetiene, se cunosc cinci tipuri: masca Bauta -
care acopera de obicei toata fata, existand §i unele doar pana la nivelul gurii, astfel incat
mancatul, bautul si vorbitul sa fie mai usoare;, masca Columbina - masca doar pentru jumdtatea
fetei, foarte frumos decorata, uneori chiar cu aur sau argint; masca Moretta - foarte populara
printre femeile venetiene, deoarece pune in valoare trasaturile feminine; masca Volto sau Larva-
este de obicei alba si este purtata cu o pelerina si o palarie tricorn si masca Medico Della Peste -
care degsi este macabra este foarte populard, cu un cioc lung §i ochi rotunzi, acoperiti cu discuri de
cristal. ”*®

Magtile sunt realizate de asa numitii “mascherari”, iar recunoasterea lor ca breasld are loc
incd din 1436. Acestia colaborau cu pictorii, care le desenau fetele pe modelul de gips, acordand
foarte multa atentie detaliilor. Formele erau apoi prelucrate de mascherari si decorate cu aur, argint,
picturi deosebite, cristale sau pene.

Desi au o influenta deosebita asupra artei moderne, mastile africane 1si revendica valoarea
prin faptul ca se regdsesc, ca opere de sine statatoare, foarte bine cotate, in marile colectii de arta.
Admiratia pentru mastile africane o regdsim la Picasso, Brancusi, Nolde, si nu doar in marturisiri, ci
in creatiile propriu-zise. Domnisoarele de la Avignon sau sculpturile cubiste, cu linii minimaliste, isi
revendicd inspiratia din arta primitivd africand. Sculptura neagrd e pretuitd pentru calitatile de
compozitie abstracta, geometrica, asemeni celei mai bune arte moderne. Si nu ar fi singura exceptie
privind intoarcerea la inceputurile manifestarilor artistice, cdci, iatd, regasim influenta culturilor
bastinase oceaniene in sculpturile lui Gauguin, ce-si dorea sd lucreze ,,asemeni salbaticilor”
tahitieni, regasim fizionomii scheletice si masti hidoase in lucrdrile lui Ensor, preocupat sa-si
exprime cele mai profunde nelinisti, sau ne impresioneaza cromatica mexicand contrastanta,
inspirata de mastile civilizatiilor antice sud-americane.

Masca se regaseste si in cultura indienilor, iar in cea a japonezilor nu numai ca e nelipsita,

Ci i s-a dedicat un adevarat cult. Teatrul Noh, solemn si grav, este foarte cunoscut prin faptul ca

18 Cf. https://www.historia.ro/sectiune/general/articol/top-10-lucruri-de-stiut-despre-mastile-venetiene
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performerii folosesc masti decorative, utilizate in dansuri antice sau devenite arhetipuri
imprumutate din mit. De asemenea, acest tip de teatru, precum si festivalurile Shinto- ale
prosperitatii, aduc in atentie masti extrem de populare precum: mastile Oni- de demoni rosii, fiorosi;
mastile Tengu, ce sperie spiritele rele si le alungd; mastile Kitsune sau mastile de vulpi ce isi schima
forma; mastile Hiottoko/ Okame- masti comice, specifice clovnilor japonezi (barbat/femeie);
madstile Men-yoroi purtate de razboinici $i samurai.

Asadar, prin cateva asemenea directii de cercetare, am dorit sa trezesc curiozitatea elevilor
pentru acest subiect si provocarea de a crea propria masca, fara a le impune altceva decat sa incerce
sa fie originali.

Activitatea practica pe care am desfasurat-o cu elevii in saptdimana dedicatd Programului

"?

,»coala altfel. S stii mai multe, sa fii mai bun!”, a avut tema ,,Pictura pe obiecte din pasta ceramica
(Masti In miniaturd)”. Obiectivele pe care le-am vizat, precum si competentele de atins reies din fisa

de activitate conexa:
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Cod postal 130078, Dambovita, Romania

E-mail: contact@balasadoamna.ro

Site-web: www.balasadoamna.ro

FISA DE ACTIVITATE — SCOALA ALTFEL 2018-2019

Titlul activitatii: Picturd pe obiecte din pasta ceramica. (Masti in miniatura).
Coordonatorul/ Coordonatorii activitiatii: COBIANU MONICA
Profesor/i colaborator/i: ---

Data desfasurarii: zilnic, in perioada 15 - 18. 04. 2019

o &~ w DN

Durata activitatii: cate 4 ore pentru fiecare grup tinta

6.  Grupul tinta: - clasa a V-a B, clasa a VI-a B; clasa a VIl-a B (grupa I); clasa a VIII-
a B (grupa II) si 8 elevi din clasa a [X-a B

7. Obiective:

1. asimilarea, Tn context non-formal, a unor cunostinte interdisciplinare (arte, antropologie,
etnografie);

2. realizarea de forme tridimensionale, neconventionale, ca suport pentru pictura in culori
de apa;

3. obtinerea de expresivitati plastice prin schimbarea atributelor fundamentale ale formei;

4. organizarea unei mini-expozitii cu produsele/ rezultatele activitatii practice.

8.  Descrierea activitatii:

In cadrul activitatii propuse, elevii au primit informatii privitoare la tema mistii (scopul
utilizarii, realizare, semnificatii, comparatii privind specificul stilizarii, etc.), au vizualizat imagini
cu tipurile reprezentative de masti din diferite culturi/ civilizatii si, ulterior, au putut modela, din
pastd ceramicd, masti in miniaturd, aplicand, procedee de lucru deprinse la disciplinele de
specialitate (modelajul prin presare, adaugare, incizare, asigurarea armaturii de rezistentd, obtinerea
de texturi ale suprafetei, la care se adauga procedee si tehnici ale picturii, precum: modeleul si
modulatia cromatica, vibratia de factura, nuantarea, obtinerea efectului de ,,patina”).

Dupa uscarea mastilor modelate, fiecare elev a pictat propria lucrare in culori de apa
(tempera sau acrilic), apoi a fost aplicat lac pentru a proteja suprafata pictata.

Cu micile lucrari rezultate a fost organizata o expozitie ineditd in atelierul M8, de la
mansarda liceului.

9.  Rezultate asteptate:
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a.  S-a urmarit ca aplicarea si combinarea de procedee invatate la discipline de studiu
din aceeasi arie curriculard, asociate cunostintelor din diferite domenii sa trezeasca elevilor interesul
pentru interdisciplinaritate si sd creasca nivelul curiozitétii pentru nou, pentru invatarea prin joc si
experimente de creativitate;

b.  Incercarea de a provoca, la elevi, forme noi de exprimare prin intermediul artei, prin
asocieri neasteptate, prin Incurajarea creativitatii.

10. Modalitati de evaluare a activitatii:

Lista de prezenta, fotografii, lucrdrile obtinute (produsele finale ale activitatii), mini-
expozitia realizata.

Semnaturi: Monica COBIANU

La activitate s-au inscris 58 de elevi, insd numai 50 dintre ei au participat la cele doua
sedinte de lucru, constdnd in modelarea mastilor si ulterior in pictarea lor.

Desi li s-au prezentat informatii despre originea si rolul mastii, insotite de imagini
exemplificatorii pentru cele mai semnificative categorii de masti (africane, populare romanesti, de
carnaval, amerindiene, japoneze etc.) elevii nu au abordat o tipologie anume, ci au urmadrit in
special sd creeze ceva original, sd ,,modeleze” personaje cu fizionomii unice. Pentru a obtine
expresivitati cat mai variate, elevii au facut experimente de deformare prin doud modalitati: prin
tehnica modelajului formei si prin sugerarea volumului si a texturilor prin pictura.

Asadar, am dorit sd tratim tema mastii, in abordare tridimensionala. Modelarea in pasta
ceramica si pictarea ulterioard a unor masti de dimensiuni relativ mici, a constituit un experiment de
creativitate, care sa-i provoace pe elevi sa imbine priceperea de a opera cu volume, de a sugera
diferite texturi si materialitdti prin incizarea, presarea, adaugarea de material, dar si obtinerea de
expresivitati prin amestecuri cromatice si suprapuneri grafice. Cei mai multi dintre elevi au incercat
sa surprindd caractere umane prin grimasele intiparite pe portretele din ceramica si s-au bucurat de
libertatea de a deforma in voie fizionomiile modelate, din dorinta de a fi cat mai originali.

Participantii au trdit satisfactia de a fi creatori, prin implicarea efectivd dar si prin
evaluarea criticd a rezultatelor activitatii, a propriilor lucrari, cat si ale colegilor.

La finalul activitdtii, dupa ce lucrarile realizate au fost expuse pentru prezentare, atat
autorii micilor lucrdri, cat si vizitatorii curiosi sa vada mini-expozitia, au putut constata diferente
uimitoare de abordare si o creativitate deosebita de care au dat dovada copiii, aspecte pe care le-am
socotit ca semn al unei oportunitati fructificate pozitiv pentru a crea intr-un context inedit, pentru a

starni interesul si a genera satisfactie, multumire, asadar, o experientd de invatare plina de folos!
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O LEGENDA CARE POARTA NUMELE ,,DINU LIPATTI”

Prof. Dumitru Andreea-Clara
Liceul de Arte ,,Badlasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Socaciu Carmen-Gabriela

Liceul de Arte ,,Bédlasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Legaturile familiei Lipatti cu muzica
erau constante si profunde. Constantin Lipatti,
bunicul lui Dinu Lipatti, meloman infocat,
fusese un virtuoz al chitarei si flautului. Fiica sa,
Sofia era de asemenea absolventda la clasa de
pian a Conservatorului de Muzica din Viena.
Desi a studiat vioara cu Karl Flesch si Pablo de

Sarasate si ar fi putut desfagsura o activitate

muzicald de succes, Theodor Lipatti, fiul lui Constantin si tatal lui, Dinu, a preferat totusi cariera
diplomaticd. Sotia sa Anna, ndscutad Racoviceanu, o pianista talentata il acompania deseori in cadru
familial. Intr-o astfel de atmosfera s-a niscut in data de 19 martie 1917, la Bucuresti, Dinu Lipatti,
al cdrui nas de botez a fost nimeni altul decat George Enescu.

Dinu (Constantin) LIPATTI (19 martie 1917, Bucuresti - 2 decembrie 1950, Geneva), a
fost un celebru pianist, compozitor, critic muzical si profesor roman. Cei 16 ani de cariera
artisticd-din cei 33 de ani de viatd, l-au situat printre marii pianisti ai lumii. A fost ales postum,
membru al Academiei Romane.

Studiile muzicale le-a inceput din copilarie cu Mihail Jora (teorie-solfegiu, pian), fiind mai
apoi acceptat ca elev de catre exigenta profesoara de pian, Florica Musicescu, care 1-a ferit de
mentalitatea unui "copil minune", dandu-i in schimb o educatie artisticd serioasa, care sa-i permita
dezvoltarea talentului siu nativ. Intre timp este admis la Conservatorul din Bucuresti, unde studiaz
cu profesori de renume, precum Mihail Jora, Dimitrie Dinicu, Mihail Andricu s.a.

A obtinut de-a lungul carierei sale numeroase premii si distinctii: medalia de argint pentru
compozitie, a Republicii Franceze (1937), premiul I de compozitie George Enescu (1934). In 1933
participa la Concursul International de pian din Viena. Faptul ca i s-a decernat doar al doilea premiu

I-a determinat pe faimosul pianist francez Alfred Cortot sa paraseasca juriul in semn de protest.
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Cortot l-a invitat la Paris sd-si continue sub conducerea sa studiile de pian, la Ecole
Nationale de Musique. Aici ia si lectii de compozitie cu Paul Dukas si Nadia Boulanger si cursuri
de arta dirijorala cu Charles Munch. S-a bucurat de asemenea si de indrumarile Iui George Enescu
si Filip Lazar.

In 1936 isi incepe cariera de pianist concertist cu o serie de concerte in Germania si Italia,
reputatia sa continuand sa creascd cu fiecare aparitie in public. La inceputul celui de Al Doilea
Rézboi Mondial revine la Bucuresti, unde da recitaluri de pian ca solist sau acompaniindu-l pe
George Enescu.

In 1943 pleaci in Scandinavia impreuni cu viitoarea sa sotie, Madeleine Cantacuzino, de
asemenea o fostd eleva a Floricai Musicescu si decide sd se stabileascd cu Madeleine 1n Elvetia,
unde devine profesor de pian la Conservatorul din Geneva. Isi continui cariera concertistica cu
recitaluri de pian sau ca solist, impreuna cu orchestre dirijate de Herbert von Karajan, Alceo
Galliera sau Ionel Perlea etc, realizeaza 1n studio imprimari pe discuri.

Dinu Lipatti a fost considerat un pedagog excelent, 1asand in urma sa discipoli remarcabili,
precum: Jacques Chapuis, Robert Weisz, Bela Siki, Louis Sirron. De asemenea, a fost un remarcabil
artist-fotograf, a scris numeroase cronici muzicale, articole, eseuri in Libertatea, a sustinut
comunicari stiintifice, conferinte, emisiuni de radio etc.

In timp ce se pregitea pentru un turneu de concerte in America, se descopera ca sufera de
leucemie. Se puneau mari sperante in efectele curative ale Cortizonului, de curand descoperit si cum
preparatul era foarte scump, muzicieni ca Yehudi Menuhin, Igor Strawinski, Charles Munch au
contribuit cu mari sume de bani pentru procurarea medicamentului.

Dupd o ameliorare aparenta, starea de sandtate a lui Dinu Lipatti continud sa se
inrdutateasca. La 16 septembrie 1950, desi slabit fizic, are loc ultimul sau concert public la
Besancon (Franta). In partea a doua a recitalului, intentiona sa execute cele 14 Valsuri in Do diez
minor de Frederic Chopin. Puterile insa il pardsesc, iar dupa o lunga pauza, in care publicul nu s-a
clintit din sala, Dinu Lipatti reapare pe scend, se aseaza la pian si interpreteaza motivul "Jesus bleibt
meine Freude" din cantata "Herz und Mund und Tat und Leben™ de Johann Sebastian Bach.

Era o rugaciune cantata, una dintre cele mai nobile, pe care Dinu Lipatti a simtit nevoia sa
o cante 1n fata celor care, poate, il vedeau pentru ultima oara. Era si un fel de afirmare a credintei.
Cu aceastd rugdciune s-a incheiat una din cele mai bogate si scurte cariere cunoscute in arta
interpretativa moderna. Douad luni si jumatate mai tarziu, la 2 decembrie 1950 Dinu Lipatti se stinge
din viatd la varsta de numai 33 de ani, cu partitura Quartetului in Fa minor de Ludwig van
Beethoven 1n mana. Ultimele sale cuvinte au fost: "Nu-i de ajuns sa fii mare compozitor ca sa scrii
muzica asta, trebuie sa fi fost ales ca instrument al lui Dumnezeu".

Arta interpretativa a lui Dinu Lipatti a rdmas nemuritoare, un exemplu de puritate a
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tuseului, expresivitate, rafinament stilistic si o noblete spirituald care-1 situeaza printre cei mai
importanti interpreti ai secolului XX. Printre autorii pe care i-a abordat cu precddere se numara
Wolfgang Amadeus Mozart, Frédéric Chopin, Franz Liszt, George Enescu, Maurice Ravel si
Johann Sebastian Bach.

Dinu Lipatti nu a fost insd doar un remarcabil pianist, ci si un inzestrat compozitor. In
lucrarile sale de factura neoclasica se regasesc deopotriva influente ale muzicii franceze, dar si
romanesti.

Creatia lui Dinu Lipatti poarta atat amprenta maestrilor romani si francezi (Enescu, Filip
Lazar, Faure, Ravel), cat mai ales a compozitorilor deschizatori de drumuri estetice innoitoare
(Stravinski, Prokofiev). Este interesantd inspiratia populara modald romaneasca si stilul
instrumental al scolii franceze (Dansurile romanesti pentru doud piane, Sonatina pentru mana
stangd), precum si incercarea de a impune un neo-clasicism romanesc (Concertino in stil clasic,
Simfonia concertantd pentru doud piane). Suita Satrarii, distinsd cu Premiul onorific ,,George
Enescu”, alcatuitd din trei parti: Vin satrarii, Idila la Floreasca, Chef cu lautari, singura lucrare cu
program a lui Lipatti, confirma ancorarea deplind in folclorul roméanesc, Lipatti avand drept model
stilistic baletul La piata, al lui Mihail Jora.

Marea majoritate a imprimarilor sale speciale au fost realizate in ultimul an de viata, la
insistentele sotiei sale, pianista Madeleine Lipatti, fiind realizate in Elvetia, de catre Casa EMI, de
catre nu mai putin celebrul producator, care a fost Walter Lege, prieten apropiat, in epoca, al multor
muzicieni. Este mostenirea cea mai de pret pe care Lipatti o lasd posteritatii, pe care ne-o lasd noua.
lar caracterul exemplar al acesteia se constituie intr-un model de referinta, ce nu poate fi ocolit de
pianistica actuala.

In memoria lui Dinu Lipatti au fost infiintate Fundatia dr. Dubois Ferriere/Dinu Lipatti, din
Geneva (1970), Fundatia muzicalda Dinu Lipatti din Bucuresti, Concursul National de pian Dinu
Lipatti de la Craiova (1987) etc.

O educatie artisticd de calitate implicd si o cercetare amdnuntitd a valorilor noastre
cultural-artistice. Romania a avut mari personalitati muzicale, de renume international, asa cum a
fost si Dinu Lipatti, care au reusit sa aduca pe mari scene ale lumii muzicale, lucrdri de o valoare
inestimabila, in care de cele mai multe ori folclorul romanesc a fost la loc de cinste. In cadrul
orelor, elevii vor putea sa cunoasca aceste personalitdti, sa le asculte lucrarile compuse sau
interpretate pe scene mari din intreaga lume. Este foarte important sa fie cunoscuta contributia de
necontestat a Tnaintasilor, pentru formarea unei scoli muzicale romanesti, generatiile de astazi avand
obligatia morala sa continue aceasta traditie, printr-un invatgmant muzical specializat competitiv, in

care bunele practici deja consacrate sa se armonizeze cu cele moderne.
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Colegiul National de Arte ,,Dinu Lipatti”, Bucuresti
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CREATIVITATEA IN ORA DE INSTRUMENT

Prof. Ibadof lustina lulia
Liceul de Arte ,,Badlasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Ristea Monica

Liceul de Arte ,,Bédlasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Creativitatea este un fenomen extrem de complex. Termenul ,,creativitate” isi are originea
in cuvantul latin ,,creare”, care inseamna ,,a zamisli”, ,,a fauri”, ,,a naste”.

Creativitatea se manifestd in mod constient si se reflectd in tot ce ne inconjoara, de la
imbracaminte si pana la tehnica electronica de ultima ord, de la desenele din pesteri si pana la
picturile celebre de pe panze, de la melodiile simple ale copiilor si pana la operele grandioase
compuse de oameni daruiti cu har creativ. Stiinte precum medicina si biologia au ardtat din toate
timpurile influenta benefica a muzicii, atat asupra unor categorii de plante si animale, cat si asupra
omului.

Fiecare copil se naste cu abilitatea de a fi creativ. Dar de ce sunt atat de multe persoane
lipsite de creativitate? Oare creativitatea dispare pe masura ce devenim adulti si pierdem contactul
cu latura noastrd creativa? Ca adulti, este mult mai probabil sa primim lectii de la copii in ceea ce
priveste creativitatea, deoarece noi nu prea mai stim cum sa fim creativi.

Sir Ken Robinson, specialist in educatie, sustine faptul ca actualul sistem de Tnvatdmant
ucide creativitatea in randul elevilor. Acest sistem are de indeplinit o sarcind. El trebuie sa transfere
,»capitalul” de cunostinte urmatoarelor generatii. Aceste cunostinte sunt vitale pentru un adult si sunt
absolut necesare pentru a face inovari. Creativitatea are nevoie de un fundament, de o baza
informationald pentru a intelege ce poate fi imbunatatit sau schimbat. Cu toate acestea, abordarea
traditionala in procesul de invatare este deseori neinspirat: elevii primesc un volum foarte mare de
informatii, nu au voie sd puna intrebari, sunt pedepsiti atunci cand gresesc si sunt descurajati atunci
cand au un fel aparte de a fi. Actualul sistem de invatamant incurajeaza imitaia, memorarea,
respectarea unor reguli stricte si a unor principii de viata la fel de stricte. De asemenea, ei trebuie sa
respecte Intocmai indicatiile primite de la profesor sau parinte si trebuie sd reproduca identic ce vad
sau ce aud. Din pacate, aceste practici nu ajuta la dezvoltarea creativitatii, ci din contra-o ingradesc,
asa cum am spus $i mai sus-o sufoca.

Creativitatea nu se cultiva intr-o atmosfera unde frica domina, unde elevii sunt judecati sau
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intimidati si necesita deschiderea profesorilor de a fi intelegatori fata de greseala si increzatori in
fortele proprii, precum si in abilitatile elevilor. De exemplu, Ludwig van Beethoven trecea prin
aproximativ 50 de idei muzicale pani cand se hotira la una care ii plicea in mod deosebit®®. in
ciuda numeroaselor incercari de a crea becul, Thomas Edison a spus: ,,Nu am gresit niciodata. Doar
s-a intAmplat ca acest proces sa aiba 2000 de pasi.”?

Creativitatea este una dintre abilitatile esentiale ce trebuie dezvoltatd la un copil, pentru ca
acesta sd aiba succes in viitoarea lui viatd de adult. Einstein, unul dintre geniile secolului trecut,
afirma ca niciodatd nu a gandit in simboluri logice sau ecuatii matematice, c¢i prin imagini,
sentimente si chiar prin structuri muzicale. El recunoaste faptul ca exista o conexiune inexplicabila
intre muzica si stiinta si adesea descoperirile lui s-au datorat muzicii. De asemenea, Einstein a spus
la un moment dat urmatoarele: ,,Daca nu eram fizician, as fi fost probabil muzician. Adesea gandesc
in tipare muzicale. Imi triiesc visele in muzica. Imi vad viata in elemente muzicale... Cea mai mare
bucurie din viata mea o traiesc prin muzicd.” Conform surorii lui Maja, atunci cand era intr-un
impas, se aseza la pian si canta cateva note, iar apoi spunea: ,,Gata. Acum am inteles!”. Ceva din
muzici ii ghida gandurile spre directii noi si creative.?!

A interpreta muzica la un instrument, a improviza sau a compune muzica reprezinta
procese care activeazd multipli centri ai creierului si ne ajutd sd ne dezvoltam reteaua neuronala a
creierului. A studia un instrument presupune sa iti asumi riscuri, sa realizezi nenumarate greseli in
procesul de invatare, sd experimentezi esecul, reusita, sa gasesti in permanenta noi metode pentru a-
ti mentine interesul si sd creezi povesti SONoOre-povesti care sa ajunga si in sufletele ascultatorilor.

Imaginatia apare la varsta prescolard, iar aceasta este stimulatd de trairile lui afective:
placerea si bucuria il fac pe copil sd-si amplifice imaginativ asteptarile (papusa sa e cea mai
frumoasa, cadoul sau e cel mai mare, etc.), iar frica il poate face sa vada in orice umbra un urias rau
si nemilos. De aceea, creativitatea se va cultiva intr-un mediu calduros, unde elevul sa se simta in

siguranti si fericit.?2

STIMULAREA CREATIVITATII IN ORA DE INSTRUMENT

1. Pregatirea pentru ora de instrument. O respiratie corectd va ajuta instrumentistul sa
devina constient de propriul lui corp, de propriile lui miscéri si il va ajuta foarte mult in controlul
ritmului. Astfel, un bun exercifiu de respiratie (dar si de imaginatie) pentru elevi este sa stea cu

picioarele putin departate, genunchii putin indoiti, in timp ce bratele se balanseaza usor pe langa

BFrank Fitzpatrick, “Why Music, part 6: Music and creativity”, https://www.huffingtonpost.com/frank-
fitzpatrick/music-and-creativity b _2253464.html
20 jdem
2Lidem
22Tinca Cretu, Psihologia varstelor, (Bucuresti, editura Polirom, 2016), p. 103
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corp. Mainile si degetele sunt relaxate, iar umerii nu sunt incordati. In aceasta pozitie, elevul isi va
imagina cd este un copac si cd respira prin radacinile lui. Elevul isi va inchide ochii si 1si va imagina
ca trunchiul copacului este de la talpi pana la solduri si va umple trunchiul cu aer inspirand usor pe
nas si expirand pe gura.
2. Explorarea pulsatiei si a ritmului. Dezvoltarea unui simt fizic al pulsatici este esentiala
pentru viitorii artisti instrumentisti. Este absolut necesar ca ei sa isi formeze o ,biblioteca

=9

interioard” cu formule ritmice la care sd apeleze atunci cand studiaza diferite lucrari muzicale.
Inainte ca aceastd bibliotecd si se imbogateascd, elevul trebuie si devind constient de pulsatie.
Pentru aceasta, profesorul poate apela la un joc foarte simplu cu batai din palme. Bataile din palme
vor avea un ritm stabil, la inceput fard nici un accent. Pe parcursul jocului, dupa ce ritmul este
foarte bine 1nsusit de catre elev, pot aparea diferite accente, batdile fiind pastrate. Acest exercitiu
poate fi realizat in tempo-uri diferite.

3. Recunoasterea notelor pe portativ. In prezent exista diferite aplicatii pe telefon sau
tabletd care ajutd elevii sd invete notele pe portativ intr-un mod distractiv si interactiv. Dintre
acestea, aplicatia DoReMi Notas este foarte bund pentru recunoasterea notelor in toate cheile,
folosind duratele de patrime, doime, doime cu punct si notd intreagd, cu un ambitus de doud octave.
De asemenea, notele pot fi ascultate de catre elev si astfel, internalizate cu mai multa usurinta.

4. Folosirea imaginatiei in interpretarea muzicald. ,,Fantezia ingaduitd si cultivatd la
prescolaritate va genera fortele creatoare de mai tirziu.”? O alti metodd creativd la dispozitia
profesorului este aceea de a incuraja elevii sa isi foloseasca imaginatia atunci cand interpreteaza o
lucrare muzicala. Astfel, elevul se bucura mai mult de sunetele pe care le produce, deoarece acestea
au si un inteles in propriul lor univers. Spre exemplu, o Sonatina in Sol Major de W. A. Mozart
pentru pian poate fi transformata intr-o plimbare in parc unde micul Mozart trece prin niste aventuri
extraordinare. De asemenea, Suita nr. 1 in Sol Major de J. S. Bach pentru violoncel poate fi o
plimbare printre nori, deasupra muntilor si cdmpiilor, unde animalele se plimba linistite prin paduri,
iar elevul is1 poate imagina cum zboara i cum se bucura de frumusetea naturii. Aceasta metoda de a
crea povesti ajuta elevii sd interpreteze in mod natural o piesd muzicala, fara efort, fara incordare si
mai ales, fara frica de a gresi.

5. Compozitia. Elevii sunt creativi atunci cand deseneaza. Ei folosesc culorile si liniile asa
cum isi imagineaza ei ca ar putea sa arate un obiect sau o persoand. De asemenea, culorile pe care le
folosesc sunt o oglinda a vietii lor interioare. De aceea, este recomandat ca profesorii §i parintii sa
fie foarte atenti la desenele elevilor, deoarece ei exprima foarte clar trairile lor emotionale. Acelasi
lucru este valabil si atunci cand compun diferite melodii. Pentru ei, acele compozitii nu sunt gresite

sau corecte. Sunt doar forme de exprimare a sinelui. Ei transpun in sunete gandurile lor, emotiile

BTinca Cretu, Psihologia varstelor, (Bucuresti, editura Polirom, 2016), p. 124
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lor, dorintele lor, visele lor. Cum sa nu ramanem fascinati in fata unei asemenea abilitati?! Practic,
ei folosesc un limbaj strain, diferit de limba vorbitd pentru a ne transmite sentimentele lor. Ca
profesori de instrument, este imperativ necesar sa incurajam aceasta abilitate a elevilor. Astfel, 1i
putem intelege mai bine, putem imbunatatii procesul de predare-invatare, iar daca e nevoie de ajutor
suplimentar, il putem solicita parintilor.

6. Transpozitia si modulatia. Elevii sunt creativi atunci cand se folosesc de intuitie si de
auzul lor muzical interior. De exemplu, atunci cand un elev poate transpune sau poate modula cu
usurinta o piesa muzicala, el crede ca se joaca. Nu greseste cu nimic daca experimenteaza cum suna
aceeasi melodie, pe alte sunete. Este posibil sa transforme lucrarea din Major in minor, fara sa isi
sus nu sunt invatate la virsta scolard mica, dar ele se manifesta sub forma de joaca. Aceasta ,,joaca”
denotd o putere de creatie foarte mare §i o lejeritate in exprimare. Acesta este motorul vietii.

Urmadtoarea generatie are o responsabilitate uriasa-aceea de a remodela lumea. Daca facem
cu totii un efort sustinut, poate ca vom reusi. Chiar daca in momentul de fata creativitatea nu are un
rol atat de important in procesul de predare-invatare, cu cat vom fi mai deschisi noilor provocari,
noi-profesorii, cu atit vor aparea mai multe oportunitati de imbunatatire a actualului sistem de

invatamant, iar surprizele placute din partea elevilor nostri se vor Inmulti.
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,PANA FERMECATA DIN LIVENI”
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A fost o datd ca niciodatd un ,,copil minune”, un print al viorii, ndscut in satul Liveni -
Romania, la 19 august 1881.

A iubit vioara, a iubit pianul, a iubit muzica!

Mai mult ca orice, si-a dorit sa ajungd compozitor renumit si a reusit!

Povestile despre George Enescu si primele lui legaturi cu muzica, cu arta minunatd a
sunetelor, sunt nenumarate. Si chiar daca, toate adevarate.., intalnirea cu Lae Chioru, care il Tnvata
dupa ureche muzica lautareasca a locurilor natale la 5-6 ani, intalnirea cu profesorul Eduard
Caudella la Iasi, intdlnirea in care, se pare ca ,,micul Mozart” al Romaniei nu se prezinta ca cel mai
politicos tanar..., scot la iveald ce era in interiorul lui si dotarile muzicale ce 1-au Inconjurat.

In timp devine cel mai mare compozitor romén si, mai ales, cel ce patrunde si intelege
suflul national roméanesc cum nimeni nu a facut-o, nici pana la el, nici mai tarziu.

Dupa cum s-a inteles deja, ma voi referi la calitatea lui George Enescu de compozitor.

Amintesc pe scurt cateva dintre lucrarile reprezentative pentru vioara, instrument ale carei
taine le deslusise incd din copilarie, de la 4 ani...,, vioard cu care a obtinut premii la marile
competitii europene ale vremii.

e . Opera pentru vioara si pian” (1886)

e _Suita de variatiuni pentru doua viori” (1894)

e  Tarantelle pentru vioara si pian” (1895)

e _Sonata pentru vioara nr.1 in Re M”(1895)

e _Sonata pentru vioara nr.2 in fam”

e . Sonata pentru vioard nr.31n la m” in caracter popular

Tot in genul muzicii camerale, neastamparul subtil al acestui genial compozitor il regasim

- Octet pentru coarde in Do M op.7

- Cantabile si presto pentru flaut si pian
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- Legende pentru trompeta si pian

- Cvartet pentru pian in Re M, op.16

- Simfonia de camera pentru 12 instrumente op.33

,Pana fermecata” din Liveni isi pune semnatura si in lucrdri dedicate ,regelui
instrumentelor”, pianul. Astfel, regdsim in catalogul creatiei lui G.E.,muzica pentru pian, cum ar fi:

- Suita pentru pian nr.1 in sol m, op.10

- Suita pentru pian nr.2 In Re M

- Suita pentru pian nr. 3 (Pieces impromptues)

- Sonata pentru pian nr.1 in fa#m

- Sonata pentru pian nr. 3 in Re M.

Tanarul compozitor, sculptdnd 1n arta sunetelor precum maestru daltuitor in piatra pe care
il va Intalni la Paris, Constantin Brancusi, aseaza maiestrit pe portativ gandurile si starile poporului
in care se nascuse.

Revenind la filonul national, maestrul G. Enescu insusi spunea: ,,Socotesc folclorul perfect
in sine. Intrebuintarea lui in lucrarile simfonice echivaleaza cu o slibire, o diluare a lui...”

»Poema romana” op.l, compusd la 16 ani, este prima lucrare orchestrala si, ,,pana
fermecatd” din Liveni a fost apreciatd in intreaga Europa. Prima auditie a avut loc la Paris Tn 1898.
In martie, acelasi an, Enescu insusi dirijeaza lucrarea la Bucuresti, aducandu-i notorietate.

La temelia ,,Poemei romane” sta o metoda componistica identica intr-o bund masura cu cea
care cdlauzise si gandirea muzicala a altor lucrari.

Iata ca, ,,neoclasicismul”, ,,neobarocul”, fac loc in conul de lumina al creatiei filonului
folcloric, al influentei acestuia in lucrarile enesciene, rimanand si acum in inima si sufletul oricarui
roman.

In prima parte a ,,Poemei” apar unele teme personale in spirit popular. In tot ceea ce a
realizat, magnific Tn arta compozitiei cu influente folclorice, cu certitudine nimeni altul nu putea sa
o faca.

Enescu reprezinta fuziunea dintre lautarul fara scoald si muzicianul cultivat, Inscriind totul
in notatia muzicald, el a izbutit sa prinda si sa fixeze o data pentru totdeauna sunetele fantastice,
ritmurile si toate variatele procedee tehnice, care fac parte din muzica traditionald folclorica sa isi
spuna cuvantul.

George Balan, scriind despre ,,compozitia” lui George Enescu indreptata spre filonul
national spune: ,,cantecul nostru popular traieste ca melodie purd si era firesc ca Enescu sa incerce
acest specific prin excelenta melodic tocmai in cadrul unui gen bazat pe independenta melodica a
vocilor.

,»Muzica populard romaneasca” (era de parere Enescu) ,,emana o stranie melancolie”.
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Solfegiind, fredonand sau prin auditia acestor mici fragmente, sa ,,rememoram” muzical
,teme” ce au rdmas in constiinta si sufletul poporului roman, prin creatia lui George Enescu, cel ce
si-a slujit tara cu pana (ca si compozitor), bagheta (ca dirijor), vioara (ca interpret), toate
,,fermecate”, In mana artistului.

In compunerea ,,Poemei romane” si a Rapsodiilor romane, se simte dorinta compozitorului
de a glorifica chipul poporului, ceea ce se petrece in sufletul lui..., profunzimea si maturitatea de
gandire si simtire.

Strdbate acel ,,DOR” de netradus, care prin muzica lui Enescu emotioneazd nu doar
sufletul romanesc, ci Tn mod imaginar oricine poate sa adaste in spatiul mioritic al lui Blaga.

Dincolo de celelalte aspecte, dacd vrem sa ,,deslusim” catre ceva din viata acestui artist
genial, enigmatic si retras..., mergem desigur (intr-0 alta lucrare) catre ,,Opera vietii mele” cum o
numeste insusi compozitorul, ,,Oedip”.

Compunand-o, Enescu a dat expresie propriei sale drame. ,,Am pus in ea, spune G. Enescu,
toata fiinta mea, pana la a ma identifica in unele momente cu eroul meu”.

Referitor 1nsd la acea latura a dimensiunii tehnicii componistice aducand folclorul in prim
plan, maestrul spunea:

»Vad..., folosirea folclorului in Rapsodii, unde motivele populare sunt juxtapuse, nu
prelucrate”.

in dialogul instrumental cu care se deschide rapsodia in La M, liciresc fugitiv citeva
imagini.

Clarinetul incepe prin a intona o melodie usor visatoare, iar oboiul o duce mai departe.
Flautele puncteaza apoi aceasta melodie cu mici comentarii glumete.

,Coardele” integreaza ,,motive muzicale” ale acestui dialog intr-o tema de sine statatoare,
expusa intr-o melodie de dans lent, provenitd din cunoscutul cantec lautaresc

»Am un leu si vreau sa-1 beu”
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Diamantul pur si stralucitor al poporului roman este scos la iveald, in imaginea urmatoarei

melodii:
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Continuand acest foc lent, aduce totodata treptat pe primul plan sentimentul cufundarii in
lumea ,,fermecata” a dansului caruia poporul i se daruieste in clipele de odihna cu tota intensitatea

simtirii sale.

- urmeaza un ,,motiv muzical” zglobiu
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Fara a expune toate temele si ,,motivele muzicale” melodico-ritmice, intelegem cd George
Enescu, prin muzica sa (de inspiratie folcloricd, este stiut cd a avut trei directii in componistica-
neobaroc, neoclasic si filon national) vorbeste nemijlocit sufletului taranului romén cu dragostea sa
de viata, transcris intr-o manierd muzicala elevata si de inalta cunoastere a teoriei, contrapunctului,
armoniei, avand dupa cum se stie la Conservatorul din Paris, cei mai renumiti profesori ai vremii M.
P. Marsick - vioara; A. Gedalge - contrapunct; J. Massenet si G. Faure - compozitie.

Rapsodia 2, in Re major, oricat ar fi de ,inruditd” cu prima rapsodie prin metoda
componisticd si anume prin imprumutarea de melodii din folclor, ne pune in fata unei lumi
spirituale noi diferite de ,,Sora sa mai mare”. Enescu dovedeste inca o data ca este acel explorator in
cautarea unor noi comori, ca in lucrarile sale nu este nimic repetitiv.

Tema largd si lentd a coardelor in unison ne permite sd intelegem inca de la primele sunete

ale rapsodiei, caracterul sau epic:
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Melodia aceasta exista in folclor ca ,,Sarba lui Pompieru”, dar accentele de chef si veselie
dispar, se fluidifica in varianta enesciana, facand loc sufletului povestitor de balada.
Mai apoi, desprinsd din ,negura unui trecut legendar” tema principald a rapsodiei,

imprumutata cantecului ,,Mama lui Stefan cel Mare” (pe versurile lui Dimitrie Bolintineanu) rasuna
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grav si evocator la coarde:

Aceasta ,,tema” se repeta dar cu un plus de intensitate expresiva prin alaturarea suflatorilor.
Reluata a treia oara de intreaga orchestra rasuna patetic si implorativ.
Negura trecutului se risipeste treptat si ne aflam apoi in fata unui luminos tablou pastoral.

Oboiul intoneaza naiv ,,Bar oita de la munte”, cantecul traditional al ciobanasului.
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Contextul grav face ca aceastd imagine a pastorului sid capete In muzica rapsodiei
semnificatia de simbol al vechimii noastre pe aceste meleaguri. La viori se aude din nou tema epica
a introducerii reluand parca, dupa acest interludiu liric, firul povestirii.

Coardele comunica misterios printr-un ,,tremolo” vrenuri de altddata trezind in ascultator

un fior de incordare si neliniste. Pe fondul acestui tainic freamat, cornul englez deapana cu tristete o

melopee. ..
T, A ~FJ T >
4 el 2l PO | | |l\ I I }) | i P
: L Co— " - — — )
AN ) — I [ o I L |
o r ] B L=
mf  expressif et tres douloureux - ————
...a carei jale retinuta izbucneste intr-un sfasietor suspin:
E I'E Cla: ; 5] W X | — i
T pail L | |
ANIVJ ~— — b
(Y} ~ ~— ~_

260



ABORDAREA PROCESULUI EDUCATIONAL. PROVOCARI POSTPANDEMICE

Pentru scurt timp motivul initial, pasionat si dureros apare la diferite grupuri de
instrumente.

La Enescu se simte intentia de a depdsi simpla prezentare transfiguratd a temelor, de a
deschide modestei melodii populare portile catre imperiul gandirii simfonice.

In momentul cand acest mic episod dezvoltitor atinge maxima tensiune, compozitorul
aduce din nou motivul suspinului, addugand sub el indicatia plaintif. Gandul zboara spre viata de
suferinta pe care poporul roman cotropit, jefuit si asuprit a trebuit sa o traiasca secole, indraznind
insa constant, prin tarie sufleteasca in increderea de mai bine, de liniste si prosperitate. Exclamatia
eroica a trompetelor acopera suspinele plansului, asternandu-se maret, ,,tema” de legenda reluatd de
intreaga orchestra, cu elan ce se amplifica pana la extaz.

In timp ce la coarde melodia baladei se destrami, oboiul o ingéna cu motive din tema epica
a introducerii ce apare acum pentru a Incheia povestirea. Dar compozitorul nu vrea sa puna ultimul
punct. Isi aminteste inca o ,,figurd”, lautarul simbolul veseliei si optimismului poporului roman.

Imaginea cantaretului popular este surprinsa de o melodie saltareata a violei:
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Orchestra este subit cuprinsa de un freamat, o infiorare a sufletului. Fara a avea nevoie de o
adaugire literara, muzica rapsodiei il transpune pe ascultator in trecutul eroic, il umple de sentiment
puternic romanesc.

Rapsodiile enesciene reprezinta ,,0 punte” 1Intre inspiratia national-folcloricd si cea
universal-psihologica, cele 2 drumuri pe care el le zarise in fata sa inca de la primii pasi in arta
compozitiel.

»Pana fermecatd” din Liveni, a facut cunoscutd Romania in toatd lumea, pe toate
continentele, la fel ca toti marii artisti roméni din care amintim pe Constantin Brancusi si Sergiu
Celibidache.

Cu totii avand admiratie si iubire pentru zecile de generatii de oameni simpli care au

rezistat ca o stanca, pastrand cu sfintenie traditiile stramosesti.
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ALFABETUL IMAGINILOR. CITIREA UNEI OPERA DE ARTA ST
IMPACTUL ACESTEIA ASUPRA ELEVILOR

Prof. Popa Barbara-Brigita
Liceul de Arte “Bélaga Doamna” Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Cobianu Irina Nicoleta

Scoala Gimnaziala “Gura Ocnitei” Gura Ocnitei, jud. Dambovita

Imaginea in urma cu mai bine de 20 si ceva de ani era asociatd cu un tablou, o
reprezentare, reproducere, infatisare etc. Azi este de cele mai multe ori asociata cu un ecran, afis,
reclama, exemplu etc.

La ce ne gandim azi cand auzim acest concept?

Cum contribuie imaginea la dezvoltarea educatiei, dar a educatiei artistice?

Imaginea este reflectarea de tip senzorial a unui obiect in mintea omeneascd, sub forma
unor senzatii, perceptii sau reprezentdri. Figurd optica la intersectia dintre razele de lumina si
prelungirile acestora reflectate sau refractate.?*

a) Imaginea reala

b) Imaginea virtuald

c) Imaginea artistica

d) Imaginea de televiziune

Alfabetul imaginilor este totalitatea simbolurilor care stau la baza limbajului vizual, si
reprezinti minimum de cunostinte necesare decriptirii imaginilor. Inci din primele contacte cu
educatia artistic, elevii Invatd aspecte esentiale despre elementele de limbaj plastic si structura
compozitiel.

Din multitudinea de peste 400 de alfabete vechi si moderne existente pe tot globul, cel
vizual este cel mai rapid si usor de perceput, nu degeaba intadlnim expresia “o imagine face cat o
mie de cuvinte”.

Intregul limbaj vizual isi propune si solutioneze probleme de paginatie, proportie si
valoratie. Ansamblul structurii compozitionale trebuie sa intruneasca aspecte ce tin de echilibru,

armonie etc.

24 https://dexonline.ro/definitie/imagine
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Decriptarea unei tablou este in stransa legatura cu autorul care a conceput imaginea si
trebuie cristalizat in perioada din care a facut parte.

Mesajul transmis poate fi complex sau schitat, de aceea trebuie documentat foarte
amanuntit fara a omite detaliile picante ale Incarcaturii picturale.

Titlul este propozitia sau conceptul care deschide fereastra catre mesajul tabloului.

La prima privire a unui tablou, a unei cladiri, sculpturi etc. ochiul inregistreaza forma
ansamblului, panoului, cadrului si elementele dominante.

Cele mai des intalnite cadraje sunt: cel dreptunghiular vertical sau orizontal si cel patrat.

Cadrajul vertical, domina prin linia ascendentd sugerand spiritualitate de aceea il intalnim
des 1n biserici. Cel orizontal tip “landscape” se desfasoara mult pe latime si prezintd peisaje sau
actiuni cu multe personaje.

Cand cadrul tabloului sau compozitiei este patrat, raportul indlfime si latime este echilibrat,
aduce 1n prim-plan un detaliu, vas cu flori sau natura statica. Uimitor este cadrajul rotund de tip
“tondo” care sugereaza calm, armonie, echilibru infinit etc.

Ovalul sugereaza deasemenea ascensiune daca este asezat in pozitie verticala.

Poligoanele: hexagon, triunghi, pentagon, heptagon, octogon, degacon si dodecagon sunt
rar intalnite in cadrajul unei compozitii.

Dominanta pe verticala sau orizontald ne povesteste o mica parte din viziunea artistului, si
este sesizatd incd de la primele contacte cu opera.

Fiecare indiciu legat de compozitie ne poartd pasii spre decriptarea si citirea tabloului.
Compozitia deschisa fata de cea inchisa ne transmite vectori diferiti, sentimente diferite, intentii
variate ale autorului.

Figurativa sau nonfigurativa, decorativd sau abstractd, minimalistd sau suprarealistd, cu
pete vibrante sau plate etc., compozitia ne va dezvalui universul elementelor plastice, raportul dintre
acestea, adica morfologia si sintaxa ei.

Dupa analiza contrastelor cromatice folosite, identificarea centrului, centrelor de interes,
vom reusi sa citim poate doar o parte din adevarata intentie a pictorului. Este uneori cel mai mare
mister §i pentru acesta cum au reusit sa se Impleteascd armonios, toate componentele si structurile
tabloului.

Diapazonul culorilor dominante vor suna acordurile cromatice care vin sa vorbeasca
retinei. Pictura este arta vizuala care ne canta concerte cu orchestra culorilor.

Educatia artistica vine in sprijinul elevilor deoarece acestia au nevoie de indrumare in

decriptarea imaginilor artistice, in intelegerea frumosului, in descifrarea limbajului vizual.
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In concluzie, in cadrul orelor de Educatie plastica, Educatie vizuala etc., primi pasi spre
care elevii trebuiesc indrumati sunt in primul rand cei legati de citirea unei opere de arta, asta pentru

a putea face diferenta intre aceasta si surogatele ce sunt tot mai prezente.

Patrat Dreptunghi

Tondo Cub
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ALTERNATIVE MODERNE IN EDUCATIA MUZICALA
SPECIALIZATA TRADITIONALA

Prof. Popescu Adina Mariana
Liceul de Arte ,,Balasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Roman Eliza

Liceul de Arte ,,Balasa Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

De multe ori ne-am pus intrebarea ce rol are muzica? Sau de ce noi suntem in mare parte a
timpului conectati cu aceasta? Muzica este un limbaj universal 1n toate culturile lumii. Ea se poate
evidentia atat prin cantat, dans, dar si prin sonoritdtile instrumentelor muzicale. Se poate face chiar
si terapie prin muzicd. Muzica, de orice gen, nu este ,,vinovatd” doar de crearea unei stari de bine
sau de Indepartarea stresului cotidian, dar poate fi si un stimulent eficient in tratarea anumitor boli.
Aptitudinile muzicale dobandite pe parcursul studierii muzicii vor fi in strdnsa legatura cu
ansamblul de fenomene psihice care se influenteazd reciproc (imaginatia, atentia, gandirea,
memoria, perceptia). Muzica poate fi inteleasa, perceputd in sensul ascultarii, audierii sau in sensul
interpretarii.

Muzica, de-a lungul timpului, a cunoscut permanent o evolutie extrem de complexa si
variatd, de vreme ce este mereu determinata de o multitudine de factori precum cel istoric, social,
psihologic, interuman si creativ.

Ne propunem in aceastd lucrare, in principal, sa creiondm o mica descriere a unor metode
de pian in educatia artistica specializatd, dar si trecerea de la un cadru traditional la alte orientari ale
muzicii secolului al XX-lea.

Intr-un cadru artistic specializat, metodele de pian traditionale pe care le abordim in
sistemul preuniversitar sunt variate. Fiecare profesor are dreptul de a alege, a selecta si de a-si
asuma responsabilitatea pentru reusita fiecarui elev. Aceste metode reprezinta bazele devenirii unui
artist complet, dezvoltat armonios, aducand totodatd beneficii copiilor, precum dezvoltarea auzului
muzical, dezvoltarea simtului ritmic si, nu in ultimul rand, acestea starnesc dragostea pentru
muzica, ceea ce in timp poate deveni o pasiune. Prin invatarea tainelor muzicii putem descoperi o
alta laturd, un alt avantaj al dezvoltarii elevilor, acesta fiind concentrarea. O partiturd destinata

copiilor este Tn mod evident o muzicd accesibild, mai usor de recunoscut ca mesaj. Este o muzica
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usor de abordat si gestionat.

Intotdeauna vom gisi in aceste lucriri pentru copii forme si genuri mici, miniaturi, unde
posibilitatea de a memora si duce piesa la bun sfarsit este una sporita. Micii elevi isi dezvolta modul
de expresivitate si perceptie, muzica din sfera copilariei ii sensibilizeaza, ii face sd fie mai
increzatori, mai rabdatori cu ei Insisi si cel mai important este ca isi dezvolta creativitatea. Prin
muzica valentele educative cresc,elevii invatd sa se concentreze pe sarcini de lucru, dovedind
eficientd si independenta.

Sa nu uitdm faptul ca dezvoltarea in domeniul muzicii se face cu pasi marunti, treptat.
Totul porneste de la lucruri marunte, de la invatarea notelor, a timpilor. De aceea se porneste de la
metodele pentru incepatori, ajungandu-se mai tarziu la variante cu o dificultate crescuta.

Maria Cernovodeanu, autoarea binecunoscutei metode pentru incepatori Mica metoda de
pian-1956 si a Metodei de pian-1959, ofera imagini ale pozitiei corecte a corpului si a mainii,
alaturi de imagini ale pozitiilor incorecte care pot aparea in primele lectii de pian. De altfel, ea
dedica in Metoda pentru pian un capitol aparte, indicand o serie de exercitii pregatitoare asezarii
copilului la pian, in scopul obtinerii unei lejeritéti totale a aparatului pianistic. Exercitiile urmaresc
obtinerea lejeritatii bratelor, asezarea solida si corecta a degetelor, libertatea degetelor si deplasarea
degetelor si a bratelor. Toate aceste exercitii sunt nsotite de fotografii. Modalitatile de atac sunt de
fapt deprinderile care trebuie formate la elev din primul an de studiu pentru o interpretare cat mai
frumoasa. Desigur, aceste deprinderi de interpretare sunt dobandite de elev in stransa legatura cu
alte notiuni din domeniul muzical, cum ar fi valorile ritmice, notiuni de dinamica, agogica etc.
(Cosma, Muzicieni din Romania - Lexicon, 1989)

Volumul Piese pentru pian de Myriam Marbé nu pretinde a fi o metoda de pian, decat in
masura in care unele elemente de tehnica necesare uceniciei pianistice sunt imbinate mai ales cu
unele probleme de compozitie, in buna masurd bazate in special pe cantul popular. Lucrarea este in
asa fel structurata incat sa poata fi utilizata si de incepdtorii in privinta pianului, care insa poseda
cunostinte teoretice avansate. Autoarea grupeazd micile piese pentru pian, compuse in exclusivitate
de ea, in capitole precedate de recomandari si precizari textuale. (Cosma, Muzicieni din Romania -
Lexicon, 2002)

Metoda de pian a lui Dan Voiculescu poarta titlul Carte fara sfarsit si cuprinde trei
volume. In metoda sa, autorul nu-si propune si rezolve probleme de ordin tehnic, ci isi construieste
volumele mai mult pe probleme de gandire muzical-componistica. (Cosma, Muzicieni din Romania
- Lexicon, 2006)

Easiest piano course, a compozitorului John Thompson cuprinde patru volume si este
folosita cu succes 1n tara noastrd si in straindtate. Imaginile colorate si hazlii cu ajutorul cdrora sunt

prezentate continuturile acestei metode sunt punctul de atractie al fiecarui copil. Primul volum este
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destinat Tnvatarii notelor muzicale. Este sdritd etapa de prezentare a pozitiei corpului si mainilor la
pian, aceste sarcini fiind lasate in grija profesorului. Metoda de fatd, este un bun indrumar pentru
elevii claselor I-1V care studiaza pianul ca si curs optional, dar este si foarte des folosita pentru
copii prescolari. Muzicalitatea pieselor insotite uneori si de acompaniamente, va aduce roade in
pregatirea muzicald a elevilor, in dezvoltarea admiratiei pentru tot ce este frumos si de valoare.
(John Sylvanus Thompson)

Paula Balan propune pentru incepdtori o metoda care desi prezentatd placut grafic, cu
desene adecvate varstei mici, este conceputa greoi. Metoda contine pe langa poveste si o postfata cu
indicatii de folosire a metodei, grupate pe lectii. Nu suntem insd de acord cu prezentarea unor
probleme de teorie muzicald in mod partial, sub pretext ca la varste mici, copilul nu intelege
notiunile integral. (Cosma, Muzicieni din Romania - Lexicon, 1989)

Camelia Pavlenco a lansat manualul pentru cei care doresc sd invete sd cante la pian
intitulat Primul meu pian. Din interviul cu profesoara Camelia Pavlenco, realizat de Monica
Isacescu (producator emisiuni si transmisiuni live la Radio Romania Muzical) reiese faptul ca acest
manual este o ,,revenire Tmbogatitd cu ilustratii, acompaniamente hazlii si propuneri de stimulare

9

creativa”, dar totodata cuprinde un ,,set de cantece menite sa transpuna sonor principalele probleme
de tehnica, unde versurile asigura cadenta ritmica si implicarea psihologicd, insotite de fluturi
colorati creati pentru a capta atentia”, ultimul capitol abordand ,,12 modalitati de armonizare a unei
melodii date intr-o maniera modern, folosind clapele, bataile in capac si in podea... armonii de
jazz”. (Isdcescu, 2018)

Compozitoarea Octavia Popescu, pentru a raspunde cerintelor contemporane ale micilor
interpreti, a dat luminii tiparului grupajul Melodii vrajite pentru pian, in care elevii 1s1 pot canta
singuri melodiile indragite din filmele preferate. (Popescu, 2016)

Lucrarea Povestea notelo - Abecedar pianistic se adreseaza incepatorilor foarte mici, avand
un limbaj si o simbolistica proprie universului copildriei si nivelului de cunostinte pentru Incepatori.
Tot pentru copii Octavia Popescu a facut aranjamentul pentru pian a 20 de colinde (12 romanesti si
8 din repertoriul international). (***, magazinulrapsodia.ro)

Lucrarea Prima carticica de pian DO RE MI DAR (abecedar pianistic) a Cristinei
Muntean inlesneste studiul pianului de la varste foarte mici, multi parinti din zilele noastre dorind o
initiere muzicala de calitate a copiilor lor. Aceastd metodd se adreseaza atat parintilor, cat si
celorlalti profesori de pian, dar in primul rand copiilor, carora le dezvoltad prin studiu creativitatea,
antreneazd perseverenta si rabdarea, stimuleazd comunicarea si capacitatea de concentrare,
influenteazd dezvoltarea creierului, crescand coeficientul de inteligentd, regleazd coordonarea
corporala, stima de sine creste. Pe termen lung studiul unui instrument are influentd benefica asupra

cititului si abilitatilor verbale, asupra rationamentelor matematice. (Muntean, 2016)
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Compozitorul contemporan Alexandru Dumitrescu a creat o carte muzicala ilustrata
pentru cei mici, numita La pian, dedicatd fiului sau Emil Andrei. Este o metodd dedicata
incepatorilor in ale pianului, continand notiuni elementare despre Insusirea instrumentului, adaptand
metodele de predare la noile cerinte muzicale si cultivind in acelasi timp imaginatia si gindirea
muzicald. Se insereaza aici jocul pentru a realiza constructii sonore, alternante de sunete, salturi
precis determinate, ce transmit mesaje interesante. Personajele care apar in piesele compuse,
salturile, deplasarile, sugereaza obtinerea miscarii bratelor in mod corect, dar si a varfurilor
degetelor, asociate cu fenomene din mediul inconjurator. Astfel, apar animale familiare care ii ajuta
pe copii sd execute mai usor piesele, acestea clarificind imagini muzicale, avand la baza imaginatia
reproductiva. (Dumitrescu, librariamuzicala.ro)

Metoda de pian elaborata de Mircea Dan Raducanu propune dezvoltarea auzului interior
prin instruirea instrumentalad ce este expusd sistematic, cuprinzand indicatii metodice pentru
profesori, dar si pentru elevi, cunostintele noi fiind consolidate prin exercitii, studii si piese
corespunzatoare. Se dezvoltd astfel simtul ritmic, polifonic, armonic al frazei si formei. (***,
librariamuzicala.ro)

Metoda de pian, scrisa de compozitoarea Alma Cornea-lonescu face parte din colectia de
carti si partituri muzicale, lucrdri pentru pian si cuprinde studii pe diverse probleme tehnice
selectate din literatura muzicala de specialitate. Azi se incearca un echilibru intre exercitiile tehnice
si formarea tehnicii instrumentale pe baza unor piese melodice. (Cornea-lonescu, 2013) (lonescu)

Tot 1n secolul al XX-lea apar diferite orientari ale muzicii precum: muzica ambientald,
aleatorismul, jazz-ul simfonic, minimalismul, noi tipuri de sincretism, generate de muzica
electronica.

Muzica ambientald afirma Brian ENO ,,poate fi ascultata in mod intentionat, cu atentie sau
poate fi ignorata, devenind un fond sonor pentru alte activitati. Totul depinde de auditor”, exemplu
fiind chiar lucrarea sa Ambient 1: Music for airports. (Chelaru, 2020)

Aleatorismul este o tehnicd de compozitie, legata de numele americanului John Cage.
Alegerea sunetelor si intervalelor, a ritmului, a ordinii evenimentelor muzicale sunt lasate fie la
optiunea interpretului, fie In seama hazardului, nefiind confundatd cu improvizatia. (Chelaru, 2020)

Elementul de noutate este aparitia pianului preparat, un pian caruia i se modifica
sonoritatea prin introducerea de obiecte diferite, din materiale deosebite intre corzile instrumentului,
obtinandu-se astfel efecte noi de timbru, diferite fatd de cele predate intr-un cadru traditional.

Jazz-ul simfonic este o adaptare a limbajului propriu jazz-ului la genul simfonic, un
precursor la genului fiind considerat George Gershwin. (Chelaru, 2020)

Muzica minimalistd se caracterizeaza prin simplitate, stabilitate, fiind influentatd de

culturile repetitive orientale si africane, parintele aceste muzici fiind considerat compozitorul
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american La Monte Young. (Chelaru, 2020)

O perspectiva asupra viitorului ne ofera Yuval Noah Harari in volumul 2/ de lectii pentru
secolul XXI. Astfel, in lumea moderna, desi arta este definita de emotiile umane, ne intrebam ce s-ar
putea Intampla odatd ce algoritmii externi vor fi capabili sa inteleagd si sd manipuleze emotiile
umane, sa stabileasca tipul de personalitate si sa calculeze impactul emotional pe care un anumit
cantec 1l va avea asupra oamenilor. (Harari, 2018)

Urmatorul pas este ca algoritmul sa inceapa sa se joace cu melodiile, modificandu-le astfel
incat sa corespunda preferintelor. Algoritmii ar putea Tnvata sa compund piese intregi, folosindu-se
de emotiile umane, producand chiar hituri globale. Daca frumusetea muzicii tine de gusturile
ascultatorului, atunci algoritmii biometrici au sansa sa produca muzica de calitate. (Harari, 2018)

Sergiu Celibidache problematizeaza muzica, pornind de la sunet si tonul muzical,
considerdnd-o ca nefiind destinatd auzului, ci constiintei, ce e capabila sa identifice multiplicitatea
tempoului. El cerceteaza modul in care sunetul este influentat de constientul uman, prin intermediul
conceptului fenomenologiei, acesta exploreaza si analizeaza modul in care sunetul devine muzica,
dupa modelul scris de Husserl. (Celibidache, 2012)

Expresivitatea muzicii provine din capacitatea spiritului de a identifica tonul tempoului, de
a cuprinde si diminua multitudinea tonala, articularea muzicala fiind supuse fenomenelor fizice de
expansiune §i compresie. Viziunea spiritului liber a muzicianului, dar si al ascultatorului sunt
corelate cu forta si expresivitatea contrastelor muzicale, sunetele transformate in muzica neavand
nimic conventional. (Celibidache, 2012)

Sergiu Celibidache abordeaza in demersul lui fenomenologic modul in care sunetele devin
muzicd, ardtdnd cd fenomenologia muzicald nu rezolva, dar nici nu usureaza neajunsurile unor
practici muzicale. (Celibidache, 2012)

In epoca contemporani, tehnologiile avansate au adus nenumdrate aplicatii de unde cei
interesati pot sd patrunda in tainele studierii pianului. Cu toate acestea, niciodata aceste aplicatii nu
vor inlocui indrumarea umana de specialitate. Sunt conexiuni pe care le poti face doar indrumat de
cineva avizat, tehnologia reproducand mecanic niste informatii, performanta muzicald obtindndu-se
numai in urma studiului aprofundat cu un profesor. Nu toate notiunile muzicale pot fi explicate cu
ajutorul tehnologiilor digitale. Conexiunea directa elev-profesor aduce in studiul pianului, dar si in
studiul oricdrui instrument, latura emotionala, care isi pune amprenta asupra evolutiei pozitive in
interpretare.

Lumea muzicii este in continua transformare, evolutie, metodele traditionale de studiu
imbindndu-se si completdndu-se in cea mai mare parte cu influentele moderne de lucru. Nu
intotdeauna inovatiile si perspectivele oferite de noile abordari aduc rezultatul scontat in progresul

studierii unui instrument.
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MUZICA SI EDUCATIA ARTISTICA

Prof. Radu Maria

Liceul de Arte ”Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Ca sa putem intelege muzica, este important sa definim ce este muzica nu doar din punct
de vedere al manifestarii artistice, ci si ca fenomen stiintific. Potrivit afirmatiilor anterioare, muzica
face parte din categoria artei temporale, fenomenul artistic se desfasoara in timp, si este perceput de
fiinta umana prin analizatorul auditiv, care in urma unor procese fiziologice este decodificat la
nivelul sistemului nervos central.

Materia prima a muzicii este deci sunetul, ca o rezultantd a corpurilor care au capacitatea
de a vibra sub actiunea unor forte exterioare. Acesta trebuie sd indeplineascd anumite conditii
privind frecventa si amplitudinea sa, ca si poata fi perceput ca sunet. In urma decodificarii ca sunet,
se pot evidentia anumite proprietati ale acestuia si anume-durata, indlfimea, intensitatea si
timbrul. Toate aceste proprietafi se regasesc intr-o singura expresie a unui sunet menit sa formeze
impreund cu alte sunete fenomenul artistic. Acesta ia nastere ca urmare a selectiei facute de catre
om, potrivit capacitatii lui de perceptie si sensibilitate artisticd. Pentru realizarea artei muzicale se
tine cont de doua elemente principale ale acesteia si anume-melodia si ritmul. Ceea ce determina
ritmul este durata sunetului, pe cand melodia este realizata avand in vedere proprictatea de inéiltime
a acestuia. Melodia este specifica actului artistic muzical, spre deosebire de ritm care este comun si
altor arte.

Nu orice sunet poate fi selectat pentru realizarea actului artistic, c¢i doar acela a carei
frecventa poate fi determinata-inaltime precisa-in acest caz migcarea vibratorie fundamentala are o
amplitudine mai mare decat cea a miscarii vibratorii partiale. Sunetele a caror frecventa nu poate fi
determinata sau este partial determinata-indltime neprecisa-care poarta denumirea de zgomote sau
sunete nemuzicale, in care miscarea vibratorie fundamentald nu se deosebeste prea mult ca
amplitudine de miscarea vibratorie partiala.

Pe langa ritm, existd inca doud elemente ale muzicii determinate de durata si inaltime, si
anume-agogica respectiv armonia. Deasemenea intensitatea sau amplitudinea sunetului determina
dinamica, iar timbrul determind coloritul timbral (in functie de sursa care 1-a produs-voce,
instrument muzical).

Timbrul sunetului este generat de forma vibratiei, cauzatd de numarul §i intensitatea
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armonicelor superioare emise de sursa sonord. Numarul armonicelor depinde de sursa care le-au
produs. Dacd ne gandim la instrumentele muzicale, se constata ca unele instrumente produc doar o
parte din armonice, cum ar fi de exemplu clarinetul care produce doar armonicele impare.

Atat sunetele din natura cat si cele produse de anumite instrumente muzicale au constituit
un material sonor foarte important, fiind mai intdi organizat, iar apoi utilizat in arta muzicala.
Organizarea duratelor a condus la valorile de note si pauzele corespunzatoare acestora; organizarea
inaltimii a condus la stabilirea intervalelor care au determinat mai apoi scdrile muzicale si
acordurile; organizarea intensitatilor a condus la stabilirea unor termeni dinamici ce se exprima prin
nuante si accente; organizarea timbrului a condus atat la perfectionarea instrumentelor muzicale cat
si la precizarea unor categorii diferite de timbruri vocale.

In urma cercetirilor ficute, se asociazi timbrul instrumental cu o anumitd culoare din
spectrul luminii, sau mai multe timbruri suprapuse se aseamana cu un amestec de culori. Muzicianul
Albert Lavignac, incearca sa facd o asociere intre timbrul unor instrumente muzicale cu unele
culori, si anume: flautul asociat cu albastrul, oboiul cu verde, cornul englez cu violet, trompeta cu
rosu, trianglu cu argintiu, instrumentele de coarde asociate cu mai multe culori. Desigur, s-a ajuns la
concluzia ca orice om poate sa asocieze un instrument cu o anumita culoare.

Stabilind toate aceste aspecte definitorii din punct de vedere stiintific, Incercam sa
intelegem de ce muzica, prin modul de constructie al materialului sonor cat si prin modalitatea de
exprimare interpretativa, utilizand mijloacele instrumentale muzicale dar si vocale, poate sa ajunga

la un moment dat, sd fie perceputa mai mult decét o arta.

"Muzica este o lege morald, ea da suflet universului, aripi gandirii, avdant inchipuirii,
farmec tineretii, viata si veselie tuturor lucrurilor, ea este esenta ordinii, indaltind sufletul catre
tot ce este bun, drept, frumos."

(Platon)

Muzica a jucat un rol deosebit in formarea fiintei umane. In urma cercetirilor ficute in
acest sens de diferiti specialisti, cum ar fi Herbert Read, Robert Glaton, Liviu Comes, George
Breazu, Jean Lupu, au ajuns la concluzia ca cei care au avut prilejul unei educatii muzicale, sd o
inteleaga si sa o pretuiascd, ba mai mult cei care o prcticd, au un potengial ridicat al evolutiei
intelectuale, manifestat printr-o gandire logica, disciplind, memorie eficientd, imaginatie,
creativitate, o puternicd exteriorizare a puterii de vointd, atentie distributiva, afectivitate si nu in
ultim rand bun simt.

Influenta muzicii asupra omului dezvolta anumite procese psihice ce au legatura si cu alte

activitati ca: analiza, comparatia, asocierea, disocierea, sinteza, abstractizarea, concretizarea,
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generalizarea. Educatia muzicala are influentd si asupra limbajului omului, devenind mai fluent,
expresiv, nuantat. Scrisul este corect, auzul fonematic mai dezvoltat, insusindu-si mai rapid
pronuntia corectd. In acest sens, se constatd o crestere a randamentului intelectual al elevilor, mai
ales cand se lucreazd pe fond muzical. Productivitatea creste cu pand la 40% cand muzica este
selectata tinand cont de temperamentul, cultura si preferintele auditorului, iar creativitatea creste cu
20%.

Muzica este recomandata si in cazurile terapeutice. Aceasta poate fi nu doar audiata, ci si
cantata vocal, avand un efect pozitiv asupra dimensiunii intelectuale, spirituale, emotionale si fizice
a omului, reusind sa determine la recunoasterea unor aptitudini si capacitati latente, nebanuite. Atat
practica vocald cat si cea instrumentald reprezintd calea de a patrunde in universul muzicii,
realizand educarea auzului muzical, a memoriei muzicale, formarea aptitudinilor de interpretare si a
dragostei pentru arta.

Prin urmare, muzica aduce o contributie evidenta, in ce priveste desavarsirea individului,
nu doar din punct de vedere al informatiilor din domeniul muzicologiei si muzicotehniei, dar si din
punct de vedere al muzicoterapiei, avand ca scop studiul modului de influentd a muzicii de tip
clasico-romantic, asupra psihicului uman. Renumiti compozitori ai perioadei preclasice, clasice,
romantice chiar moderne, au adus o contributie deosebitd nu doar din punct de vedere artistic dar si
cu influenta terapeutica asupra dezvoltarii psiho-somatice a omului. Cei mai de seama reprezentanti
al muzicii si creatiile lor, incepand cu perioada preclasica, au fost: J.S. Bach (1685-1750): Cantata
nr. 71 “Dumnezeu este Regele meu”; Preludiu si fuga in Sol major pentru orga; Preludiu si fuga in
Re major. G.F. Haendel (1685-1759): Oratoriul**Messiah*'; "Muzica apelor"; "Foc de artificii". In
clasicism W.A Mozart (1856-1791): Simfonia nr. 14 in La major; Concertul pentru flaut nr. 2 in Re
major; ,,Dumnezeu este refugiul nostru”. Din perioada romanticad amintim pe: R. Schumann
(1810-1856): Concert pentru pian op. 54; Simfonia nr.1 “Primavara”; Sonata nr. 3 op.14. F. Chopin
(1810-1849): Concert pentru pian-nr. 2; “Nocturna”; Preludiu nr. 4 in mi minor op. 28.

De ce omul nu poate trai farda muzica? lata o intrebare pe care ne-am adresat-o cel putin o
datd 1n viatd. Muzica nu este o inventie pur si simplu, ea este o necesitate, demonstrata si
experimentatd de fiinta umani de-a lungul secolelor. In acest sens muzica nu este doar un
divertisment ci, prin complexitatea ei de neegalat ca arta, trece dincolo de obiectivul educativ
ajungand pana la cel terapeutic, contribuind la eliminarea oboselii psihice, marind sau diminuand
intensitatea unor stari emotionale. Mai mult si chiar foarte important este faptul ca muzica poate sa
favorizeze relatiile de comunicare intre oameni, pe de altd parte, inaltd sufletul catre Creator,
contribuind astfel la actul inchinarii si la aprofundarea educatiei religioase. Muzica este un dar
divin, care trebuie valorificat la cel mai inalt standard, pentru ca apoi sd fie daruit celor din jur,

intorcandu-se la Cel din mana caruia a fost primit.
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In cele prezentate am incercat si aduc in atentie frumusetea fiintei umane innobilate atat de
armonios de Creator, care ne copleseste uneori cu trasaturi artistice nebanuite, concretizate in ceea
educatie permanenta, Tnsotind mersul omului, uneori anevoios, de-a lungul istoriei sale. Educatia
prin arta contribuie la echilibrul fiintei umane. Omul nu primeste decat atunci cand este pregatit sa
daruiasca.

Corelatia dintre muzica si celelalte arte-pictura, literatura, coregrafia-este demonstrata de
aceea nu poate fi negata, dar nici nu putem spune ca este inteleasa pe deplin de fiinta umana. Este
un domeniu ce continua sa fie exploatat, In masura in care omul doreste sa cunoasca noi adancimi
ale frumusetii ce exista, cu scopul de a fi descoperite.

Pictura, literatura si coregrafia sunt in esentd manifestarile fiintei umane in toata
splendoarea ei, folosind diferite mijloace de exprimare si se pare cd muzica este liantul ce leaga
toate aceste frumuseti ce vin din infinit si merg spre infinit. Ceea ce sta la baza existentei umane
este vibratia, pentru cd asa cum spunea si marele compozitor George Enescu “ ceea ce este
important 1n artd, este sa vibrezi tu nsuti si sa i faci si pe altii sa vibreze”.

Contemplarea operelor de arte pe un fundal muzical, sporesc receptivitatea privitorului si
ganditorului, in captarea mesajului pe care arta il transmite sub diferite forme. Pictura, de exemplu,
atunci cand o privesti, are o vibratie imperceptibild auzului, ea fiind mult mai profunda, pentru ca
face sa vibreze sufletul. Dar cum vom recunoaste adevarata arta?S implu, In adevirata artd se

regdseste adevarul. Tot ce putem face este sd cunoastem adevarul.
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CULTIVAREAAPTITUDINILOR INALTE ALE ELEVILOR IN
ATINGEREA PERFORMANTEI ARTISTICE

EDUCATIA ARTISTICA SPECIALIZATA (E.A.S)

Prof. Salisteanu Ana-Maria
Liceul de Arte ”Béalasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita
Prof. Mihai-Hrior loana Andreea

Liceul de Arte ”Balasa Doamna”, Targoviste, jud. Dambovita

Invataimantul muzical specializat este unul dintre tipurile de educatie institutionalizati cu
cel mai mare impact social pozitiv. Talentul artistic al generatiei actuale exprimat sub diferite forme
(recitaluri, concursuri, conferinte) genereaza stari de bine si deschidere spirituala spre multitudinea
de domenii ale culturii, adaugand calitate vietii. Pentru a dezvolta si perfectiona modul de
exprimare artistica trebuie si stim ce materiale s utilizim pentru a ajunge la rezultate superioare. in
liceele vocationale putem vorbi de o educatie artistica specializata, mai precis de acea forma de arta
ca activitate artistica.

1.  Premise:

- Educatia artistica specializatd reprezinta activitatea de formare-dezvoltare a
personalitatii elevului, realizatd prin receptarea (cognitiva si afectiva), evaluarea si crearea valorilor

frumosului artistic, aflat la baza frumosului general (obiectivat si in natura si in societate);

.....

.....

interpretarea vocala si instrumentala;

- Cultivarea dragostei fatd de artd asigurand extinderea si completarea orizontului
cultural-artistic;

- Dezvaluirea potentialului creativ individual al copiilor si adolescentilor;

- Identificarea copiilor capabili de performantd in domeniul unei anumite arte (muzicii) si
pregatirea acestora pentru posibila insusire a programelor educationale de invatamant profesional

corespunzator profilului;
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Intr-o societate modernd, cu un flux abundent de informatii, inventii, experimente,
aptitudinile trebuie cultivate, educate, ghidate si ajustate in conformitate cu cerintele si exigentele
societatii.

Aptitudinile (cu referire la cele cu pondere nalta si foarte inalta) sunt forme de exprimare a
unicitatii personalitdtii. Demersul psihopedagogic de descoperire si cultivare/dezvoltare a
aptitudinilor Tnalte se justifica prin calitatea sa ca parte integrantd a procesului educational, cat si
prin valorizarea acestuia din punct de vedere social, cultural, national.

2. Performanta in E.A.S

Copiii capabili de performantd, in special cei care studiazd muzica, au nevoie de o educatie
diferentiata, adaptata nevoilor lor, pentru a se dezvolta si a se manifesta maximal.

Recunoasterea copiilor capabili de performanta este destul de simpla, iar ea vine intr-un fel
natural, deoarece:

- Acestia posedd o puternica motivatie in a-si ﬁwliza activit
\ / A ~
¢

- Prezinta initiativd in domeniu ;
- Sunt elevi independenti si capabili de a se autxodgrij
- Auun nivel de curiozitate ridicat r

- Detin o gandire conceptuala clard

- lubesc unicitatea

Colaborarea cu aceasta tipologie de elevi

In primul rand, trebuie sa oferim copiilor dotati o imbogatire a cunostintelor/informatiilor-
sa le oferim material cu un nivel mai avansat, anticipand lectiile ulterioare.

In privinta educatiei muzicale specializate, alegerea unui repertoriu trebuie si vizeze
personalitatea copilului, gusturile acestuia, iar profesorul pentru a putea realiza acest lucru trebuie
sd-si cunoascd elevii in profunzime. Aldturi de stabilirea repertoriului putem adduga cateva
elemente care contribuie la decizia finald corecta si potrivitd elevului: interpretari personale, dar si
interpretari ale unor lucrari incadrate intr-un anumit stil, in care elevul sd se simtd confortabil, sa se
plieze si sd rezoneze cu muzica si care sa-1 evidentieze anumite calitdti; conceptii de abordare a
repertoriului; repetitii voluntare; incercari de interpretare prin stimularea unor competitii.

Doua aspecte importante si chiar necesare pentru a putea intelege si a ajunge la o
interpretare autentica sunt lectura muzicald si auditia muzicala. Este nevoie ca elevii dotati sa
citeasca literatura de specialitate si sa asculte muzicd clasica. Fara acesti piloni importanti in actul
de creatie, nu putem vorbi de o intelegere muzical, ci doar de executie sonora. Insa, important este
studiul individual cat mai mult timp, dar executat cu masurd pentru a nu duce la o stare de oboseala

prin suprasolicitarea copilului.
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Putem afirma cd invatdmantul artistic de performantd trebuie ingrijit cu seriozitate,
asumare, constientizare si intelegere. El trebuie dezvoltat pe baze stiintifice solide incepand cu
selectia si pand Tn momentul recunoasterii unanime a elevului pe plan artistic (specialisti si public).

In final, vom descrie o secventi didactici de importantd pentru ceea ce semnifici
pregatirea pentru performantd a elevului, considerand cd este de interes pentru cadrele didactice
care descopera un copil talentat.

3. Recitalul/Auditia muzicala

Scopul:

- organizarea diferitelor evenimente cultural-muzicale, fie in cadrul scolii, fie in afara ei

- evaluarea (instrument de masura al performantei):

Obiective:

- demonstrarea nivelului de pregatire muzicala;

- descoperirea potentialului artistic al elevului prin interventia evaluatorului extern —
public, ca factor important pentru viitorul artistic al elevului.

Important in ajungerea la performantd artistica este pregatirea aparitiei pentru scend a
elevului, care se realizeaza in trei etape:

a)  pregatirea propriu-zisa

- alegerea corecta a repertoriului, punctul de referinta fiind punerea in valoare a calitatilor
dobandite de elev (colaborare profesor/elev);

- comportament adecvat scenei: tinutd vestimentara, tinuta scenicd, raportarea la public;

- gestionarea emotiilor prin intelegerea prezentei publicului ca unul din scopurile
exersarii instrumentului pentru cd nu existd producator de muzica (elev) fara un receptor (public);

- cooptarea parintilor este esentiala-elevul nu poate face performanta daca nu este sustinut
continuu de familie.

b)  sustinerea recitalului/auditiei:

- recitalul/auditia este s1 un moment de sdrbatoare care prin ritualul pe care il presupune:
concentrare, tinutd, felul de a merge in spatiul scenic, se incadreaza perfect artelor spectacolului-
desigur vorbim de spectacol la un nivel superior, nu in sensul de divertisment muzical, ci ca o
elevatd prestatie artisticd destinatd nu consumului neparticiptiv, ci schimbului care se face intre
public si elev intr-o deplind comuniune;

c) analiza concertului:

- se face post-concert, in sala de clasa, dupa ce emotiile au trecut. Ea poate fi efectuata in

profunzime numai daca elevul accepta acest lucru si este productiva in procesul educational.

Educatia muzicald/educatia muzicald specializata ca parte a sistemului national de educatie
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are obligatia de a face cunoscuta scoala romaneasca de interpretare nu numai In spatiul intern ci si
in afara lui; de aceea consideram ca scolile si liceele de profil sunt institutii abilitate sa pregateasca
copiii dotati artistic de catre cadrele didactice de specialitate. Educatia artistica specializata trebuie
sd fie un etalon pentru sistemul de educatie romanesc, deoarece este domeniul cu cel mai mare

impact mediatic nu numai in cadrul categoriei socio-profesionale, ci si din cadrul societatii.

,»Scoala urmareste, prin mijloacele etico-pedagogice, sa formeze oameni cu o dezvoltare
armonioasd, in care rationalul si emotionalul, reflexivul si empiricul, logicul si intuitivul, adevarul
si frumosul, sacrul si profanul se afla in echilibru, intr-o relatie de complementaritate fara de care
fiinta umana nu-si gaseste sandatatea psiho-somatica”.

(Solomon Marcus, Armonizarea rationalului cu irationalul)
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PARTICULARITATI LEXICALE SI MUZICALE ALE COLINDELOR

Prof. Tufeanu Maria

Liceul de Arte ,,Balaga Doamna” Targoviste, jud. Dambovita

Educatia artisticd a elevilor reprezintd un proces complex, care presupune un demers
metodic de integrare a individului intr-un demers de influente formale (scolare) si extracurriculare.
Daca ne referim la activitatea scolard, avem in vedere disciplinele cu specific artistic: muzica,
desenul, literatura, etc. Activitatile extracurriculare valorifica prilejuri speciale, situdndu-se dincolo
de scoald, dar corelativ cu aceasta, sensibilizand elevul fatd de valorile artistice transmise din
generatie 1n generatie si potentand trdirile lui artistice In vederea formarii ca personalitate complexa,
ca inteligenta spirituald a tinerei generatii.

Societatea este intr-o continua schimbare, schimbare care genereazd noi solicitari fatd de
educatie. Astfel, cunoasterea nemijlocita si dezvoltarea competentelor de trdire prin muzica devin
esentiale. Si cum altfel am putea incepe studiul traditiilor neamului roméanesc, decat prin a deslusi
particularitatile lexicale si muzicale ale colindelor cuprinse in repertoriul orelor de muzica vocala
traditionala romaneasca.

Poeziile diferitelor obiceiuri prezinta afinitati functionale si formale care permit diferentieri
intre o poezie descriptiva, o poezie de incantatie si o poezie de urare. Fatd de poezia de urare apar
delimitari intre o poezie de urare directa, o poezie descriptiva si o poezie alegorica; la toate acestea
se adauga poezia de inspiratie biblicd cu functie moralizatoare sau de vestire a sarbatorii religioase:
colinde cu tematica biblica, cantece de stea etc. In poezia obiceiurilor calendaristice pot fi observate
distinctii pe baza actului de comunicare ce este realizat prin relatia a trei termeni: performerul
(transmitator), beneficiarul (destinatar) si forta magica. Astfel poezia de urare poate avea
urmitoarea reprezentare>:

Performer ,. Beneficiar — Gazda

Transmitator
Colindétork \/
rta Magica

Forta activata prin rit
Referent

% pop, Mihai — Ruxandroiu, Pavel. Folclor literar roménesc, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogicd, 1976, pg. 137
—138.
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Avand o anumita amploare si complexitate, poezia descriptiva poate fi considerata ca fiind
cea mai veche forma de poezie constituitd; afirmatia se demonstreaza prin analogie cu alte forme
ale artei in culturile primitive: existenta desenelor, gravurilor sau picturilor de pe peretii pesterilor
din paleoliticul superior. Apoi va avea loc trecerea catre o functie magica primara, bazatd pe
identificarea reprezentarii (a modelului-desen) cu realitatea (obiectul modelarii). Astfel exercitiul
practic de vanatoare asupra modelului se transforma in gest magic...modelul ranit va fi mai usor de
rapus.

Colinda e un fel de mit virtual potrivit sensului dorit de ceata colindatorilor, ce actioneaza
in perioada cumpenei dintre ani. Daca Tn mit actiunea se petrece in trecut, colinda foloseste constant
prezentul si numai pentru antecedentele ei este utilizat trecutul, de obicei perfectul compus.
Structura colindei are ca determinare eficienta urarii. Urarea indirecta se realizeaza ori prin nararea
unui fapt de proportii miraculoase al carui protagonist este cel felicitat, ori prin schitarea unei scene
idilice in care este integrat cel colindat.

De regula inceputul colindelor e formulat ex abrupto, fiind evitate formulele introductive;
actiunea este deschisa prin repetarea verbului ce intrd de-a dreptul in miezul temei:

Slujeste, slujeste; Ma luai, ma luai; D-intreaba, d-intreaba; Cobordt-a cobordt,; Creste-mi
Doamne Creste; lesit-o Doamne iesit; Mdnecd-i mdnecd,; Nascut-o Doamne ndscut; Ne-am pornit
ne-am pornit; Plecat-o plecat;Poruncit-o poruncit; Rdsarit-o rasarit; Rugat-0 rugat; S-a sculat
luat; Va sculati, sculati boieri; Cine-mi vine cine-mi vine; S-aude, s-aude etc.

Mai rar, au repetari a altor parti de cuvant(substantiv, adjectiv s.a.): Boier, boieras; Pe vale
pe vale; Hai la rai, la rai, la rai; Maru-i, maru-i, marisor de aur; Izvor, izvoras; Ferice, ferice €tc.

Cateodatd actiunea localizeazd dimensiuni cosmice ce prefigureazd profilul mistic al
naratiunii: Sus, sus, sus pe langa luna; Sus la poarta raiului; Colo sus mai din sus; Colo jos §i mai
din jos etc. Alteori, determinantele epice sunt imbinate cu cele peisagistice: Sus in naltul cerului -
Jos la poal” le muntelui sau, printr-o singura denumire a genericului (munte-mare) actiunea releva
regiuni mitice: Acolo sus la munte; Jos pe langd mare; Cam pe mare pe lingd mare; In ostrov de
mare s.a. Rare sunt localizarile certe: Sus pe apa Jiului; Din valul Brdile, ...

Colindele propriu-zise se caracterizeaza printr-o mare varietate tematica si imagistica ce e
determinatd de caracterul individualizat al urarii; functia de urare se realizeazd Tn mod specific,
potrivit diferitelor grupuri umane din colectivitate: grupuri de varsta, situatie familiala si sociala,
profesie etc.; sunt astfel, tipuri functionale diferite. Fiecare tip implicd un numar mai mare sau mai
restrans de teme; fiecare tema la randul sau, poate fi realizata prin subiecte-complexe diferite de

imagini. Complexitatea titulaturilor date colindelor conduce catre un sistem constituit pe baza unor
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,multiple criterii de clasificare”?®

, un sistem mai putin riguros deoarece intre diversele titulaturi
ceremoniale ale colindei pot avea loc interferente sau substituiri:

a)  datorita faptului cd obiceiul se practica la date sau momente variate ale zilei apar
indicatii temporale: ,,Colind de Anul Nou”, ,,Zorile”, ,,Colind de noapte”...;

b) in raport cu locul executiei lor, colindele capata diferite titulaturi: ,,de fereastra”, ,,de
afara”, ,,de casd”, ”la intrarea in casa”, ,la plecarea din casa”, ,,pe drum”...; colindele de fereastra
sunt numeroase atat in Transilvania cat si in Muntenia, iar cele executate In casd cuprind atat teme
laice cat si crestine ce denotd un caracter mobil. Colindele cantate la intrarea/plecarea din casa sunt
mai des intalnite Tn Transilvania, iar cele cu titulatura ,,pe drum” indica faptul ca uneori ceata canta
nu numai la gazde dar si pe ulite;

c) alte titulaturi presupun existenta unei anumite ierarhii si a unui mod de organizare a
cetelor fiind intalnite colinde precum ,,a biraului feciorilor”, ,,a gazdei feciorilor”, ,,a dubarilor” dar
si ,,colinda de pricind”; cea din urma este mai putin cunoscuta si se practica pe alocuri in sudul
Transilvaniei cand cetele se intrec pentru a proba virtuozitatea in executia-in special-refrenului care
este dificil deoarece poartd amprenta ,,frimantiturilor de limba”;?’

d) anumite denumiri reflectd forme particulare de colindat iar datele referitoare la
semnificatia lor sunt sarace: ,,a colacului”, ,,a pomului”...;

e)  uneori se intalnesc colinde cu titulaturi de un caracter circumstantial ce privesc starea
sau imprejurarile persoanei colindate; gravidelor li se canta colinda de femei insarcinate, familiilor
de recruti, ,,de catanie”, in timpul razboiului ,,de razboi”, acolo unde zace cineva grav bolnav se
canta ,,colinde de jale” iar la casele indoliate ,,colinde de mort”. Daca in trecut categoria ,,colindelor
de mort” era bine prezentatd numeric si delimitatd din punct de vedere tematic astdzi ea persistd in
cateva zone din Transilvania, pe cursul inferior al lalomitei si in cateva sate din judetul Constanta.

In concluzie, colindele, dupa principalele tipuri functionale, sunt: colinde de fereastrd,
colinde de zori si colinde propriu-zise.

Colindele de fereastra conserva statutul de urare generalizata iar rolul lor este de vestire a
sarbatorii s1 trezirea rituald a gospodarilor din prima zi a noului an.

Colindele de zori nu se deosebesc foarte mult de colindele de fereastrd, prezentandu-se
asemanator din punct de vedere structural. Exista totusi un element de diferentiere: accentul nu cade
numai pe prezentarea cetei de colindatori si a ritualului indeplinit de aceasta, ci §i pe prezentarea
gospodarului sau a vredniciei acestuia.

in colindele cu urare individualizata (propriu-zise), urarea se repeti si se reactualizeaza la

fiecare casa si de aceea este exprimata prin variate modalitati cu texte adecvate: colindele de

26 Bratulescu, Monica. Colinda romdneascd, Bucuresti, Editura Minerva, 1981, pg. 36.
27 Bratulescu, Monica. Colinda romdneascd, Bucuresti, Editura Minerva, 1981, pg. 37.
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gospodar, colindele de flacau, colindele luptei cu leul sau a vdnarii cerbului, colindele despre
incurarea cailor sau despre intrecerea dintre soim si cal, colinde de fata, lupta cu Dulful de mare,
colindele de instrainare.

Concluziile la care ajungem sunt deosebit de interesante:

- unele motive descind din stravechi mituri totemice: colindele de pescar (vidra destdinuie
secretul locurilor bogate 1n peste) si colindele cu tematica vanatoreasca (,,testamentul” cerbului);

- mitul crestin apare ca sinteza de elemente pagane si crestine convertitd la un rost agrar:
batranul Craciun este fertilizatorul cAmpurilor, realizatorul fericirii si al bunastarii gospodariei®;

- frecventa comparatiei cosmice: obiectul urdrii este comparat cu lumina soarelui care
rasare;

- cele mai multe refrene ale colindelor constituie simboluri magice menite sa realizeze
contactul intre mit si realitate.

Fondul dacic cu rezonante tracice si cu urme din mitologia greaca, occidentala si latind
peste care se suprapun ulterior elementele de mitologie crestind, determind un fond mitologic
neunitar In continutul si functia colindelor. Elementele epice si cele descriptive ale discursului sunt
subordonate functiei de urare chiar daca structura epica a colindului este imperfecta.

Daca intr-un mesaj epic elementele descriptive sau lirice sunt subordonate structurii
narative intr-un mesaj ritualic aceleasi elemente apar in plan egal; asadar, colindul, se constituie
intr-o ,,proiectare poeticd a unei scheme de ceremonial in care elemente alegorice si fabuloase
alterneazi cu cele descriptive”?°.

O particularitate generald a colindelor este refrenul, un prim element ce le deosebeste de
alte genuri. Refrenul propriu-zis poate fi localizat inaintea unui vers, dupa fiecare vers sau dupa
doua versuri. El se poate constitui intr-un rand melodic sau intr-un simplu motiv care este adaugat
unui rand melodic. De asemeni, poate imbraca doua forme-omogen sau regulat-cand este alcatuit
doar din structuri binare si neomogen sau neregulat, cuprinzand structuri ternare sau combinatii
intre ele.

O melodie nu este legatd de un singur text, fiind valabild si reciproca-un text se poate
asociat mai multor melodii, aceasta reguld aplicindu-se pe o zona mai intinsa. In general versurile
nu se grupeaza in strofe, structura melodica este modala, sistemul ritmic, giusto-silabic.

Interpretarea colindelor se realizeaza la unison. Feciorii se impart in doua grupe, ce se
aseaza fatd-n fatd, in frunte fiind vataful. Prima grupa intoneaza melodia Intreaga inclusiv refrenul,
lar cea de-a doua grupa preia textul in continuare. Astfel se succed pana la terminarea colindului,

fenomenul denumindu-se antifonie. Repertoriul colindelor se poate divide dupa parametrii

2 Dupa parerea lui Petru Caraman, Colindatul la romdni, slavi si la alte popoare, Bucuresti, Editura Minerva, 1983.
2 Pop, Mihai — Ruxandroiu, Pavel. Folclor literar romdnesc, Bucuresti, Editura Didactic3 si Pedagogica, 1976, pg. 162.
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morfologici in doua categorii cuprinzand stilul vechi si stilul nou.

Ca arie geografica stilul vechi poate fi localizat in Timis (zona Faget), Hunedoara
(Padureni), Tara Lovistei (Valcea), sudul Constantei (Ostrov), Jegilia (estul Campiei Dunarene) si
partial in zona Halmagiu (Arad).

Stilul nou este intdlnit in aceleasi zone mentionate mai sus, coexistand alaturi de stilul
vechi, dar si in Maramures, zona Clujului, a Sibiului, Moldova etc.

Caracteristicile stilului vechi din punctul de vedere al versificatiei: tipar metric octosilabic
(8 silabe) si hexasilabic (6 silabe); combinari ale formulei acatalectica (completd) cu cea catalectica
(incompleta-5 sau 6 silabe); in acest ultim caz apar silabele de completare; cuvinte din fondul vechi
lexical; versuri fractionate prin rimd interioard; monorima; exprimari tautologice; repetitii de versuri
intregi; intrebari retorice; dativul etic, ,,ca” narativ, ,,d” eufonic, anafora, epifora, anadiploza;
enumerari.

In ceea ce priveste dimensiunea melodici a stilului vechi, se remarci: moduri
prepentatonice, pentatonii cu sau fard pieni, pentacordii si hexacordii majore sau minore, cat si
structuri heptacordice diatonice si cromatice; caracterul melodiei este silabic-putin ornamentat;
sistemul ritmic, cum am mai spus este giusto-silabic; ritmic este structurat in combinatii diverse; se
intalnesc cazuri cand o melodie are la baza o singura celula sau formula ritmica (izoritmie); tempoul
este destul de rapid si constant;

In stilul nou: scade frecventa refrenului ca urmare a influentei cantecului propriu-zis asupra
colindei; ornamentatia devine mai bogata, prefigurandu-se elemente ale stilului melismatic;
sistemul ritmic giusto-silabic imprumuta particularitati ale sistemului parlando-rubato; forma se
amplifica la 4 randuri melodice, fapt ce determina aparitia strofei patrate;tempo-ul este mai lent, cu
modificari pe parcursul interpretarii.

Colind din colectia Bela Bartok, culegere Corbesti — Bihor.
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Oi. 2.Tri me - steri ca i in - geri
3. Fac cieriul i pamantului 6. Bine-n cier nu se lové
Facura-l imi gatira-1 Tati ingerii imi crestierd-i....

Pe pamant slobozira-ui.....

8. Numai Tatal nu-mi crestea: 11.Tri inele-n tri degete
Baga branca-n bonjinar® Si tri biciuri mari de foc;
Si de-acolo ce scoté? Pd pamdnt dede-a zbici...etc.
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Textul colindului descrie episodul crearii lumii de catre trei mesteri ceresti. Ei fac cerul si
pamantul, ingerii, sesurile si dealurile folosindu-se de biciuri. In final, pentru ci cerul si pimantul
sunt unite, sustin cerul pe trei stalpi de argint, unul la rasarit, al doilea ,,La mijloc a istea lumii” si
probabil ca cel de-al treilea stalp la apus (textul nu-1 mai mentioneaza).

Textul prezinta: tipar metric octosilabic acatalectic si catalectic; refrenul regulat, prezinta o
forma hexasilabica catalectica (heterometrie); silabe de completare: lui-versurile 3-5; predomina
versurile albe, mai ales In prima parte a textului; ulterior se poate vorbi si despre rima insuficienta
sau suficientd; elemente de constructie; pseudo-strofa (ultimele 4 versuri); elemente lexicale:
dativul etic (versurile 4-7-8), ,,d” eufonic (versul 18), interjectia ,,0i” la inceputul celui de-al treilea
rand melodic; refrenul este propriu-zis, omogen; apare dupa primul rand melodic;melodia este
construita pe o tetracordie, extinsa doar in planul ornamental peste o pentacordie; la ea se adauga un

sunet mai putin afirmat, mi (6);

(43 .

1 2 3 4 (5)

- intervalele preponderente sunt 2M,m, 3M,m, 4p; profilul melodic este mixt,
caracterul fiind silabic, ugsor melismatic; la sfarsitul refrenului apare o cezura ce imparte colindul in
doua sectiuni; cadenta finala se realizeaza prin salt de 3M descendentd; sistemul ritmic este giusto-
silabic; formulele ritmice ce compun acest colind se subscriu urmatoarei scheme:

T dnilpeont

T—m—r—'—{ peon 1! formuld incompleta

T T peon tirohen; formal incomplea

- forma este fixa, binara, fiind alcatuita din 2 randuri melodice plus refren; schema
formei (structura motivica):

(B) (6)As (2)Rf.1 itj. (3)B1

Colindul se constituie din proiectarea poeticd a unei scheme de ceremonial, In care
elemente alegorice si fabuloase alterneaza cu cele descriptive. Limba colindelor este arhaica iar
complexitatea figurilor de stil releva un puternic spirit inventiv: hiperbole, personificari, metafore,
epitete, diminutive, formule de repetitie, dativul epic...In cadrul relatiei poezie-muzici apar
elemente lexicale: completarea silabica, apocopa, anacruza de sprijin si refrenul. De altfel, in colind

refrenul este o trasaturd principald prin care se diferentiaza de cantecul de stea.
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PERSPECTIVE ARTISTICE SI EDUCATIONALE IN
METODOLOGIA PIANULUI

Prof. Dr. Corina Kiss
Academia de Muzica NRW, Diisseldorf, Germania
Prof. Dragos Ungureanu

Asociatia Culturald Arta Sonora, Bucuresti

Principiul general al pedagogiei si metodologiei pianului are ca scop evitarea tuturor
erorilor, dar si educarea elevului de la inceput pe calea cea buna si corecta, care necesita o pregatire
adecvata detaliilor pianistice pornind de la cea mai usoara forma de baza si evoluand treptat pana la
cea mai complexa.

Pianul este un mecanism complex si subtil, prin care se obtine o simbioza Intre tehnica si
auzul muzical.

Pedagogia pianului incepe cu pozarea mainilor, cu pozitia corectd a bratelor si a corpului
care se dobandesc de la inceput pentru a avea o baza fundamentala in a canta la pian. De la inceput
se fac exercitii fizice pianistice, dar si o pregdtire mentald pentru a stabili obiectivele exercitiilor
zilnice. Realizarea obiectivelor propuse depinde In intregime cat de eficientd este rutina exercitiilor
zilnice pentru o tehnica viitore sandtoasa.

Pedagogul trebuie sa stie foarte bine <drumurile> pe care sa le parcurga cu fiecare elev,
avand imaginatii, metafore si comparatii pentru a fi bine intelese si executate. in timp, fiecare elev
va devenii un pianist stapan pe corpul sau, pe senzatiile trupului cunoscandu-si bine minimul si
maximul actiunilor atat corporale cat si mentale.

Exercitiile tehnice sunt concepute pentru a se gasi atdt miscarea corectd a mainilor si a
corpului, cat si pentru automatizarea lor. Scopul acestor exercitii este eliminarea inhibitiei si
dobandirea eliberari (a degetelor, spatelui si a umerilor), iar corpul si psihicul sd devind o integritate
functionala. Moshé Feldenkreis, om de stiintd in arta corpului afirma: ,,cu un minim de efort se
obtine o eficientd maxima si nu prin fortd musculara, ci prin constientizarea modului in care tehnica
functioneaza”.

Multe exercitii tehnice individuale au ca element de baza repetarea lor prin diferite forme

si manifestari. Aceastd repetare permanentd, cu elemente de miscari corecte, creeazad in timp o baza
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a tehnicii pianistice pe care se poate aplica cerinte avansate. Nu se poate canta un studiu de Czerny
sau Chopin dacd nu s-au parcurs fazele exercitiilor preliminare. Insa, aceste exercitii nu trebuie si
devina tinta elevilor de a fi ,sportivi pe pian®, adicd acrobati virtuosi! Aceste exercitii tehnice
influenteazd nu numai estetica si stilul de a canta la pian, ci si propria metodad a elevului de a-si
invata singur in viitor o partiturd muzicald. Conceput individual este fard indoiald mecanismul
major in evolutia cantatului la pian si a instruirii lui. Sigur, oamenii sunt diferiti, fiecare elev are
propriile caracteristici, dar prin procesul educational metodic isi pot gasi usor perspectivele
interioare muzicale.

Un rol important, pentru ca elevul sa aiba o stapanire buna a coordonarii degetelor, il are
tehnica. Daca se studiaza cu atentie literatura pianisticd, se observa cd exista o multitudine de
tehnici care compun: game, arpegii (mici, mari, frante, lungi), acorduri si octave. lar daca toate
acestea se stapanesc cu bravurd, se va putea canta orice piesa muzicald dificila. Toate acestea insa
nu raman izolate, ci este nevoie si o intelegere buna a muzicii din punct de vedere melodic, armonic
si ritmic, elevul avand nevoie de:

- 0 analiza a structurii $i formei muzicale;

- 0 memorie buna

- formarea auzului muzical

- o stilistica a interpretarii

- increderea de sine.

Existd o multitudine de discutii despre tehnicd si asta o putem citi deseori in mass/media
sau in articole de critica a concertelor pianistice: ,,pianistul a avut o tehnica imacultd”; sau
»pianistul are o tehnica briliantd“, insd trebuie avut in vedere si ce spunea pianistul Vladimir
Horowitz: ,, 4 cdnta la pian inseamnd motivatie, inimd si mijloace tehnice. Acestea ar trebui sa fie
dezvoltate in mod egal. Fara motivatie esti un fiasco, fard inima esti o masind, iar fara tehnica esti
un amator. “*°

O tehnica bund se obtine prin studierea minutioasd a gamelor (tonalitétilor), unde fiecare
deget are functia sa specificd in cadrul scalei muzicale. Prin intermediul acestui material sonor
treptat dezvoltat cu terte, sexte, decime, arpegii, acorduri si octave, elevul trebuie sa inteleaga ca
telul lor este sd-si Tnsuseasca atat optic cat si stiintific structura claviaturii. Profesorul la inceput este
relativ limitat, dar in realitate gamele reprezinta cheia nu numai pentru formarea tehnicii, ci si a
muzicalitatii elevului.

Metodele moderne a ultimului deceniu fac ca studiile tehnice sa fie inlocuite de o selectie a
altor lucrari de pian, asa numite <pasaje tehnice>. De multe ori, ele motiveaza si incurajeaza

standardele muzicale inalte. In locul studiilor de Czerny sau exercitiilor progresive de Hanon pentru

%0 Belesprit.ro Mass-Media
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imbundtatirea fluentei, pot fi cantate pasaje din lucrari de L.v. Beethoven (32 de variatiuni WoO80
in do minor), F. Mendelssohn (17 variatiuni op. 54 in re minor), S. Rachmaninov (20 variatiuni op.

42 pe o tema de Corelli in re minor) sau Saint Saens/ Liszt (Dance Macabre Op. 40).

Exemplu:
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Saint Saens / Liszt: Dance Macabre Op. 40

In special in perioada romantica s-au dezvoltat studii care sunt extrem de exigente atat din
punct de vedere muzical, cat si din punct de vedere tehnic. Acestea includ la inceput studiile lui
Burgmiiller, Heller, Cramer-Biilow, iar mai tarziu studiile Iui Chopin si Liszt care sunt compuse
intr-un limbaj muzical revolutionar combinand cele mai mari dificultati tehnice cu poezia si
perfectiunea artistica.

Nu trebuie insd sa uitdm cd fard a stdpanii tehnica pianistica ,,veche” nu se poate aplica
tehnica cea noud. Metodele traditionale sunt inevitabile, iar metodele moderne trebuie sa se
demonstreze eficiente. Pedagogii de azi trebuie sa inteleagd cd predarea pianului insemand un
amestec de cunostinte vechi cumulate cu cele noi.

Ideea de tehnica a aparut ceva mai tarziu, pe la jumatatea secolului al 19-lea, cand au
inceput sd fie exploatate calitatile nebanuite, atat ale pianului, cét si ale pianistului interpret. Foarte
curand, compozitorii, interpretii si profesorii ilustri au demonstrat suprematia necontestata a artei
pianistice in cadrul acestei categorii de muzicieni care se dezvolta spectaculos cu asa numitii
<virtuozii concertisti> cum ar fi: Fr. Liszt, M. Clementi, J. N. Hummel, S. Thalberg sunt numai
cateva nume dintr-un lung sir de personalitdti care au ilustrat viata muzicald pe Intregul parcurs al
secolului al 19-lea, numit secolul romantic.

La inceput, in secolele 18. si 19. pianistul interpret avea nevoie sa citeasca usor partiturile
la prima vedere si sa-si miste degetele cu agilitate pentru a face fatd cu succes exigentelor
publicului. De aceea pentru pregatirea unui concert artistul trebuia sd-si formeze, prin exercitii si
studii speciale, anumite calititi tehnice. In secolul al 20-lea calitatea sunetului a inceput sa ia

amploare, dorindu-se un sunet cat mai puternic, patrunzator dar totodata suplu si calitativ, pianistul
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fiind obligat sa-si alcatuiascd seturi de miscari speciale pe claviatura, mai intai pentru ca degetele sa
se miste cat se poate de repede pe claviaturd. Tot in aceastd perioada a aparut si necesitatea de a
obtine tempouri mult mai rapide cu tehnici noi aducandu-si aportul si scoala anatomo - fiziologica a
lui R. M. Breithaupt, care se dorea un aparat pianistic amplu ce cuprindea intregul brat, din umar si
pana in varful degetelor. Literatura pianistica este atat de vasta si de complexa facand apel la toate
resursele si mijloacele personale ale interpretului cu cerinta subtild de a fi conduse de catre creierul
interpretului; si aici std marturie metoda lui A. M. Martienssen care contureaza un concept
psihologic in cercetarea metodologica a urmatoarelor categorii:

- complexul copilului minune,

- auzul creator,

- vointa de sunet,

- vointa de sonoritate,

- vointa de ritm,

- vointa de forma,

- vointa de recreare a operei muzicale.

In acest sens si ilustra profesoard de pian Florica Musicescu se baza pe conceptul unificarii
dintre spirit, suflet si trup pentru o cat mai buna elaborare a actului artistic cu o posibilitate a unui
cant timbral pianistic cat mai fidel. Pe langa numeroasele scoli si metode elaborate de pedagogii si
interpretii motivati sd infranga barierele performantei, mereu mai inalte, mereu mai dificile, tehnica
devine pana la urma o problema personald a fiecdrui pianist. Acesta Incearcand sa-si puna in acord
propriul talent cu mijloacele instrumentale de a-1 exprima, precum si cu cerintele de stil si de gen

ale fiecdrei piese interpretate.
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